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Wstęp

Niniejszy raport przedstawia ocenę stanu sanitarno-epidemiologicznego na terenie powiatu 
dzierżoniowskiego w 2025 roku. Dokument stanowi podsumowanie działań realizowanych przez 
Powiatową Stację Sanitarno-Epidemiologiczną w Dzierżoniowie, ze szczególnym uwzględnieniem 
profilaktyki zdrowotnej, nadzoru sanitarnego oraz przedsięwzięć edukacyjnych ukierunkowanych na 
zapewnienie właściwego poziomu bezpieczeństwa sanitarno-higienicznego mieszkańców powiatu.

Podstawowym zadaniem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Dzierżoniowie 
jest ochrona zdrowia publicznego, realizowana poprzez systematyczną kontrolę warunków 
higienicznych w obiektach użyteczności publicznej, zakładach pracy, placówkach ochrony zdrowia 
oraz jednostkach oświatowo-wychowawczych. W 2025 roku szczególną uwagę poświęcono 
nadzorowi nad jakością wody przeznaczonej do spożycia, bezpieczeństwem żywności, a także 
warunkami sanitarnymi w obiektach sprawujących opiekę nad dziećmi oraz osobami starszymi.

W analizowanym okresie pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 
w Dzierżoniowie przeprowadzili liczne kontrole oraz wizytacje, których celem była ocena stanu 
sanitarno-higienicznego oraz przestrzegania obowiązujących przepisów sanitarno-
epidemiologicznych. Istotnym obszarem działań było zapobieganie rozprzestrzenianiu się chorób 
zakaźnych oraz bieżące monitorowanie sytuacji epidemiologicznej na terenie powiatu. Dzięki stałemu 
nadzorowi oraz współpracy z innymi instytucjami i placówkami medycznymi możliwe było sprawne 
i skuteczne reagowanie na pojawiające się zagrożenia zdrowotne.

Realizacja zadań Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Dzierżoniowie odbywała 
się zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, w szczególności ustawą z dnia 14 marca 1985 r. 
o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. 2024 poz. 416), a także na podstawie planów pracy oraz 
wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego i Dolnośląskiego Państwowego Wojewódzkiego 
Inspektora Sanitarnego. Opracowana ocena zawiera podsumowanie wyników przeprowadzonych 
kontroli, analizę najważniejszych trendów epidemiologicznych oraz wnioski mające na celu dalsze 
doskonalenie poziomu bezpieczeństwa sanitarnego w powiecie dzierżoniowskim.
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1.Sekcja Epidemiologii

W zakresie bezpieczeństwa obywateli powiatu dzierżoniowskiego Sekcja Epidemiologii działa 
w trzech zakresach:

1. nadzoruje stan sanitarno-higieniczny podmiotów leczniczych,
2. sprawuje nadzór nad szczepieniami ochronnymi w ramach PSO,
3. prowadzi działalność zapobiegawczą i przeciwepidemiczną poprzez przeprowadzanie 

dochodzeń epidemicznych w zakresie chorób zakaźnych.

1.1 Nadzór stanu higieniczno-sanitarnego podmiotów leczniczych

Na terenie pow. dzierżoniowskiego działa169 podmiotów leczniczych. W roku 2025 pracownicy 
Sekcji Epidemiologii przeprowadzili 155 kontroli w 109 obiektach. Wydano 2 decyzje przedłużające 
termin wykonania obowiązków (dot. ZOL i  ZPO). Stan sanitarno- higieniczny w podmiotach 
wykonujących działalność leczniczą kontrolowanych w 2025 roku w większości nie budzi zastrzeżeń. 
Nie stwierdzono uchybień w stosowaniu i postępowaniu ze środkami dezynfekcyjnymi. Placówki 
posiadają dużą różnorodność środków dezynfekcyjnych, środki stosowane zgodnie ze wskazaniami 
producenta, roztwory macierzyste przetrzymywane w oryginalnych opakowaniach z aktualnymi 
datami ważności. Postępowanie z odpadami medycznymi jest prawidłowe. W podmiotach leczniczych 
wykonujących sterylizację zaobserwowano stosowanie wyższej generacji wskaźników chemicznych 
(typ 5 lub 6) oraz zwiększoną częstotliwość kontroli biologicznej. Kontrolowano czy instalacje 
i urządzenia wentylacji mechanicznej i klimatyzacji posiadają okresowe przeglądy są czyszczone lub 
dezynfekowane nie rzadziej niż co 12 miesięcy. Okresowe przeglądy wentylacji mechanicznej 
pozwalają uniknąć nadmiernego nagromadzenia zanieczyszczeń wewnątrz instalacji. 
Zanieczyszczenia mogą sprzyjać bowiem rozwojowi bakterii, grzybów i wielu różnych 
drobnoustrojów. Ryzyko to potęguje obecność klimatyzacji, która generuje wilgotne środowisko 
w przewodach. Odpowiednio zaprojektowana, utrzymana oraz drożna wentylacja jest niezbędna 
do bezpiecznego i komfortowego przebywania ludzi w pomieszczeniach.

1.2 Analiza zagrożeń epidemiologicznych

Według liczby zachorowań wykazanych w sprawozdaniach MZ-56 o zachorowaniach na
choroby zakaźne, zakażeniach i zatruciach powiatu dzierżoniowskiego oraz danych NIZP-PZH PIB - 
Zachorowania na wybrane choroby zakaźne w Polsce od 01.01.2025 r. do 31.12 2025 r. oraz w 
porównywalnym okresie w 2024 roku.
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Jednostka chorobowa Rok 2025 Rok 2024

Salmonellozy:
 - zatrucia pokarmowe
- posocznice

14
0

31
4

Inne bakteryjne zakażenia jelitowe
-  wywołane przez Clostridium difficile 53 43

Wirusowe zakażenia jelitowe w tym:
- - Rotawirusy
- Norowirusy
- inne określone
- nie określone

11
3
6
60

40
0
0
9

Wirusowe zakażenia jelitowe u dzieci do lat 2 25 10
Biegunki i zapalenia żołądkowo- jelitowe BNO, o 
prawdopodobnie zakaźnym pochodzeniu 87 84

Krztusiec 6 97
Płonica (szkarlatyna) 49 98

Choroba wywołana przez Streptococcus pyogenes:
- róża
- inne postacie kiły i kiła nie określona 7

0
7
1

Legioneloza 2 0
- Kiła wczesna 
- inne postacie kiły i kiła nie określona

1
7

2
3

Rzeżączka 7 2
Inne choroby przenoszone drogą płciową przez 
Chlamydie 3 1

Borelioza z Lyme
- neuroborelioza

85
7

43
3

KZM (kleszczowe zapalenie mózgu) 4 3
Styczność i narażenie na wściekliznę / potrzeba 
szczepień 17 9

Ospa wietrzna 128 575
Wirusowe zapalenie wątroby
- typu A
- typu B- przewlekłe i BNO
- typu C- przewlekłe i BNO

4
6
18

0
5
7

Nowo wykryte zakażenia HIV 5 2
Choroba wywołana przez Streptococcus pneumoniae 
inwazyjna:
- posocznica
- zapalenie opon mózgowych i/lub mózgu
- inna określona i nie określona

8
1
1

6
2
1

Choroba wywołana przez Haemophilus infuenzae, 
inwazyjna : posocznica 2 1

Grypa potwierdzona oraz grypa potwierdzona 
szybkim testem antygenowym 660 333

Zakażenia SARS-CoV-2 ( COVID-19)  790 706
Zakażenia wirusem RSV 
w tym u dzieci do lat 2

117
60

116
64

SUMA 2292 2349
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1.2.1Sytuacja epidemiologiczna wybranych jednostek chorobowych

1.2.1.1. Choroby szerzące się drogą pokarmową

Salmonellozy – zatrucia pokarmowe
W 2025 r. zarejestrowano 14 zachorowań, w tym 0 przypadków pochodzących z  ognisk tej choroby. 
Hospitalizowano łącznie 12 osób. Liczba przypadków zachorowań w porównaniu z rokiem 2024 
znacznie spadła o 17 i wróciła do poziomu sprzed 4 lat.

Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024 Rok 2025

Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków

13 12 14 31 14

Podobnie jak w latach poprzednich zachorowania te związane były z błędami higienicznymi 
w zakresie przygotowywania potraw oraz z brakiem przestrzegania podstawowych zasad higieny. 
Wśród 14 zatruć, 9 przypadków spowodowanych było zakażeniem pałeczkami Salmonella Enteritidis 
(dzieci od 0-9 lat- 4, od 10-19 lat- 3 i powyżej 40 lat- 2), 2 Salmonella Typhimurium (dziecko 1 i 3 
lata), 1 Salmonella Kaapstadt (dziecko 9 lat), 1 Salmonella Coeln (mężczyzna 66 lat), 1 Salmonella 
Agama (dziecko 4 lata).

Wirusowe Zapalenie Wątroby typu A 
Zarejestrowano 4 przypadki zachorowań, wszystkie wymagały hospitalizacji. Osoby nie były 
szczepione p/ko WZW A. Źródło zakażenia nieznane. W latach 2024 - 2022 nie odnotowano 
zachorowań na WZW typu A. Ostatni WZW typu A zarejestrowano w 2021 roku.

Wirusowe zakażenia jelitowe
Wirusowe zakażenia jelitowe wywoływane np. przez norowirusy, rotawirusy, adenowirusy szerzą się 
głównie drogą fekalno-oralną (brudne ręce, zanieczyszczona woda/żywność) i przez bezpośredni 
kontakt (kropelkowy) z zakażoną osobą lub skażonymi powierzchniami, przedmiotami (klamki, 
zabawki, smartfony), a także przez wdychane cząstki wirusa z wymiocin, jest chorobą bardzo zakaźną, 
na którą podatne są wszystkie grupy wiekowe, zwłaszcza dzieci. 

Rotawirusy 
W 2025 r. odnotowano 11 przypadków zakażeń( spowodowanych przez rotawirusy – wszystkie 
wymagały hospitalizacji a w 2024 r. odnotowano 40 przypadków zakażeń (39 hospitalizacji). 
Natomiast Wirusowych zakażeń jelitowych innych i nie określonych w 2025 roku stwierdzono 66 
(55 hospitalizacji) – wzrost w stosunku do w 2024 r. 14 przypadków (9 hospitalizacji).

Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024 Rok 2025
Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków

107                      
(21 rotawirusy)

325                        
(116 rotawirusy)

66                         
(14 rotawirusy)

54                            
(40 rotawirusy)

86                           
(11 rotawirusy)
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1.2.1.2. Choroby przenoszone drogą naruszenia ciągłości tkanek

Wirusowe Zapalenie Wątroby typu B 

W 2025 r. odnotowano 6 nowych przypadków zachorowań na WZW typu B przewlekłe i bliżej nie określone 
wśród 2 kobiet i 4 mężczyzn. Jeden mężczyzna i kobieta są mieszkańcami wsi, pozostałe osoby mieszkają 
w mieście. Najmłodsi chorzy (1 mężczyzna i 1 kobieta) mają po 32 lata. Pozostałe osoby nie przekraczają 
wieku 53 lat. Zakażenia mają charakter bezobjawowy, często wykryte podczas przeprowadzania badań 
kontrolnych. Osobom współzamieszkującym z chorym, a nieszczepionym p/ko WZW typu B proponowano 
bezpłatne szczepienia. W latach 2021 - 2025 liczba zachorowań utrzymała się na podobnym poziomie.

Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024 Rok 2025
Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków

5 5 7 5 6

Wirusowe Zapalenie Wątroby typu C 

W 2025 r. odnotowano 18 nowych przypadków zachorowań na WZW typu C przewlekłe i bliżej nie 
określone. Zachorowania dotyczyły 7 kobiet i 11 mężczyzn. Spośród chorych 17 osób mieszka w mieście, 
a 1 na wsi. Zachorowania dotyczą 14 osób w wieku 27-65 lat i 4 powyżej tej granicy. Osobom chorym 
proponowano bezpłatne szczepienia p/ko WZW typu B, które były uzależnione od wyników konsultacji 
z lekarzem chorób zakaźnych. W porównaniu z poprzednimi latami 2021-2024 wystąpił wzrost liczby 
zachorowań na WZW typu C. Najprawdopodobniej jest to spowodowane zwiększoną ilością badań związku 
z wprowadzonym w roku 2025 programem „Moje zdrowie”.

Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024 Rok 2025
Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków

4 10 6 7 18

1.2.1.3. Choroby przenoszone przez kleszcze

Borelioza z Lyme 

Na terenie działalności PSSE w Dzierżoniowie w 2025 r. zarejestrowano w sumie 85 przypadków boreliozy, 
gdzie w roku 2024 odnotowano 43 przypadki, tj. 50% więcej przypadków świadczących o znacznym 
wzroście. Zachorowanie dotyczyło osób w przedziale wiekowym od 4 lat do 88 lat. Zdecydowanie więcej 
zachorowań wystąpiło u 44 kobiet, natomiast u mężczyzn było 41 przypadków. W większości przypadków 
objawem, który wystąpił był rumień wędrujący charakterystyczny dla boreliozy, znajdujący się w miejscu 
ukąszenia przez kleszcza lub w jego okolicy. W trakcie dochodzenia epidemiologicznego miejscem narażenia 
w większości przypadków były tereny powiatu dzierżoniowskiego – tereny zalesione, łąki, parki miejskie, 
działki oraz przydomowe ogródki. 
Natomiast w 2025 r. u 7 osób choroba wystąpiła pod postacią neuroboreliozy (4 mężczyzn i 3 kobiety), gdzie 
6 przypadków wymagało hospitalizacji. Dla porównania w 2024 r. zarejestrowanych było 3 przypadki 
neuroboreliozy. Objawy, które wystąpiły u pacjentów to problemy neurologiczne kończyn dolnych oraz 
gorączka, wymioty, podwójne widzenie, sztywność karku oraz bóle korzeniowe od pleców. 
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We wszystkich przypadkach zdiagnozowano biologiczny czynnik chorobotwórczy Borrelia burgdorferi 
w płynie mózgowo-rdzeniowym. Po okresie hospitalizacji oraz zastosowaniu odpowiednio dobranej 
antybiotykoterapii przez lekarzy prowadzących, pacjenci wyzdrowieli i zostali wypisani do domu. 
Zachorowanie na neuroboreliozę wystąpiło u osób w przedziale wiekowym 15 – 72 lata. 
Od roku 2024 r. obserwuje się wyraźny wzrost zachorowań na boreliozę. Wzrost liczby zachorowań 
na boreliozę odnotowuje się na obszarze kraju. 

Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024 Rok 2025
Liczba przypadków 

boloriozy /neurobolerioza
Liczba przypadków 

boloriozy /neurobolerioza
Liczba przypadków 

boloriozy /neurobolerioza
Liczba przypadków 

boloriozy /neurobolerioza
Liczba przypadków 

boloriozy /neurobolerioza

12/0 26/0 20/3 43/3 85/7

Kleszczowe zapalenie mózgu 

Odnotowano 4 zachorowania na kleszczowe zapalenie mózgu. Zachorowania dotyczą 3 mężczyzn, 
mieszkańców wsi i miasta, w wieku 15, 39 i 69 lat oraz 1 kobiety mieszkanki miasta w wieku 58 lat. W 
latach 2021-2022 przypadków KZM nie odnotowano, od 2023 rok obserwuje się lekko wzrostową 
tendencję zachorowań.

Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024 Rok 2025
Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków

0 0 2 3 4

1.2.1.4. Choroby przeciwko którym realizowane są szczepienia ochronne

Krztusiec. Źródłem zakażenia pałeczką krztuśca są chorzy – zarówno dzieci z pełnoobjawową 
chorobą, jak i młodzież czy osoby dorosłe, u których choroba może przebiegać łagodnie, 
niecharakterystycznie lub skąpoobjawowo

Krztusiec (koklusz) nadal stanowi poważne zagrożenie zdrowotne. Jest ostrą chorobą zakaźną układu 
oddechowego wywołaną przez pałeczkę krztuśca (Bordetella pertussis). Do zakażenia dochodzi drogą 
powietrzno-kropelkową. Charakteryzuje się uporczywym kaszlem. Zachorowania są szczególnie 
groźne dla niemowląt (poniżej 6 miesiąca życia), które nie nabyły jeszcze odporności w wyniku 
szczepień oraz osób starszych (powyżej 65 roku życia). Przechorowanie lub zaszczepienie 
w dzieciństwie nie zapewnia odporności na całe życie, dlatego może mieć charakter nawracający. 
By zapewnić ochronę przed chorobą konieczne jest stosowanie dawek przypominających u młodzieży 
i dorosłych. Zarejestrowano 6 przypadków zachorowania w tym w 2 przypadkach obecność pałeczek 
krztuśca potwierdzona badaniem molekularnym, natomiast 4 przypadki zakwalifikowano jako 
możliwe na podstawie objawów klinicznych. W latach 2021-2022 zachorowań praktycznie 
nie odnotowano. W roku 2024 odnotowano bardzo znaczny wzrost zachorowań na krztusiec, 
zgłoszono 97 przypadków natomiast w 2025 roku nastąpił znaczny spadek do poziomu z roku 2023. 
W 2024 roku w woj. dolnośląskim odnotowano również bardzo znaczny wzrost zachorowań 
na krztusiec, zgłoszono 2 680 przypadków ponad 60-krotnie więcej niż w 2023 r. (44 przypadki).
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Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024 Rok 2025
Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków

0 3 7 97 6

Ospa wietrzna 

Zachorowania na ospę wietrzną mają charakter cykliczny. W latach 2022-2023 odnotowano spadek 
zachorowań rok do roku w porównaniu z rokiem 2021, w roku 2025 zanotowano znaczny spadek zachorowań 
do roku 2024. 

Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024 Rok 2025

Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków Liczba przypadków

333 164 157 575 128

Odra, świnka, różyczka

W roku 2025 jak również i w poprzednich latach nie odnotowano zachorowań na te jednostki chorobowe.

Pogryzienia przez zwierzęta podejrzane o wściekliznę 

W 2025 roku na terenie powiatu dzierżoniowskiego zanotowano wzrost pokąsań u ludzi przez 
zwierzęta z ilości 38 przypadków w 2024 r.  do ilości 56 przypadków w 2025 r., tj.: o 47%.
Podobnie jak w latach poprzednich najczęściej pogryzienia są powodowane przez psy w ilości 
43 (w tym 19 psów nieznanych bez możliwości ustalenia właściciela), następnie koty w ilości 
12 przypadków (4 przypadki dotyczyło pogryzienia właścicieli, a 8 przypadków dotyczyło 
nieznanych, bez możliwości ustalenia właściciela) oraz poturbowanie przez dzika z hospitalizacją 
i jedno pogryzienie przez nietoperza. W 2025 r. nie zostały zgłoszone żadne zgony spowodowane 
zachorowaniem na wściekliznę.

Szczepienia przeciwko wściekliźnie

Do szczepienia przeciwko wściekliźnie w 2025 r. zakwalifikowano 17 osób, gdzie w roku 2024 r. 
zakwalifikowano 9. Wszystkie przypadki dotyczyły sytuacji, w których nie było możliwości ustalenia 
właściciela tj. 11 psów i 5 kotów oraz w przypadku zwierzęcia dzikiego jakim był nietoperz. W ramach 
działań przeciwepidemicznych osoby ze styczności ze zwierzętami podejrzanymi o wściekliznę były 
informowane telefonicznie na temat tej choroby, jej objawach, jakie stanowi zagrożenie dla życia oraz 
procedurze postępowania. 
Rola Państwowej Inspekcji Sanitarnej w nadzorze nad przypadkami/podejrzeniami wścieklizny u ludzi 
polega na współpracy z organami Inspekcji Weterynaryjnej i obejmowaniu nadzorem osób ze styczności 
ze zwierzęciem. Zapobieganie zachorowaniom na wściekliznę oparte jest na szczepieniu poekspozycyjnym 
osób, które mając uszkodzoną skórę miały kontakt ze śliną zwierzęcia lub były pogryzione przez zwierzę 
chore lub podejrzane o zachorowanie na wściekliznę. Ze względu na wysoką śmiertelność choroby, 
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wnikliwie analizowane są wszystkie zgłoszenia przypadków narażenia na wściekliznę; pacjenci kierowani są 
do Poradni Kwalifikacji Szczepień p/ Wściekliźnie w Szpitalach Zakaźnych. 
Kontakt ze zwierzętami, po którym nie podjęto szczepień 

Liczba zarejestrowanych pokąsań przez zwierzęta, po kontakcie z którymi nie podjęto szczepień, w roku 
2025 wyniosła 39. Zwierzęta poddawane były obserwacji weterynaryjnej. Sprawcami pokąsań były psy (29), 
koty (9), dzik (1). 

1.2.1.5. Choroby przenoszone drogą płciową

L.p. Jednostka 
Chorobowa Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024 Rok 2025

1. Kiła 0 4 6 5 8

2. Rzeżączka 0 1 2 2 7

3. HIV 1 5 4 3 5

chlamydia 0 0 0 2 3

4. AIDS 0 0 0 0 1

Kiła 
W 2025 roku zarejestrowano 8 przypadków zachorowań na kiłę: 1 dot. kiły wczesnej, 7 przypadków 
inne postaci kiły nieokreślonej. Zachorowało 7 mężczyzn i 1 kobieta. Odnotowane przypadki 
są w grupach wiekowych 24- 42 lata. Ze względu na miejsce zamieszkania 5 osób to mieszkańcy miast 
a 2 osoby wsi. W stosunku do roku 2024 jest to o 3 przypadki zachorowań więcej. 

Rzeżączka 
Zarejestrowano 7 przypadków zachorowania na rzeżączkę: 6 wśród kobiet i 1 mężczyzna, wszyscy 
są mieszkańcami miast, wiek od 22 do 35 lat.  W stosunku do roku 2024 jest to o 15 przypadków 
więcej.Odnotowano również 3 przypadki zakażenia Chlamydiami. 

Zachorowania AIDS 
Zarejestrowano 1 zachorowanie dotyczące mężczyzny w wieku 49 lat ( bezdomny). W roku 2024 nie 
zarejestrowano zachorowania. 

Nowo wykryte zakażenia HIV 
Zarejestrowano 5 zakażeń dotyczące 1 kobiety i 4 mężczyzn. Osoby w wieku 30 - 47 lat. W roku 2024 
zarejestrowano 2 przypadki.

1.2.1.6. Choroby inwazyjne
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Choroba wywołana przez Haemophilus influenzae - inwazyjna 
W 2025 r. zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na posocznicę wywołaną przez Haemophilus 
influenzae u dziecka w wieku 3 lat, mieszkańca miasta. W roku 2024 wystąpiły 2 przypadki. W latach 
2021 i 2022 nie odnotowywano przypadków zachorowania. 

Choroba wywołana przez Streptococcus pneumoniae – inwazyjna: 
Ogółem w roku 2025 było 9 przypadków w tym:

 zapalenie opon mózgowo-rdzeniowych – zarejestrowano 1 przypadek u 71-letniej kobiety, 
mieszkanki miasta.

 posocznica – 8 przypadków ( 4 kobiety i 4 mężczyzn), 2 osoby to mieszkańcy wsi a 6 osób z 
miasta, 1 przypadek to dziecko, pozostałe osoby powyżej 40 lat .

 inna określona i nie określona – 1 przypadek 89 – letniego mężczyznę ze wsi.
W latach 2021-2022 odnotowano 3-4 przypadki zachorowań. Od 2023 roku obserwuje się stały 
poziom zachorowań. 

1.2.1.7. Choroby przenoszone drogą kropelkową

Grypa potwierdzona PCR lub szybkim testem antygenowym 
W roku 2025 zarejestrowano 660 zachorowań na grypę potwierdzoną PCR lub szybkim testem 
antygenowym, w tym 94 osoby wymagały hospitalizacji. Liczba przypadków zachorowań jest 
2-krotnie wyższa niż w roku 2024- 333 przypadki w tym 46 hospitalizacji, w roku 2023 - 102 
przypadki w tym 22 hospitalizacje. Pomimo, że liczba zachorowań na grypę rośnie z roku na rok, 
szczepienia  przeciwko grypie nie cieszą dużą popularnością. W chwili obecnej istnieje możliwość 
zaszczepienia się w punktach aptecznych.
Niektóre podmioty lecznicze POZ z terenu naszego powiatu jak również NZOZ Szpital Powiatowy 
w Dzierżoniowie biorą udział w programie SENTINEL dot. nadzoru nad grypą. Pozyskuje się próbki 
od pacjentów do badań genetycznych w kierunku grypy i SARS-CoV-2 w celu tworzenia kolejnej 
wersji szczepionki przeciwko nowym wariantom wirusa. 

Gruźlica 
Gruźlica jest bakteryjną chorobą zakaźną o przewlekłym przebiegu, występującą w postaci gruźlicy 
płuc (najczęstsza postać) oraz gruźlicy innych narządów. Zaraźliwa jest jedynie gruźlica płuc 
w okresie prątkowania. Pierwszy, trwający najczęściej miesiąc okres leczenia, prowadzi się 
w warunkach izolacji szpitalnej pacjenta. 
W 2025 roku zarejestrowano 12 przypadków zachorowań na gruźlicę w tym 11 przypadków wśród 
mieszkańców miast ( 8 mężczyzn i 3 kobiety ) i jeden mężczyzna ze wsi. Nie odnotowano zachorowań 
w grupie wiekowej 0-14 lat. Zachorowania dotyczą najczęściej osób w wieku starszym i średnim 
(wiek 60+ zachorowań najwięcej ) czyli tych, które najprawdopodobniej zaraziły się prątkami 
wcześniej, a choroba uaktywniła się u nich w związku z osłabieniem odporności oraz 4 osoby młode 
w  wieku 31-46 lat. W ramach nadzoru epidemiologicznego osoby z otoczenia chorego 
są informowane o konieczności udania się do lekarza, celem konsultacji i ewentualnej diagnostyki 
w kierunku gruźlicy. Nie obserwuje się wzrostu liczby zachorowań w stosunku do lat poprzednich. 

RSV
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Począwszy od roku 2023 do Państwowej Inspekcji Sanitarnej zgłaszane są obowiązkowo przez 
lekarzy infekcje dróg oddechowych spowodowane wirusem RSV. W roku 2025 odnotowano 117 
zakażeń potwierdzonych szybkimi testami antygenowymi - w tym dzieci do lat 2 – 56 , liczba osób 
wymagających hospitalizacji 56, 1 w roku 2024 odnotowano 116 zakażeń - w tym dzieci do lat 2 – 
64, liczba osób wymagających hospitalizacji 53. Poziomy zachorowalności na stałym poziomie.

1.2.1.8. Choroby środowiskowe 

Legionelloza - Choroba legionistów
W roku 2025 zarejestrowano 2 przypadki zachorowania przebiegające z zapaleniem płuc. Dotyczyły 
one 1 kobiety wieku 81 lat mieszkającej w mieście i 1 mężczyzny w wieku ponad 90 lat 
zamieszkującego na wsi. Obydwa przypadki hospitalizowane w SP ZOZ RSS LATAWIEC w 
Świdnicy. W badaniach moczu wykryto antygeny Legionella pneumophila. Obydwie osoby samotne. 
Zaopatrzenie w ciepłą wodę z własnych piecyków elektrycznych bądź gazowych. Ostanie 
zachorowanie odnotowano w 2023 roku – 1 przypadek, w pozostałych latach przypadków nie 
odnotowano.

Zachorowania na COVID-19
Liczba przypadków COVID-19 zarejestrowanych w roku 2025 to 775 , hospitalizacja w 52 
przypadkach.
Rozkład potwierdzonych przypadków zachorowań na COVID-19: 

 I kwartał – 50 przypadków; 
 II kwartał – 17 przypadków; 
 III kwartał – 236 przypadków; 
 IV kwartale – 472 przypadki. 

Liczba przypadków COVID-19 zarejestrowanych łącznie w roku 2024 – 685, hospitalizacja w 50 
przypadkach.

1.3Wykonanie programu szczepień ochronnych

Szczepienia ochronne odgrywają kluczową rolę w zapewnieniu bezpieczeństwa epidemiologicznego 
w społeczeństwie. Odporność uzyskana dzięki szczepieniom prowadzi w konsekwencji do poprawy stanu 
zdrowia populacji i sprzyja ograniczeniu występowania chorób zakaźnych. Na podstawie danych liczbowych 
zawartych w rocznych sprawozdaniach ze szczepień ochronnych MZ-54 sporządzonych przez 
świadczeniodawców prowadzących szczepienia można stwierdzić, że wykonawstwo szczepień u dzieci 
i młodzieży objętych Programem Szczepień Ochronnych w 2025 roku jest zbliżone do wykonawstwa 
szczepień w poprzednim roku sprawozdawczym i kształtuje się powyżej 90%. Próg odporności 
zbiorowiskowej jest definiowany jako odsetek osób uodpornionych w populacji, po osiągnieciu którego 
liczba nowych zakażonych zaczyna się zmniejszać, zwykle wymaga 90-95% populacji odpornej. Jednak 
procentowy wskaźnik osób zaszczepionych ma różną wartość w zależności od choroby. W przypadku:

 odry taki „próg bezpieczeństwa” wynosi aż 95%, w pow. dzierżoniowskim 95,3%
 dla krztuśca szacowany jest na  92-94%, w pow. dzierżoniowskim 96,6 %
 błonicy na 83-86%, w pow. dzierżoniowskim 97,1 %
 różyczki na 83-86%, w pow. dzierżoniowskim 95,3 %
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 świnki na 75-86% , w pow. dzierżoniowskim 95,3 %.

W  2025 roku zgodnie z zaleceniem Głównego Inspektora Sanitarnego rozpoczęto kontrolę kart uodpornienia 
w punktach szczepień naszego powiatu w celu oceny realizacji szczepień ochronnych u osób, które nie 
ukończyły 19 roku życia. Skontrolowano 16347 kart szczepień w  22 punktach szczepień . Od grudnia ub. r. 
rozpoczęto realizację II etapu ogólnopolskiej kontroli kart uodpornienia, która obejmuje szczegółową 
weryfikację przyczyn braku szczepień lub informacji o ich wykonaniu, wśród dzieci, które nie zostały 
zaszczepione zgodnie z PSO.   W 2025 roku skontrolowano 2209 kart z ok. 3000 kart z brakami w 
szczepieniach lub nieznaną historią szczepień.

Sekcja Epidemiologii w 2025 r. w stosunku do osób uchylających się od szczepień obowiązkowych 
wystosowała  34 wezwania do szczepień dzieci według Programu Szczepień Ochronnych,  22 upomnienia 
oraz 8 Tytułów Wykonawczych. W przypadku 5 dzieci rodzice podjęli kontynuację szczepień a w przypadku 
2 dzieci udokumentowano odroczenie szczepień.

Szczepienia p/HPV

Powszechny program szczepień przeciw HPV realizuje założenia i cele Narodowej Strategii Onkologicznej 
na lata 2020-2030. Uzupełnia bezpłatny program szczepień ochronnych dla dzieci i młodzieży o szczepienie, 
które chroni przed chorobami wywołanymi przez HPV (m. in.: stany przedrakowe i rak szyjki macicy oraz 
pochwy, nowotwory odbytu, prącia, sromu, jamy ustnej, nosogardzieli, języka i migdałków).
Szczepienia przeciwko HPV w ramach programu powszechnego rozpoczęły się w Polsce 1 czerwca 
2023 roku i obejmowały populację dziewcząt i chłopców od 11 roku życia do ukończenia 14 roku życia. 
Założeniem programu jest dostępność do szczepień przeciw HPV w ramach podstawowej opieki zdrowotnej 
(POZ), a od 1 września 2024 roku poradnie POZ mają możliwość realizacji szczepienia przeciwko HPV 
również w szkołach podstawowych, w trybie wyjazdowym. Powszechny program szczepień p/HPV został 
rozszerzony o populacje dziewcząt i chłopców od 9 roku życia do 14 roku życia. Dostęp do bezpłatnych 
szczepionek mają chłopcy i dziewczęta od 9 do 14 roku życia. Dostępne są 2 szczepionki: 2-walentna 
szczepionka Cervarix i 9- walentna szczepionka Gardasil 9. Szczepienia przeciw HPV w ramach programu 
podawane są w dwóch dawkach. Odstęp między tymi dawkami wynosi od 6 do 12 miesięcy. Dystrybucją 
bezpłatnych szczepionek przeciw HPV zajmuje się Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna 
w Dzierżoniowie. W 2025 roku wydano 985 preparatów w tym 978  to Gardasil 9. Od początku programu 
wydano prawie 2500 szczepionekp/HPV.
 

Szczepienia przeciw COVID -19 

Od 15.09.2025 r. PSSE w Dzierżoniowie, zgodnie z Komunikatem nr 38 MZ w sprawie realizacji szczepień 
przeciw COVID-19 w sezonie 2025/2026, uczestniczy w dystrybucji szczepionek do podmiotów 
(POZ, apteki ), które wcześniej złożyły do Rządowej Agencji Rezerw Strategicznych (RARS) 
zapotrzebowanie na szczepionki. PSSE w Dzierżoniowie organizuje transport szczepionek z WSSE 
we Wrocławiu do PSSE w Dzierżoniowie skąd podmioty, które składały do RARS zamówienie na dany dzień 
odbierają preparaty szczepionkowe.  Od 15.09.2025 r do 31.12.2025 r. wydano 2390 szczepionek.

Niepożądany Odczyn Poszczepienny

W 2025 roku zarejestrowano 3 łagodne niepożądane odczyny poszczepienne: 
 1 przypadek przy szczepieniu przeciw błonicy, tężcowi, krztuścowi, WZW typu B, poliomyelitis i 

Hib oraz przeciwko  – inwazyjnym zakażeniom Streptococcus pneumoniae
 1 przypadek przy szczepieniu przeciw meningokokom typu B
 1 przypadek przy szczepieniu przeciw gruźlicy.

W 2024 i 2023 roku nie zarejestrowano NOP.
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2.Sekcja Higieny Komunalnej

2.1 Ocena jakości wody do spożycia przez ludzi

Na terenie powiatu dzierżoniowskiego funkcjonuje 10 wodociągów zbiorowego zaopatrzenia 
ludności w wodę: 5 w mieście i 5 na terenach wiejskich. Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny 
w Dzierżoniowie prowadzi monitoring (kontrolny (A) i przeglądowy(B)) jakości wody dostarczanej 
przez wodociągi i kontroluje stan sanitarno–techniczny urządzeń wodociągowych i ujęć wody, oraz 
wydaje oceny jakości wody określone w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 07 grudnia 2017 r. 
w sprawie jakości wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

W 2025 roku skontrolowano 10 wodociągów zbiorowego zaopatrzenia ludności w wodę 
do spożycia oraz 12 indywidualnych ujęć wody (obiekty noclegowe).

W 2025 r. pobrano 191 próbek wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi (94 próbki 
do badań fizykochemicznych oraz 97 próbek do badań mikrobiologicznych), przy czym w 4 próbach 
wystąpiły przekroczenia wartości parametrów: grupa coli (1), azotany (1), twardość  (1), chlor (1). 

W 2025 roku, w związku z przeprowadzonymi kontrolami wewnętrznymi przez zarządców 
wodociągów, wydano 2 decyzje stwierdzające brak przydatności wody do spożycia z uwagi 
na przekroczenia parametrów mikrobiologicznych (Escherichia coli oraz liczby bakterii grupy coli) 
w wodociągach Nowa Wieś Niemczańska i Piotrkówek. Ponadto wydano jedną decyzję warunkową 
dotyczącą przekroczenia parametru fizykochemicznego (azotany) w wodociągu Stasin, przy czym 
obecnie woda spełnia obowiązujące wymagania jakościowe.

2.2 Stan sanitarny obiektów użyteczności publicznej w tym kąpielisk 

Stan bezpieczeństwa powiatu dzierżoniowskiego w zakresie sekcji higieny komunalnej                                          
w 2025 r. oceniono na podstawie 188 kontroli sanitarnych obiektów użyteczności publicznej 
i urządzeń wodociągowych oraz 266 badań laboratoryjnych wody (do spożycia, basenowej i ciepłej 
wody użytkowej) wykonanych z nadzoru PPIS w Dzierżoniowie. Wystawiono 92 decyzje 
administracyjne, w tym 69 decyzji ekshumacyjnych oraz na wywóz zwłok za granicę, 6 decyzji 
płatniczych za stwierdzone nieprawidłowości oraz 23 postanowienia na sprowadzenie zwłok lub 
szczątków z zagranicy. Nadzorem objętych jest 465 obiektów użyteczności publicznej. W roku 2025 
r. kontrolą objęto następujące rodzaje obiektów:

 

stan sanitarno- higieniczny ww. obiektów nie budzi zastrzeżeń.

ustępy publiczne, 
środki transportu, 

stacje paliw, pralnie, 
wiaty przystankowe

cmentarze, zakłady 
pogrzebowe

obiekty sportowe, 
obiekty kultury, 
pola biwakowe, 

tereny rekreacyjne

zaklady fryzjerskie, 
kosmetyczne, 

odnowy 
biologicznej oraz 

tatuażu

domy pomocy 
społecznej, obiekty 

noclegowe

baseny kąpielowe, 
pływalnie, 
kąpieliska; 
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2.3 Baseny kryte, odkryte, hotelowe i rehabilitacyjne oraz kąpielisko 
miejskie

 Pływalnia „AQUARIUS” w Bielawie - stan sanitarno-techniczny nie budzi zastrzeżeń. 
Na podstawie prowadzonego monitoringu (badań z kontroli wewnętrznej i zewnętrznej) 
jakości wody na pływalni pod względem fizykochemicznym i mikrobiologicznym oceniana 
jako nadająca się do kąpieli. Pobrano z nadzoru 4 próbki wody z niecek basenowych oraz 
4 próbki ciepłej wody w kierunku bakterii Legionella. Wyniki badań były prawidłowe. 
Zarządca pobierał próbki wody z niecek basenowych jak i natrysków ramach kontroli 
wewnętrznej zgodnie z zatwierdzonym Harmonogramem.

 Pływalnia kryta w Dzierżoniowie - stan sanitarno-techniczny nie budził zastrzeżeń. 
Na podstawie prowadzonego monitoringu (badań z kontroli wewnętrznej i zewnętrznej) jakość 
wody na pływalni pod względem fizykochemicznym i mikrobiologicznym oceniona została 
jako nadająca się do kąpieli. Pobrano z nadzoru 1 próbkę wody z niecki basenowej, a także 
1 próbkę wody ciepłej w kierunku bakterii Legionella zarówno z niecki basenowej jak 
i z natrysków - 4 szt.). Wyniki były prawidłowe. Zarządca pobierał próbki wody z niecki 
basenowej jak i natrysków ramach kontroli wewnętrznej zgodnie z zatwierdzonym 
Harmonogramem.

Baseny odkryte:

 Bielawa ul. Wysoka 1 - zaplecze sanitarne i teren wokół basenu utrzymane czysto. Pobrano 
z nadzoru 2 próbki wody z niecek basenowych, w żadnej nie wykazano przekroczeń. Jakość 
wody w niecce pod względem mikrobiologicznym w zbadanym zakresie oceniono jako 
nadająca się do kąpieli. Zarządca pobierał próbki wody z niecek basenowych w ramach 
kontroli wewnętrznej zgodnie z zatwierdzonym Harmonogramem.

 Dzierżoniów, ul. Strumykowa 1 - zaplecze sanitarne i teren wokół basenu utrzymane czysto. 
Pobrano 2 próbki wody z niecek basenowych. Jakość wody w nieckach pod względem 
mikrobiologicznym w zbadanym zakresie oceniono jako nadająca się do kąpieli.  Zarządca 
pobierał próbki wody z niecek basenowych w ramach kontroli wewnętrznej zgodnie 
z zatwierdzonym Harmonogramem.

 Pieszyce, ul. Hermana 1 –  zaplecze sanitarne i teren wokół basenu utrzymane czysto. 
Pobrano 1 próbkę z niecki basenowej. Jakość wody w niecce pod względem 
mikrobiologicznym w zbadanym zakresie oceniono jako nadająca się do kąpieli. Zarządca 
pobierał próbki wody z niecki basenowej w ramach kontroli wewnętrznej zgodnie 
z zatwierdzonym Harmonogramem.

W roku 2025 r. były otwarte dwa kąpieliska:

 Kąpielisko Miejskie „Sudecka Plaża”- zlokalizowane jest w Bielawie przy Jeziorze 
Bielawskim. Miejsce było odpowiednio wyposażone, oznakowane, ogrodzone. Pobrano 
z nadzoru do badań próbkę wody, przed rozpoczęciem sezonu, jakość wody odpowiadała 
warunkom określonym w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 11 lutego 2019 r. w sprawie 
nadzoru nad jakością wody w kąpielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kąpieli 
(Dz.U. z 2019 r. poz.255). Zarządca pobierał próbki zgodnie z Harmonogramem ustalonym 
z PPIS w Dzierżoniowie. Dwa razy z powodu zakwitu sinic wprowadzony był tymczasowy 
zakaz kąpieli. Jeden raz wprowadzono tymczasowy zakaz kąpieli ze względu na przekroczenia 
dopuszczalnych wartości parametrów mikrobiologicznych (Enterokoki kałowe – 438 
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NPL/100 ml (dopuszczalna wartość < 400 jtk/100 ml oraz Escherichia coli – 1934 NPL/100 
ml (dopuszczalna wartość < 1000 jtk/100 ml)).

 Kąpielisko Miejskie „Camping Sudety”- zlokalizowane jest w Bielawie przy Jeziorze 
Bielawskim. Miejsce było odpowiednio wyposażone, oznakowane, ogrodzone. Pobrano 
z nadzoru do badań próbkę wody, przed rozpoczęciem sezonu, jakość wody odpowiadała 
warunkom określonym w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 11 lutego 2019 r. w sprawie 
nadzoru nad jakością wody w kąpielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kąpieli 
(Dz.U. z 2019 r. poz.255). Zarządca pobierał próbki zgodnie z Harmonogramem ustalonym 
z PPIS w Dzierżoniowie. Dwa razy z powodu zakwitu sinic wprowadzony był tymczasowy 
zakaz kąpieli.

Baseny hotelowe i  basen rehabilitacyjny:

 zlokalizowane w Bielawie, Niemczy, Goli Dzierżoniowskiej i Pieszycach. Pobrano do badania 
9 próbek wody – wszystkie próbki prawidłowe. 

Zarządcy w/w obiektów stosowali się do harmonogramów badań wody w basenach (kontrola 
wewnętrzna) uzgodnionymi z PPIS w Dzierżoniowie..

2.4 Legionella

W 2025 roku przebadano instalację ciepłej wody użytkowej na obecność bakterii z rodzaju 
Legionella sp. w obiektach użyteczności publicznej tj. szpitalach, obiektach noclegowych, domach 
dziecka i pomocy społecznej, pływalniach. Pobrano z nadzoru do badań 51 próbek wody, nie 
stwierdzono skażenia bakterią z rodzaju Legionella sp. W miesiącu grudniu wzmożono nadzór nad 
jakością ciepłej wody w szpitalach w kierunku bakterii Legionella sp.

2.5 Wnioski/skargi w sekcji Higieny Komunalnej

W roku 2025 r. wpłynęły 32 wnioski/interwencje od mieszkańców powiatu, z których większość 
została rozpatrzona - 14, część przekazano do załatwienia zgodnie z kompetencjami - 15. Zgłoszenia 
dotyczyły:

 złego stanu higieniczno-sanitarnego lokalu mieszkalnego i uciążliwości zapachowych 
z tym związanych;

 niewłaściwej lokalizacji kontenerów  na odpady komunalne; 
 pogryzienia przez insekty w obiekcie noclegowym;
 uciążliwości hałasowych pochodzących z agregatu chłodniczego należącego do sklepu 

spożywczego;
 pozostawiania na parapecie  lokalu mieszkalnego surowego mięsa; 
 uciążliwości zapachowych emitowanych z biogazowni; 
 wywozu nieczystości ciekłych na pola uprawne; 
 wykonywania zabiegów z zakresu medycyny estetycznej bez uprawnień; 
 złych warunków sanitarno-higienicznych jednostek mieszkalnych jak również  innych 

pomieszczeń w obiekcie noclegowym (w tym brak ratownika na basenie hotelowym); 
 złej jakości wody w budynku wielorodzinnym mieszkalnym;
 złej jakości wody w budynku mieszkalnym w związku z awarią wodociągu.
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3. Sekcja Higieny Pracy

3.1 Warunki sanitarno-higieniczne obiektów znajdujących się pod 
nadzorem Sekcji Higieny Pracy

Pod nadzorem Sekcji Higieny Pracy znajduje się 380 obiektów/zakładów pracy:
 93 zakłady pracy, w których występują czynniki rakotwórcze (substancje chemiczne, 

pył drewna, promieniowanie rentgenowskie, krzemionka krystaliczna - frakcja 
respirabilna),

 18 zakładów pracy stosujących prekursory narkotyków,
 42 zakłady wprowadzające do obrotu produkty biobójcze,
 120 zakładów, w których występują szkodliwe czynniki biologiczne,
 250 zakładów mających obowiązki wynikające z rozporządzenia REACH (56 

dystrybutorów, 4 formulatorów i 190 dalszych użytkowników substancji i mieszanin 
chemicznych),

 39 zakładów wprowadzających do obrotu produkty kosmetyczne (5 producentów, 34 
dystrybutorów).

W 2025 roku Pracownicy Sekcji Higieny Pracy przeprowadzili łącznie 170 kontroli w 166 
obiektach. W przypadku 28 zakładów pracy stwierdzono uchybienia m.in.:

- brak badań i pomiarów czynników szkodliwych dla zdrowia w środowisku pracy,
- zły stan sanitarno-higieniczny pomieszczeń,
- nieprawidłowa ocena ryzyka zawodowego,
- brak stanowiskowych instrukcji bhp,
- brak informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub 

procesach technologicznych o działaniu rakotwórczym lub mutagennym.

W roku 2025 pracownicy Sekcji Higieny Pracy przeprowadzili łącznie 142 kontrole w 135 
obiektach. W przypadku 13 zakładów stwierdzono uchybienia - najczęściej występujące: brak badań 
i pomiarów czynników szkodliwych dla zdrowia w środowisku pracy, zły stan sanitarno-higieniczny 
pomieszczeń, nieprawidłowa ocena ryzyka zawodowego, brak stanowiskowych instrukcji bhp, brak 
informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach 
technologicznych o działaniu rakotwórczym lub mutagennym. 

Wskutek stwierdzonych uchybień wydano 16 decyzji merytorycznych tj.: 13 decyzji 
nakazujących, 1 decyzję z wydłużeniem terminu usunięcia nieprawidłowości oraz 2 decyzje 
umarzające prowadzone postępowanie.

Na bieżąco instruowano pracodawców odnośnie wypełniania druków dot. czynników lub 
procesów o działaniu rakotwórczym, mutagennym lub reprotoksycznym -  telefonicznie bądź 
osobiście.

3.2 Produkty biobójcze

Pracownicy Sekcji HP w 2025 r. przeprowadzili 19 kontroli produktów biobójczych 
przeznaczonych dla ogółu społeczeństwa oraz dla użytkowników profesjonalnych będących na rynku 
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sprzedaży, przeznaczonych do konserwacji drewna (Gr. 8 produktowa) oraz materiałów budowlanych 
(Gr 10 produktowa) a także wykorzystywanych w higienie weterynaryjnej. Wszystkie kontrole nie 
wykazały nieprawidłowości.

3.3 Produkty kosmetyczne 

Pracownicy Sekcji HP przeprowadzili 6 kontroli w zakresie oceny realizacji wymogów dot. 
wprowadzania do obrotu produktów kosmetycznych zgodnie z obowiązującymi przepisami (2 -
producent, 4-dystrybutor). Przeprowadzone kontrole  nie wykazały uchybień.

3.4 Choroby zawodowe

W okresie od 01 stycznia do 31 grudnia 2025 roku wpłynęło 6 zgłoszeń w sprawach podejrzeń 
chorób zawodowych:

 1  podejrzenie dot. przewlekłej choroby narządu głosu spowodowane nadmiernym 
wysiłkiem głosowym, trwającym co najmniej 15 lat - niedowład mięśni wewnętrznych 
krtani z wrzecionowatą niedomykalnością fonacyjną głośni i trwałą dysfonią (poz. 15.3);

 1 podejrzenie dot. obustronnego trwałego odbiorczego ubytku słuchu typu ślimakowego 
lub czuciowo-nerwowego spowodowanego hałasem, wyrażonego podwyższeniem 
progu słuchu o wielkości co najmniej 45 dB w uchu lepiej słyszącym, obliczony jako 
średnia arytmetyczna dla częstotliwości audiometrycznych 1,2 i 3 kHz (21);

 3 podejrzenia dot. zespołu cieśni w obrębie nadgarstka (poz. 20.1);
 1 podejrzenie dot. pylicy płuc: pylica krzemowa (poz. 3.1).

Wydano 7 decyzji o stwierdzeniu chorób zawodowych (w tym zgłoszonych 
w poprzednich latach w sprawie:

 zespołu cieśni w obrębie nadgarstka prawego i lewego (20.1)- 6 osób;
 choroby zakaźne lub pasożytnicze albo ich następstwa (poz. 26) – 1 osoba;
 przewlekłej choroby narządu głosu spowodowane nadmiernym wysiłkiem głosowym, 

trwającym co najmniej 15 lat - niedowład mięśni wewnętrznych krtani z wrzecionowatą 
niedomykalnością fonacyjną głośni i trwałą dysfonią  (poz. 15.3) – 1 osoba.

Wydano 1 decyzję o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej dot.:
 choroby skóry: pokrzywka kontaktowa (poz. 18.6) – 1 osoba;

3.5Radon

Pracownicy Sekcji Higieny Pracy w dalszym ciągu edukują i udzielają informacji o obowiązku 
przeprowadzenia pomiaru radonu dla kierowników jednostek wykonujących działalność, w której 
występują miejsca pracy: zlokalizowane wewnątrz pomieszczeń na poziomie parteru lub piwnicy 
na terenach, na których średnioroczne stężenie promieniotwórcze radonu w powietrzu może 
przekroczyć poziom odniesienia (dot. miejsc pracy wewnątrz pomieszczeń oraz pomieszczeń 
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przeznaczonych na pobyt ludzi). Na bieżąco rejestrowane są  dane obiektów, które przeprowadziły 
pomiary i przekazały wyniki pomiarów poziomu stężenia radonu. Obecnie brak obiektów na terenie 
powiatu dzierżoniowskiego z przekroczeniami poziomu odniesienia stężenia radonu (powyżej 
300 Bq/m3).

3.6 Działania edukacyjne Sekcji Higieny Pracy

Pracownicy Sekcji Higieny Pracy w związku z „prowadzonym dniem otwartym w PSSE 
w Dzierżoniowie” przeprowadzili prelekcje na temat. „Bezpieczne i zdrowe warunki pracy – Jak 
kontrolujemy warunki pracy, aby były bezpieczne”. Dodatkowo pracownicy podczas wykonywania 
czynności kontrolnych  udzielali informacji oraz przekazywali ulotki dot. zagrożeń występujących na 
stanowiskach pracy.

4.Sekcja Zdrowia Publicznego i Promocji Zdrowia

4.1. Stan sanitarny zakładów nauczania i wychowania na terenie 
powiatu dzierżoniowskiego

Od 01 stycznia do 31 grudnia 2025 r. przeprowadzono 100 kontroli w placówkach będących 
pod nadzorem Sekcji Zdrowia Publicznego i Promocji Zdrowia. W placówkach skontrolowano m.in. 
stan sanitarny i techniczny obiektów, certyfikację sprzętu, zasady ergonomii, infrastrukturę do 
prowadzenia zajęć wychowania fizycznego, profilaktyczną opiekę zdrowotną. 

Nieprawidłowości dotyczące stanu sanitarno-epidemiologicznego stwierdzono w 3 
placówkach:

 Szkoła Podstawowa nr 10 z Oddziałami Sportowymi im. Polskich Olimpijczyków 
w Bielawie, ul. gen. Grota Roweckiego 6 - stwierdzono nieprawidłowości dotyczące 
złego stanu sanitarno-technicznego pomieszczeń placówki. Organ wszczął z urzędu 
postępowanie administracyjne w sprawie usunięcia nieprawidłowości. Kontrola 
sprawdzająca wykazała niewykonanie obowiązków w terminie decyzji. Placówka 
wniosła o prolongatę terminu wykonania obowiązków wynikających z decyzji, PPIS 
w Dzierżoniowie przychylił się do prośby strony. Nowy termin wykonania obowiązków 
ustalono na rok 2026. 

 Szkoła Podstawowa nr 1 im. Noblistów Polskich w Dzierżoniowie, ul. Sikorskiego 2 
- stwierdzono nieprawidłowości dotyczące złego stanu sanitarno-technicznego 
pomieszczeń placówki oraz braku zapewnienia oświetlenia zgodnego z Polskimi 
Normami. Organ wszczął z urzędu postępowanie administracyjne  w sprawie usunięcia 
nieprawidłowości. Wyegzekwowano wykonanie obowiązków wynikających z decyzji 
w terminie
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 Zespół Szkół nr 2 im. prof. Tadeusza Kotarbińskiego w Dzierżoniowie,                                   
ul. Piłsudskiego 24 - stwierdzono nieprawidłowości dotyczące braku zapewnienia 
oświetlenia zgodnego z Polskimi Normami w pomieszczeniach placówki. Organ 
wszczął z urzędu postępowanie administracyjne w sprawie usunięcia nieprawidłowości.  
Strona wniosła o przedłużenie terminu wykonania obowiązków decyzji. PPIS  
w Dzierżoniowie przychylił się do prośby strony, wyznaczając nowy termin 
ich wykonania. Wyegzekwowano wykonanie obowiązków wynikających z decyzji 
w terminie

Wydano 8 decyzji administracyjnych, w tym
 jedną zatwierdzającą nowy obiekt, 
 trzy dotyczące przedłużenia terminu wykonania decyzji,
 trzy nakazujące wykonanie obowiązków (stwierdzono niewłaściwy stan sanitarno - 

techniczny w pomieszczeniach obiektu),
 jedną zatwierdzająco-uchylającą (na wniosek strony, z uwagi na zmianę liczby dzieci w 

placówce) 

W 2025 r. przeprowadzono 3 kontrole interwencyjne, które dotyczyły nieprawidłowego stanu 
sanitarno-higienicznego pomieszczeń.

Kontrolę interwencyjną przeprowadzono w Przedszkolu Niepublicznym „Słoneczna Piątka” 
w Dzierżoniowie, ul. Świdnicka 41. Wniosek dotyczył braku przestrzegania zakazu palenia 
wyrobów tytoniowych i papierosów elektronicznych. Wyniki kontroli nie wykazały 
nieprawidłowości wskazanych we wniosku. 

Kontrole (2) interwencyjne przeprowadzono w Zespole Szkół nr 1 im. prof. Wilhelma 
Rotkiewicza w Dzierżoniowie, ul. Adama Mickiewicza 8. Wnioski dotyczyły:

 złej jakości wody (niewłaściwych cech organoleptycznych) – wyniki kontroli nie 
wykazały nieprawidłowości,

 braku zapewnienia właściwej temperatury w pomieszczeniach, w których odbywają 
się zajęcia – wyniki kontroli nie wykazały nieprawidłowości.

4.2. Wypoczynek dzieci i młodzieży

W roku 2025 r.  Sekcja Zdrowia Publicznego i Promocji Zdrowia skontrolowała 33 turnusy 
wypoczynku dzieci i młodzieży (16 turnusów wypoczynku zimowego i 17 turnusów wypoczynku 
letniego). Wszystkie skontrolowane wypoczynki funkcjonowały zgodnie z wytycznymi Głównego 
Inspektora Sanitarnego. Organizatorzy wypoczynku zapewnili uczestnikom bezpieczne i higieniczne 
warunki pobytu. Podczas kontroli przeprowadzono pogadanki dla uczestników wypoczynku w 
ramach akcji zimowej oraz akcji letniej. Kontrole nie wykazały nieprawidłowości w zakresie 
bezpieczeństwa zdrowotnego.
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4.3. Interwencje programowe i nieprogramowe

W 2025 roku realizowano na terenie powiatu dzierżoniowskiego następujące interwencje 
programowe, interwencje nieprogramowe oraz akcje i kampanie prozdrowotne przedstawione w 
poniższych podrozdziałach.

4.3.1. Interwencje programowe

 Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakażeniom HIV - program 
obejmujący działania mające na celu zapobieganie zakażeniom HIV wśród ogółu 
społeczeństwa. Odbiorcami programu są uczniowie szkół podstawowych, 
ponadpodstawowych oraz społeczność lokalna.

 Program Edukacyjny „Trzymaj Formę” - celem programu jest edukacja w zakresie 
trwałego kształtowania prozdrowotnych nawyków wśród młodzieży szkolnej poprzez 
promocję zasad aktywnego stylu życia i zbilansowanej diety. Program realizuje 11 szkół 
podstawowych w powiecie.  

  Program „Wybierz życie – pierwszy krok”  to program edukacyjny dla uczniów szkół 
ponadpodstawowych. Jego głównym celem jest zwiększenie wiedzy uczniów 
nt. zapobiegania nowotworom szyjki macicy. Program realizują 4 szkoły ponadpodstawowe 
w powiecie.. 

 Program „ARS, czyli jak dbać o miłość” - jego celem jest ograniczenie niekorzystnych 
następstw zdrowotnych, prokreacyjnych i społecznych związanych z używaniem 
i nadużywaniem substancji psychoaktywnych przez młodzież wchodzącą w dorosłe życie. 
Program skierowany jest do młodzieży w wieku 15-19 lat, ale zawiera również elementy 
angażujące ich rodziców. Program realizuje 1 szkoła ponadpodstawowa.

  Program „Znamię! Znam je?”- celem programu jest edukacja młodzieży w zakresie 
profilaktyki nowotworów skóry. Program realizuje 7 szkół ponadpodstawowych.

 Program „Podstępne WZW” – skierowany jest do uczniów szkół ponadpodstawowych. 
Celem programu jest profilaktyka w zakresie wirusowego zapalenia wątroby. Program 
realizuje 5 szkół w powiecie. 

 Program „Skąd się biorą produkty ekologiczne” to ogólnopolski program edukacyjny dla 
przedszkoli. Jego celem jest zwiększanie świadomości i wiedzy na temat rolnictwa 
ekologicznego oraz budowanie właściwych nawyków żywieniowych od najmłodszych lat.  
Program realizuje 8 przedszkoli w powiecie.

4.3.2. Interwencje nieprogramowe

 Światowy Dzień Seniora – w związku z obchodami Światowego Dnia Seniora pracownicy 
Sekcji ZPPZ przeprowadzili prelekcje dla seniorów w Dziennym Domu Seniora Plus 
w Dzierżoniowie oraz Klubie Seniora w Centrum Kultury w Pieszycach w Dzierżoniowie, 
dotyczące bezpieczeństwa żywności i żywienia, prawidłowego czytania etykiet produktów 
spożywczych, bezpiecznego przechowywania żywności w warunkach domowych, 
prawidłowego nawadniania organizmu i roli wody w diecie seniora oraz profilaktyki 
nowotworów. Ponadto przeprowadzono dystrybucję materiałów edukacyjno – informacyjnych. 



22

 Akcja letnia - jej celem jest edukacja na temat bezpieczeństwa osób przebywających na 
wakacjach, popularyzacja wiedzy nt. właściwych i bezpiecznych zachowań w miejscach 
publicznych, lasach i nad wodą.   Adresaci akcji to społeczność lokalna, dzieci i młodzież oraz 
ich opiekunowie, pracownicy ochrony zdrowia. W 2025 r. Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Dzierżoniowie wzięła udział w Dniu Bezpieczeństwa organizowanym 
przez Starostwo Powiatowe w Dzierżoniowie. Stoisko PSSE w Dzierżoniowie zorganizowano 
we współpracy z PCK – OR Dzierżoniów. Przeprowadzono działania edukacyjno – 
informacyjne na temat bezpiecznych wakacji. Przygotowano stoisko oraz zabawy dla dzieci 
w wieku przedszkolnym oraz szkolnym (założeniem zabawy było zebranie właściwych 
pieczątek w „paszporcie bezpiecznych wakacji”) uwzględniając takie aspekty jak: 
zabezpieczenie przed kleszczami (przygotowano makietę lasu, w której uczestnicy zabawy 
odnajdowali kleszcze), bezpieczeństwo podczas kąpieli (przygotowano stoisko zawierające 
mały zbiornik wodny oraz przybory do bezpiecznego plażowania), bezpieczeństwo żywności 
(przygotowano stoisko „kuchni”, na którym uczestnicy zabawy decydowali o tym, które 
produkty żywnościowe należy umieścić w chłodniczych warunkach przechowywania), skutki 
zdrowotne kąpieli w fontannach. Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 
w Dzierżoniowie aktywnie uczestniczyli w Dniu Wojska Polskiego, zorganizowanego przez 
Miejski Ośrodek Kultury i Sztuki w Bielawie. We współpracy z PCK – OR Dzierżoniów 
zorganizowano stoisko edukacyjno-informacyjne (udzielano informacji na temat szczepień 
ochronnych, szkodliwości palenia tytoniu, bezpieczeństwa podczas wakacji) połączone 
z pomiarami ciśnienia tętniczego, badaniem poziomu cukru oraz masażem limfatycznym 
(czynności wykonywane przez ratowników medycznych i fizjoterapeutę). Ponadto 
przeprowadzono szereg prelekcji, pogadanek i warsztatów w powyższych tematach wśród 
dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym oraz uczestników wypoczynków letnich. W okresie 
wakacyjnym prowadzono również dystrybucję materiałów informacyjno-edukacyjnych wśród 
lokalnej społeczności i uczestników wypoczynków letnich.

 Akcja zimowa - jej celem jest zmniejszenie ryzyka zagrożeń zdrowotnych w okresie zimowym. 
W szczególności profilaktyka grypy, zatruć pokarmowych (choroby brudnych rąk), zdrowe 
odżywianie, profilaktyka wszawicy, profilaktyka meningokoków. Adresaci akcji to społeczność 
lokalna, dzieci i młodzież oraz ich opiekunowie, pracownicy ochrony zdrowia. W ramach akcji 
przeprowadzono naradę z pielęgniarkami szkolnymi, dystrybuowano materiały edukacyjno-
informacyjne do obiektów wypoczynku dzieci i młodzieży oraz przeprowadzono 7 prelekcji dla  
uczestników wypoczynku zimowego. Wspólnie z Zarządem PCK zorganizowano Olimpiadę 
Promocji Zdrowia. 

 Światowy Dzień bez Tytoniu i Światowy Dzień Rzucania Palenia - celem działań jest 
profilaktyka palenia tytoniu. Odbiorcami interwencji nieprogramowej są uczniowie szkół oraz 
społeczność lokalna. W ramach interwencji zorganizowano punkt informacyjno-edukacyjny 
połączony z pomiarem tlenku węgla w wydychanym powietrzu. Umieszczono na stronie 
internetowej PSSE informacje dot. „Światowego Dnia Bez Tytoniu” oraz „Światowego Dnia 
Rzucania Palenia”.  Przeprowadzono prelekcje dla uczniów szkół podstawowych oraz 
prowadzono dystrybucję materiałów edukacyjnych do niepublicznych zakładów opieki 
zdrowotnej.
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 Światowy Dzień Zdrowia – w ramach Dnia Otwartego PSSE zorganizowano konferencję pod 
hasłem Bezpieczeństwo zdrowotne – wspólna odpowiedzialność. Podczas konferencji 
przedstawiono strukturę, cel i zadania Państwowej Inspekcji Sanitarnej. Na budynku Stacji 
został wywieszony baner informujący o wydarzeniu. Zostały zaproszone lokalne media i 
umieszczano posty na facebooku. W konferencji wzięli udział przedstawiciele lokalnych 
samorządów oraz uczniowie szkół ponadpodstawowych. W ramach obchodów Światowego 
Dnia Zdrowia zorganizowano również konferencję w Centrum Kultury w Pieszycach „Nasza 
woda – nasze zdrowie. W konferencji wzięła udział lokalna społeczność oraz uczniowie szkoły 
podstawowej. Podczas konferencji przedstawiono zagadnienia związane z jakością wody oraz 
zagrożeniami związanymi ze spożywaniem wody zanieczyszczonej zarówno bakteriologicznie 
oraz chemicznie. Podczas konferencji zostały ogłoszone wyniki konkursu „Nasza woda – nasze 
zdrowie” zorganizowanego przez tut. Stację oraz Urząd Miasta i Gminy w Pieszycach. W 
ramach obchodów Światowego Dnia Zdrowia przeprowadzona została również prelekcja dla 
uczniów szkoły podstawowej oraz dystrybuowano materiały edukacyjno – informacyjne do 
szkół i do NZOZ-ów.

 Promocja szczepień ochronnych ma na celu szerzenie informacji na temat szczepień 
ochronnych, w tym celowości szczepień obowiązkowych i zalecanych. W pierwszym półroczu 
szczególną uwagę poświęcono szczepieniom dla kobiet w ciąży przeciw krztuścowi oraz 
szczepieniom dzieci przeciw HPV. W ramach tej interwencji przeprowadzono pogadanki i 
prelekcje oraz dystrybuowano materiały edukacyjno - informacyjne.

 Jesień bez infekcji – celem kampanii była promocja szczepień ochronnych przeciwko 
chorobom infekcyjnym, nasilającym się w sezonie jesiennozimowym (grypa, covid-19, RSV, 
krztusiec, pneumokoki). Kampania obejmowała trzy grupy adresatów: seniorów, kobiety w 
ciąży oraz pracowników i pracodawców. Pracownicy Sekcji Zdrowia Publicznego i Promocji 
Zdrowia prowadzili dystrybucję materiałów informacyjno-edukacyjnych bezpośrednio jak i za 
pomocą social mediów do wszystkich grup docelowych. W ramach uczestnictwa w Dniu 
Integracji w Dzierżoniowie zorganizowano stoisko edukacyjno-informacyjne we współpracy ze 
PCK Oddział Dzierżoniów, na którym prowadzono konsultacje i instruktaże dot. odporności, 
szczepień ochronnych. Podczas pikniku Osób Niepełnosprawnych w Zespole Ośrodków 
Wsparcia w Bielawie zorganizowano punkt informacyjno-edukacyjny dot. powyższej akcji we 
współpracy z PCK Oddział Dzierżoniów. Na stoisku prowadzono dystrybucję materiałów 
informacyjno-edukacyjnych, udzielano informacji i porad dot. odporności i szczepień 
ochronnych, przygotowano degustację naparów wzmacniających odporność, przygotowano grę 
z nagrodami (miodami z lokalnej pasieki), a także prowadzono pomiar cukru we krwi i ciśnienia 
tętniczego.   

 I pomoc przedmedyczna i Dni Honorowego Krwiodawstwa - w ramach tej interwencji 
uczestniczono w komisji konkursowej „ABC pierwszej pomocy” (konkurs teoretyczny 
zorganizowany przez Szkołę Podstawową nr 3 w Dzierżoniowie) oraz w komisji konkursowej 
„Kropla Krwi Ratuje Życie” (konkurs plastyczny zorganizowany dla uczniów szkół 
podstawowych przez PCK oddział w Dzierżoniowie). Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Dzierżoniowie współorganizowała też Mistrzostwa I Pomocy w którym 
wzięły udział drużyny ze szkół ponadpodstawowych.  
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 Promocja zdrowego stylu życia, aktywności fizycznej i prawidłowego odżywiania ma na 
celu rozpowszechnienie wiedzy nt. elementów profilaktyki zdrowotnej. W ramach tej 
interwencji przeprowadzono szereg prelekcji dot. zasad racjonalnego żywienia oraz zaburzeń 
odżywiania. 

4.4. Dodatkowe działania Sekcji Zdrowia Publicznego i Promocji 
Zdrowia w 2025 r.
W 2025 r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna zorganizowała wystawę grzybów 

połączoną z prelekcją grzyboznawcy dla dzieci z dzierżoniowskich przedszkoli i szkół podstawowych. 
Wystawa zawierała różne gatunki grzybów występujących w lokalnych lasach (jadalne oraz 
niejadalne), ponadto przygotowano część warsztatową obejmującą oglądanie grzybów pod lupą, pracę 
z atlasem grzybów, zajęcia plastyczne. Dzieci wzięły udział w prelekcji prowadzonej przez 
grzyboznawcę Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Dzierżoniowie dot. miejsc 
występowania grzybów, zasad ich rozpoznawania, zasad bezpieczeństwa podczas ich zbierania.  
W wystawie i prelekcjach uczestniczyło łącznie 233 osoby.

5. Sekcja Bezpieczeństwa Żywności

5.1. Stan sanitarny obiektów żywności, żywienia i przedmiotów 
użytku

Głównym celem działania sekcji Bezpieczeństwa Żywności i Żywienia Powiatowej Stacji 
Sanitarno-Epidemiologicznej w Dzierżoniowie jest nadzór nad bezpieczeństwem zdrowotnym 
żywności produkowanej i wprowadzanej do obrotu na terenie powiatu dzierżoniowskiego. Zadanie to 
realizowane jest poprzez prowadzenie urzędowych kontroli żywności w zakresie spełnienia 
obowiązujących wymagań higieniczno-sanitarnych oraz pobieranie próbek środków spożywczych do 
badań laboratoryjnych. Nadzór prowadzony jest w oparciu o obowiązujące podstawy prawne, 
wytyczne Głównego Inspektora Sanitarnego oraz analizę zagrożeń w powiecie. Prowadzone działania 
dotyczą:

 oceny warunków sanitarno – higienicznych produkcji i sprzedaży żywności, transportu 
środków spożywczych oraz produkcji i sprzedaży materiałów i wyrobów do kontaktu z 
żywnością; 

 oceny jakości zdrowotnej produkowanej i wprowadzanej do obrotu żywności, 
materiałów i wyrobów do kontaktu z żywnością, próbek żywności pobieranych w 
ramach urzędowej kontroli żywności i monitoringu żywności;

 oceny sposobu żywienia w zakładach żywienia zbiorowego zamkniętego tj. w żłobkach, 
przedszkolach, szkołach, szpitalach, domach opieki społecznej, zakładach opiekuńczo-
leczniczych itp.;

 monitorowania wycofanej z obrotu żywności i przedmiotów użytku w ramach systemu 
wczesnego ostrzegania o pojawiających się produktach niebezpiecznych na rynku 
(system RASFF);
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 nadzoru nad suplementami diety wprowadzanymi do obrotu przez Internet;
 prowadzenia oceny bezpieczeństwa wód butelkowanych, w szczególności warunków 

przechowywania oraz znakowania, w sezonie letnim (czerwiec-wrzesień);
 realizowania Planu działania na rok 2025 dotyczącego produkcji pierwotnej żywności 

pochodzenia roślinnego we współpracy z innymi Inspekcjami, zgodnie z 
Porozumieniem z 22.12.2020 r. zawartym pomiędzy GIS, GIORiN oraz GIOŚ;

 prowadzenia oceny bezpieczeństwa żywienia zbiorowego, w tym w zakładach małej 
gastronomii, w miejscowościach turystycznych w okresie wzmożonego ruchu 
turystycznego w sezonie letnim;

 rozpatrywania zgorszeń ludności dotyczących nieprawidłowości stwierdzonych przy 
obrocie i produkcji żywności;

 nadzoru nad sprzedażą mięsa oraz odpadami gastronomicznymi w związku z ASF;
 nadzoru nad zakazem sprzedaży napojów z dodatkiem tauryny i kofeiny (napojów 

energetycznych) osobom poniżej 18. roku życia;
 nadzoru nad identyfikacją pochodzenia oleju słonecznikowego wykorzystywanego w 

zakładach przetwórstwa spożywczego i w punktach gastronomicznych ze względu na 
możliwość wykorzystywania na cele spożywcze oleju słonecznikowego 
wprowadzanego do obrotu na cele techniczne;

 zwracanie szczególnej uwagi w ramach bieżącego nadzoru na wszelkie produkty 
pochodzenia ukraińskiego; 

 nadzoru nad obrotem grzybami.

Dodatkowo w 2025 r. w związku z pismami  GIS oraz DPWIS we Wrocławiu podejmowano działania 
w ramach akcji: kontroli w sklepikach szkolnych w zakresie sprzedaży cukierków przypominających 
dopalacze lub leki, kontroli wyrobów z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kontaktu z żywnością 
wytwarzanych metodą druku 3D; monitoringu stron internetowych w zakresie substancji zakazanych 
do stosowania w żywności, w tym w suplementach diety oraz kontroli w zakresie serwowania ryby 
maślanej. Nie stwierdzono nieprawidłowości na terenie powiatu dzierżoniowskiego w ww. zakresach.

Poniższa tabela przedstawia dane statystyczne związane z nadzorem prowadzonym przez Sekcję 
Bezpieczeństwa Żywności.

Liczba obiektów pod nadzorem na koniec 2025 r. 1307

Liczba przeprowadzonych kontroli 526

Liczba skontrolowanych obiektów 426

Liczba obiektów, w których stwierdzono nieprawidłowości 146

Liczba wydanych decyzji merytorycznych 232

Liczba wydanych decyzji zatwierdzających 44

Liczba decyzji wykreślających obiekt z rejestru zakładów 18

Liczba decyzji nakazujących niezwłoczne unieruchomienie zakładu 0

Liczba decyzji płatniczych 232

Liczba nałożonych mandatów 123

- na kwotę 34 300 zł

W 2025 r. zgodnie z planem pobierania próbek do badania w ramach urzędowej kontroli 
i monitoringu w 2025 roku pobrano do badania łącznie 220 próbek w tym 217 środków spożywczych 
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i 3 próbki materiałów i wyrobów do kontaktu z żywnością, z których 139 oceniono pod względem 
znakowania:

 17 próbek suplementów diety,
 16 próbek środków spożywczych dla określonych grup,, 
 106 środków spożywczych ogólnego spożycia.

W roku 2025 nie zakwestionowano żadnej próbki z powodu niewłaściwego znakowania

Próbki zbadano w następujących w kierunkach: 

 mikotoksyny, 
 znakowanie, 
 mikrobiologia, 
 pozostałości pestycydów, 
 metale, 
 substancje dodatkowe, 
 migracja specyficzna ołowiu i kadmu, TENAX (tworzywa sztuczne), 
 witaminy i składniki mineralne, 
 kwasy tłuszczowe omega-3 i omega-6, 
 wielopierścieniowe węglowodory aromatyczne (WWA), 
 obecność glutenu, 
 alkaloidy opium, 
 akryloamid, 
 sensoryka, 
 antybiotykooporność, 
 furan, 
 azotany, 
 3-MCPD, 
 kryteria czystości substancji dodatkowych, 
 napromieniane 
 histamina.

W jednej próbce pobranej do badań w zakresie pozostałości pestycydów stwierdzono 
przekroczenie najwyższego dopuszczalnego poziomu dla jednego ze środków ochrony roślin tj. dla 
chlorpyryfosu, w związku z czym wydano decyzję nakazującą wycofanie kwestionowanego produktu. 
Wszczęto w tym zakresie działania w ramach systemu RASFF.

W ramach nadzoru nad suplementami diety, środkami spożywczymi dla określonych grup oraz 
żywnością wzbogacaną wprowadzaną do obrotu przez Internet przeprowadzono  ocenę prezentacji 
i reklamy łącznie 8 suplementów diety. 

Sekcja BŻ każdorazowo po otrzymaniu zgłoszenia w ramach systemu RASFF podejmuje 
działania na terenie powiatu dzierżoniowskiego mające na celu wycofanie i nadzór nad wycofaniem 
niebezpiecznych środków spożywczych lub przedmiotów użytku z obrotu. W 2025 r. do PSSE w 
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Dzierżoniowie wpłynęło łącznie 41 powiadomień alarmowych i informacyjnych dotyczących 
środków spożywczych  i przedmiotów użytku. 

W czerwcu 2025 r. w związku z otrzymaniem nieprawidłowego wyniku badań dla próbki 
pszenicy w zakresie pozostałości pestycydów tj. wykrycia w niej przekroczenia najwyższego 
dopuszczalnego poziomu dla jednego ze środków ochrony roślin tj. chlorpyryfosu PPIS 
w Dzierżoniowie wszczął postępowanie w ramach systemu RASFF. Wydano decyzję o nakazie 
wycofania z obrotu kwestionowanej pszenicy oraz jej utylizacji. Decyzję wyegzekwowano, 
postępowanie zakończono.

W roku 2025 wpłynęło 26 informacji związanych z wnioskami ludności, z czego  9 zgłoszeń było 
zasadnych. Za stwierdzone nieprawidłowości dotyczące stanu sanitarnego osoby odpowiedzialne 
ukarano mandatem karnym. Łącznie nałożono 9 mandatów na kwotę 2350 zł. Część wniosków 
przesyłanych było do stacji drogą mailową bez podania wymaganych danych adresowych. W takich 
przypadkach wystosowywano pisma o uzupełnienie danych. W sytuacji, kiedy wnioskodawca 
uzupełnił wymagane dane adresowe w każdym przypadku był informowany pisemnie o wynikach 
kontroli. Zgłoszenia dotyczyły m.in..

 niewłaściwej jakości środków spożywczych,
 sprzedaży przeterminowanych środków spożywczych,
 obecności ciała obcego w żelkach wegańskich,
 niewłaściwych warunków sanitarnych na warsztatach dla dzieci, niewłaściwej jakość 

pieczywa w zagrodzie edukacyjnej (obiekt nie jest pod nadzorem PPIS 
w Dzierżoniowie),

 braku czystości i porządku przy przygotowywaniu posiłków w świetlicy wytchnieniowej 
(obiekt nie jest pod nadzorem PPIS w Dzierżoniowie),

 obecności gryzoni i szkodników w sklepie spożywczym,
 nieprawidłowego stanu sanitarno-technicznego zakładu,
 złej jakości środków spożywczych serwowanych w ramach żywienia osadzonym

w areszcie śledczym w Dzierżoniowie,
 prowadzenia działalności bez zgłoszenia do PIS,
 wędzenia mięsa w niewłaściwych warunkach,
 niewłaściwego przechowywania środków spożywczych, w tym mrożonek.

W październiku 2025 r. w aplikacji SEPIS (System Ewidencji Państwowej Inspekcji Sanitarnej) 
uruchomiono możliwości składania interwencji przez konsumentów.

W związku z tym odnotowano 3 zgłoszenia dotyczące:

 niewłaściwego stanu sanitarnego w kuchni domowej produkującej torty dla klientów na ich 
zamówienie,

 przeterminowanej (dwa dni po terminie) galaretki w sklepie,
 obecności szkodników w punkcie gastronomicznym oraz braku ciepłej wody przy umywalce 

do mycia rąk w toalecie dla klientów.
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W kuchni domowej oraz w zakładzie gastronomicznym przeprowadzono kontrole sanitarne, podczas 
których nieprawidłowości nie stwierdzono, natomiast w sklepie ze względu na niskie ryzyko 
zgłoszenia  sprawdzenie nastąpi podczas najbliższej planowanej kontroli

Ponadto 3 zgłoszenia ludności również potraktowano jako interwencje:

 sprzedaż robaczywych i zepsutych grzybów na Targowisku Miejskim w Dzierżoniowie – 
interwencja, ze względu na niskie ryzyko została pozostawiona bez rozpatrzenia, 

 szatkowanie kapusty w niewłaściwych warunkach u rolnika, przeprowadzono kontrolę, nie 
stwierdzono szatkowania kapusty, rolnik nie prowadzi działalności w tym zakresie,

 sprzedaży środków spożywczych przeterminowanych oraz o niewłaściwej jakości zdrowotnej 
w markecie - ze względu na niskie ryzyko zgłoszenia  sprawdzenie nastąpi podczas najbliższej 
planowanej kontroli.

W związku ze wzmożonym nadzorem nad zakładami i obiektami małej gastronomii oraz żywienia 
zbiorowego typu zamkniętego w miejscowościach turystycznych, w szczególności w okresie 
zwiększonego ruchu turystycznego w okresie letnim tj. od 20.06.2025 r. do 30.09.2025 r. 
przeprowadzono 9 kontroli: 6 w zakładach małej gastronomii, w tym 3 w obiektach ruchomych 
i tymczasowych oraz 3 kontrole w zakładzie żywienia zbiorowego typu zamkniętego obsługującego 
zorganizowany wypoczynek, w tym 1 w systemie cateringowym. W 2 zakładach małej gastronomii – 
obiektach ruchomych i tymczasowych stwierdzono nieprawidłowości polegające na nieprawidłowym 
przechowywaniu opakowań jednorazowego użytku, braku orzeczeń lekarskich pracowników 
biorących udział przy produkcji, braku oznakowania środków spożywczych stosowanych w zakładzie 
oraz złym stanie sanitarnym  zakładu. Nałożono łącznie 2 mandaty na kwotę 500 zł.

W związku z pismem DPWIS we Wrocławiu z dnia 02.07.2025 r. o sygn. BŻ.9011.153.2025.HW 
dotyczącym informacji w sprawie serwowania ryby maślanej w zakładach żywienia zbiorowego, 
w szczególności oferujących sushi przeprowadzono kontrolę w zakładzie oferującym sushi. 
Stwierdzono, iż w zakładzie nie oferuje się sushi zawierającego surową rybę maślaną, ryba maślana 
oferowana jest wyłącznie po obróbce termicznej. W trakcie kontroli pouczono właściciela zakładu 
o tym, iż powinien informować konsumentów o możliwych, negatywnych skutkach zdrowotnych 
mogących wystąpić po spożyciu ryby maślanej tj. objawów żołądkowo-jelitowych, pojawiających 
się ok. 2 godziny po spożyciu. Objawy mogą być łagodne i krótkotrwałe lub prowadzić do ostrej 
biegunki z nudnościami i wymiotami, trwającej 1–2 dni. 

W związku z pismem DPWIS we Wrocławiu znak: BŻ.046.3.2025.MU z dnia 02 czerwca 2025 r. 
dotyczącym kontroli materiałów i wyrobów do kontaktu z żywnością wytwarzanych metodą 
druku 3D dokonano przeglądu aukcji internetowych na portalu www.allegro.pl oraz olx.pl. Nie 
stwierdzono podmiotów z terenu powiatu dzierżoniowskiego wprowadzających do obrotu ww. 
wyroby. Dokonano również przeglądu strony internetowej www.skandynawskidom.com, na której 
wprowadzane są do obrotu m.in. materiały i wyroby do kontaktu z żywnością przez przedsiębiorcę 
z powiatu dzierżoniowskiego. Nie stwierdzono wprowadzania do obrotu materiałów i wyrobów 
do kontaktu z żywnością wytwarzanych metodą druku 3D. Ponadto przeprowadzono łącznie 
12 kontroli sanitarnych: w 10 sklepach, w 1 hurtowni, w których dostępne są materiały i wyroby 
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do kontaktu z żywnością oraz w 1 zakładzie produkującym materiały i wyroby do kontaktu z 
żywnością. W żadnym z ww. zakładów nie stwierdzono w obrocie lub w produkcji ww. produktów.

W związku ze zgłoszeniem dotyczącym podejrzanej sprzedaży owoców tj. borówek, po niskiej 
cenie otrzymane od PZC w Dzierżoniowie przeprowadzono kontrolę interwencyjną na ruchomym 
stoisku sprzedaży owoców zlokalizowanym na targowisku miejskim w Dzierżoniowie. Podczas 
kontroli stwierdzono w sprzedaży owoce m.in. borówkę amerykańską, winogrona białe, truskawki 
oraz nektarynki. W trakcie kontroli stwierdzono nieprawidłowości przy sprzedaży owoców m.in. 
niewłaściwy stan sanitarno – techniczny stoiska oraz brak warunków do higienicznego mycia 
i dezynfekcji rąk. Właściciel stoiska nie okazał również dokumentu potwierdzającego zakup 
sprzedawanych owoców. W związku ze stwierdzonymi nieprawidłowościami osoba odpowiedzialna 
została ukarana grzywną w drodze mandatu karnego oraz wszczęto postępowanie administracyjne.

W zakresie bieżącego nadzoru nad sprzedażą suplementów diety przez Internet w ramach 
sprawozdań kwartalnych przeprowadzono 8 ocen suplementów diety – nie stwierdzono 
nieprawidłowości. Ponadto w związku z otrzymywanymi pismami od DPWIS we Wrocławiu 
dotyczącymi wprowadzania do obrotu konkretnych suplementów diety zawierających składniki 
niedozwolone każdorazowo dokonywano przeglądu stron internetowych, za pośrednictwem których 
oferowane są do sprzedaży suplementy diety przez przedsiębiorców z terenu powiatu 
dzierżoniowskiego. Nie stwierdzono wprowadzania do obrotu suplementów diety zawierających 
niedozwolone składniki. Dodatkowo w związku z pismem z dnia 1 września 2025 r. znak: 
BŻ.046.7.2025.AK dot. przeprowadzenia kontroli tematycznych nacelowanych na monitoring stron 
internetowych, za pośrednictwem których oferowane są do sprzedaży suplementy diety, dokonywano 
monitoringu stron internetowych, za pośrednictwem których oferowane są do sprzedaży suplementy 
diety przez przedsiębiorców z terenu powiatu dzierżoniowskiego. Nie stwierdzono wprowadzania do 
obrotu suplementów diety zawierających niedozwolone składniki.

W związku ze wzmożonym nadzorem w okresie od czerwca do września nad znakowaniem i 
przechowywaniem wód butelkowanych podczas bieżących kontroli sprawdzano warunki 
przechowywania oraz poprawność znakowania stwierdzonych w obrocie wód butelkowanych. Pod 
tym kątem kontrole przeprowadzono w 23 zakładach. Nieprawidłowości w zakresie znakowania oraz 
przechowywania wód butelkowanych nie stwierdzono.

Ponadto w roku 2025 przeprowadzono 1 kontrolę w obiekcie niebędącym pod nadzorem PPIS w 
Dzierżoniowie, w związku ze zgłoszeniem dotyczącym braku czystości i niewłaściwych warunków 
przygotowywania posiłków w Świetlicy Wytchnieniowej w Dzierżoniowie. W związku z powyższym 
przeprowadzono kontrolę sanitarną w ww. obiekcie wraz z pracownikiem sekcji Higieny Komunalnej. 
Podczas kontroli ustalono, iż świetlica oferuje czasowe wsparcie dla opiekunów i ich podopiecznych. 
Usługa ta obejmuje czasowe odciążenie opiekunów poprzez opiekę nad osobą z niepełnosprawnością, 
zapewniając im czas na odpoczynek i własne sprawy. W Świetlicy Wytchnieniowej w Dzierżoniowie 
zapewniona jest: dzienna opieka dla osób z niepełnosprawnością; wsparcie psychologiczne dla 
opiekunów; zajęcia z terapeutą; warsztaty (kulinarne, krawieckie, plastyczne); ćwiczenia wyobraźni, 
pamięci oraz logicznego myślenia poprzez granie w gry planszowe i rozwiązywanie łamigłówek. 
W świetlicy nie prowadzi się żywienia podopiecznych. Organizowane są wyłącznie warsztaty 
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kulinarne, w których w ramach terapii posiłki przygotowywane są przez podopiecznych. Warsztaty te 
odbywają się średnio raz na miesiąc lub rzadziej w zależności od liczby chętnych osób. W dniu 
kontroli nie stwierdzono warsztatów kulinarnych. W ramach warsztatów przygotowywane są kanapki, 
tosty, sałatki owocowe. Podczas przygotowywania ww. posiłków używane są rękawiczki 
jednorazowego użytku. Posiłki konsumowane są na naczyniach jednorazowego użytku. Drobny sprzęt 
używany podczas przygotowywania posiłków w ramach warsztatów kulinarnych myty jest przez 
pracowników świetlicy w pomieszczaniu socjalnym. W dniu kontroli stwierdzono zapas 
jednorazowych rękawiczek oraz naczyń, przechowywanych w sposób zabezpieczający przed 
zanieczyszczeniem. Środki spożywcze stosowane w warsztatach zakupywane są pod bieżące potrzeby 
(w dzień warsztatów) w pobliskich sklepach. W świetlicy nie magazynuje się środków spożywczych. 
Do czasu warsztatów środki spożywcze wymagające warunków chłodniczych przechowywane 
są w lodówce dla pracowników w pomieszczeniu socjalnym na wydzielonej półce. Podczas kontroli 
stwierdzono, że stan saitarno – techniczny zakładu utrzymany był należycie. Ponadto pouczono 
pracownika świetlicy, że przed rozpoczęciem działalności związanej z wyżywieniem podopiecznych 
(tj. systematycznym przygotowywaniem posiłków – obiadów, śniadań itp.) należy uzyskać 
zatwierdzenie i wpis do rejestru zakładów we właściwej terenowo stacji sanitarno-epidemiologicznej 
z co najmniej 14-dniowym wyprzedzeniem.

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Dzierżoniowie

Halina Mądra
(pismo wydane w postaci elektronicznej, podpisane 
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