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Rada Powiatu Dzierzoniowskiego

Funkcjonowanie Domu Pomocy Spolecznej w Bielawie podczas pandemit COVID-19

W Doniu Pomocy Spoleczne] w Bielawie oraz w Filii w Niemezy w celu minimalizacji
mozliwosci wystapienia badz rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-CoV-2. wraz z pojawieniem
si¢ pierwszych informacii o epidemii. wprowadzono szereg obostrzen zwigzanych z rezimem
sanitarnym.

Juz 5 marca 2020r. praktyeznie odizolowano mieszkancow DPS-u od srodowiska zewnetrznego
- wprowadzono zakaz odwicdzin oraz przyje¢ interesantow.

Mieszkancow i pracownikow na biezaco informowano o sytuacji epidemiologicznej w Kraju,
a takze o koniecznosci bezwzglednego przestrzegania zasad higieny osobistej z wykorzystaniem
srodkow dezynfekujacyeh oraz srodkow ochrony indywidualne;j.

Na terenie Domu Pomocy Spolecznej. w zwigzku z zaistnialy sytuacja dot. zwigkszonej
sachorowalnosei na COVID-19. podjeto liczne dzialania zapobiegaweze. muin. wdrozono
procedury i zasady rezimu sanitarnego:

1) Procedure postgpowania w Domu Pomocy Spolecznej w Biclawie w okresie pandemii. ktora
obejmuje zasady wzmozonego rezimu sanitarnego. zasady przystgpowania pracownikow do
pracy oraz zachowania w trakeie pracy. sposob organizowania odwiedzin mieszkancow, zasady
odbicrania i postgpowania z korespondencja oraz przesytkami. sposob dokonywania zakupow
dla mieszkancow. organizacje zyvcia zbiorowego w DPS. w tym terapii zajeciowej. zasady
postgpowania na wypadek koniecznodei wejseia do budynku osob. ktorych obecnodé jest
konieczna do funkcjonowania jednostki.

2) Ewidencje 0sob wehodzacyeh do Domu Pomocy Spolecznej w Biclawic.

Pracownicy zostali zobowigzani do zapoznania si¢ i stosowania zasad dotyczacych zapobiegania
rozprzestrzenianiu sie wirusa SARS-CoV-2. 7 mieszkaficami DPS zorganizowano  zebrania
informacyjno-edukacyjne, W obickcie udostgpniono  plakaty i ulotki dot.  koniecznosci
sachowania szezegolnych $rodkow ostroznosei i wlhasciwego postgpowania prewencyjnego

podezas kontaktow z innymi osobami w trakcie epidemii.



Wprowadzono takze zmiany w zakresic zasad funkcjonowania DPS:

1) Zaostrzono rezim sanitarmy  obejmujacy wzmozona dezynfekcje stref dotykowych.
powierzehni. sprzetu i wyposazenia, zastosowanie mat dezynfekeyjnych. dezyntekeje
tzw. przestrzeni publicznyeh (zewnetrznych wejsc. klatek schodowych itp.). okresowe
zamglawianie pomieszezen.

Obowiazek  dezynfekeji rak oraz noszenia oslony ust i nosa przez wszystkie osoby

wchodzagee do DPS-u.

3) Codzienne monitorowanie stanu zdrowia pracownikow i niedopuszezanie do pracy osob
wykazujacyeh objawy przezigbienia lub grypy.

4) Ograniczono do niezbednego minimum  zapewniajacego  wlasciwe funkcjonowanie

jednostki liczbe osob wehodzacych do DPS-u.

h

Wprowadzono ewidencjonowanie oraz kontrolg stanu zdrowia osob  wchodzacych

(mierzenic temperatury oraz obserwacja pod katem ew. objawow infekeji  drog

oddechowych).

6) Wszelkie konsultacje lekarskie poza DPS-em realizowano z zachowaniem okreslonego
rezimu sanitarnego.

7) Wszysey nowo przyjmowani mieszkancy mieli wykonywane testy na obecnos¢ wirusa
SARS-CoV-2 oraz podlegali 14-dniowej kwarantannie w wydzielonym pokoju.

8) Wprowadzono wzmozone monitorowanie stanu zdrowia wszystkich mieszkancow pod
katem objawow infekeji drog oddechowych.

9) Okreslono zasady odbierania i postgpowania z korespondencjg oraz przesytkami, a takze
sposob dokonywania zakupow dla mieszkancow.

10) Wszelkie imprezy w ramach dzialalnosci kulturalno-odwiatowej oraz zajecia 7 terapii
zajeciowe] odbywaly si¢ bez udziatu 0sob z zewnatrz.

| 1) Ograniczono liczbe mieszkancow korzystajacych ze stolowki oraz zmniejszono grupy na
terapii zajeciowe].

12) Wérad — personelu  oraz  mieszkancow  promowano  zasady  higieny osobiste)
# wykorzystaniem srodkow dezynfekujacych oraz $rodkow ochrony osobistej.

13) Wydziclono pomieszezenia (w Bielawie oraz w Niemezy) na wypadek Koniceznosci

odizolowania osoby chorej lub z podejrzeniem zachorowania.

W poczatkowej fazie pandemii mozliwos¢ osobistego kontaktu mieszkafcow z osobami ich
odwiedzajacymi znacznie ograniczono. W zwiazku z tym podopiecznych otoczono pod tym
katem szezegdlna troska. Podjeto odpowiednie dzialania. w tym informacyjne. zarowno wobec
samych mieszkancow. jak i 0sob odwiedzajacych, tak, aby zminimalizowa¢ ryzyko pojawienia
sic infekeji.  Stworzono mozliwosé spotkania i porozmawiania z rodzing lub znajomymi

w wydzielonym pomieszezeniu (rozmoweow rozdziclata szyba). Mieszkancy mogli rowniez



kontaktowa¢ si¢ z rodzing i znajomymi  z wykorzystaniem sicei on-line. za posrednictwem
komunikatora internetowego  Skype. Mieszkancom  zapewniono  nicograniczony dostgp do
telefonu. Rodzinom rownicez udzielano telefonicznie wycezerpujacych informacji o stanie zdrowia
ich bliskich.

Mieszkafiey opuszezali DPS wylacznie w celu hospitalizacji lub specjalistyeznych konsultacji
lekarskich. Natomiast opicke lekarza POZ mieszkancy caly czas mieli zapewniona w placowee,
Wszelkie zakupy dla mieszkancow zamawiano na zyczenie mieszkancea przez internet,

Kontakty pracownikow z klientami odbywaly si¢ telefonicznie lub mailowo. W przypadku
koniceznosei osobistego spotkania stosowano wdrozony rezim sanitarny wtrakeie spotkania
(mierzenie temperatury. dezynfekeja rak. zaslanianie ust oraz nosa. zachowanic wymaganego

adstepu) oraz po jego zakonezeniu (dezynfekowanie pomieszezenia).

W poznicjszym okresic. odwicdziny mieszkancow organizowano poza budynkami (w okresie
letnim) lub w wydziclonyeh do tego celu pomieszezeniach, z zachowaniem zasad rezimu
sanitarnego - zgodnie ze specjalnie opracowany procedurg odwiedzania mieszkancow Domu
Pomocy Spolecznej w Bielawie w okresie pandemii.  Mieszkancy mieli rowniez mozliwos¢
korzystania z urlopu (w poczatkowym okresie epidemii nic bylo osob zainteresowanych
wyjsciem 2 DPS-u).

Imprezy w ramach dzialalnosei kulturalno-oswiatowej oraz zajecia 7 lerapii zajeciowe)
odbywaly si¢ latem z udzialem zaproszonych gosci. ale na zewnatrz obicktow.

Mieszkancy maja nadal zapewnione ciggle wsparcie w postaci grupowych i indywidualnych
rozmow terapeutycznych (psyehoterapia elementarna). Dyrektor Domu jest w statym kontakeie

7 mieszkancami i monitoruje samopoczucie mieszkancow oraz zachowanie personelu.

W grudniu 2020r. rozpoczelo akeje szezepien przeciw COVID-19 wsrod personelu oraz
mieszkancow. Obecnie nowi mieszkaney oraz pracownicy indywidualnie, w miare potrzeb sy

zglaszani do zaszezepienia.

Nasz Dom. w okresie pandemii, otrzymal duze wsparcie rzeczowe i finansowe.

W 2020r. realizowane byly trzy granty, bezposrednio zwigzane z zaistnialy sytuacja epidemiczna
w Kraju. |

I, ..Przeciwdzialanic wykluczeniu spolecznemu spowodowanemu przez COVID -197

Grant na realizacje dzialan przeznaczonych na niwelowanie skutkow choroby zakaznej COVID-
19 wywolanej wirusem SARS-CoV-2 w instytucjach opicki calodobowej (DPS) oraz podmiotach
leczniczyeh (szpitalach powiatowych) majacych siedzibe na terenie Dolnego S’Iqsku w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Dolnoslaskiego.

2. .Wsparcie Dolnoslaskich DPS™



Grant na realizacje wsparcia dla Domow Pomocey Spolecznej walce z epidemia COVID-19
w ramach projektu pn. . Wsparcie Dolnoslaskich DPS* na terenie  Dolnego Slaska.
wspotfinansowanego przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.
Dzialania 2.8 Rozwoj uslug spolecznych $wiadezonyeh w srodowisku lokalnym Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwa) 2014-2020.

3. .Zapewnienie bezpicezenstwa i opieki pacjentom oraz personelowi zakladow opiekunczo-
leezniczych, domdw pomocy spolecznej. zakladow pielegnacyjno-opiekunczych i hospicjow na
czas Covid-19". Projekt wspolfinansowany przez Uni¢ Furopejska Ministerstwo Zdrowia oraz
Narodowy Fundusz Zdrowia.

W zwigzku 7z otrzy maniem dodatkowyeh srodkow na walke 7z epidemia ( w ramach grantow
oraz dotacji z DUW } dokonano dodatkowych zakupow sprzetu oraz srodkow ochrony
indvwidualnej niezbednych do walki z pandemia oraz podwyzszajacego bezpieczenstwo
epidemiologiczne placowki: dozowniki automatyczne do dezynfekeji rak (6 szt.). oczyszezacze
powietrza (4 szt.). sterylizatory powietrza - lampy bakteriobdjeze (7 szt.). zamglawiacze (2 sz0.).
ozonator, maty dezyntekevine. koncentratory tenu (4 szt ). ssaki elektrvezne (4 szt.). mhalatory
(2 szL.). cisnieniomierze. pulsoksymetry itp.

DPS zostal rownicz doposazony w sprzet ulatwiajacy $wiadezenie ustug opickunczych dla
mieszkancow placdwki ( w tym choryeh na COVID-19) @ fozka ortopedyczne (6 szt.). materace-
10 szt., tozko kapielowe. rolki premium do transportu pacjentow (2 szt.), wozki transportowo-
kapielowe (2 sz1.). nosze ratownicze (2 szt itp.

Pozyskanie dodatkowyceh srodkow w ramach grantow realizowanyeh przez DOPS oraz NEZ
pozwolito réowniez na wyplacenie dodatkow do wynagrodzen dla pracownikow bezposrednio
pracujacych przy mieszkancach w lgezne] kwocice 275.927.61 zlotych.

W 2021r. w ramach przeciwdzialania COVID-19. realizowalismy projekt z udzialem srodkow
unijnych i srodkow 7 budzetu panstwa na laczng kwotg 97 382,44 zlotveh, pni"Zapewnienice
bezpieczenstwa i opicki pacjentom oraz bezpieczenstwa personelowi zakladow opiekunczo-
leczniczych, domow pomocy spolecznej. zakladow pielegnacyjno-leczniczych i hospicjow na
czas COVID-19."

7. uwagi na nadal istniejace ryzyko zakazenia koronawirusem oraz potrzebe ochrony
grupy osob  szezegolnego ryzyka jakg stanowia nasi podopieczni, nadal  funkejonujeniy
z zachowaniem wzmozone] ostroznosel i na biezaco dostosowujemy swoje dzialania oraz
organizacje pracy do zmieniajacych sie warunkow. zachowujac wlasciwa etykiete postgpowania
prewencyinego. Indvwidualnie rozpatrujemy wnioski mieszkancow i czlonkow ich rodzin
dotyczace muin. rozszerzenia zakresu odwiedzin, opuszczania Domu  czy  urlopowania
mieszkancow, kazdorazowo z uwzglednieniem praw podopiecznych oraz ich bezpiecrenstwa

1 stosownie do okreslonej sytuacji epidemicznej.




