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zmieniajgca uchwate Nr XXXVIII/272/22 r. z dnia 25 stycznia 2022 roku w sprawie przyjgcia
do realizacji ,,Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2026".

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. z 2024 r. poz. 107), w zw. z art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 28 lipca 2023 r.
0 zmianie ustawy o pomocy spotecznej oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz.
1693) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. Dz.U.2024.424 ) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1.

W ,,Powiatowym programie przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie na lata 2022-2026”, stanowigcym zalagcznik do Uchwaly Nr
XXXVIII/272/22 r. Rady Powiatu Dzierzoniowskiego z dnia 25 stycznia 2022 roku w sprawie
przyjecia Powiatowego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar

przemocy w rodzinie na lata 2022-2026, wprowadza si¢ nastepujace zmiany:

1) ulega zmianie nazwa ,,Powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2022-2026”, ktéry otrzymuje
brzmienie: ,,Powiatowy program przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony
ofiar przemocy domowej na lata 2022-2026",

2) uzyte w ,,Powiatowym programie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie na lata 2022-2026” w réznej liczbie i réznym przypadku
wyrazy ,przemoc w rodzinie”, zastepuje si¢ uzytymi w odpowiedniej liczbie i
odpowiednim przypadku wyrazami ,,przemoc domowa”.

8:2:

»Powiatowy program przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy do-
mowej na lata 2022-2026”, po zmianach okres$lonych w § 1, stanowi zalgcznik do niniejszej
uchwaty.



§ 3.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Dzierzoniowskiego.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia .

RALCA FIKAWN .‘n/

e\ fldziak-Plaza




Zalacznik do uchwaty Nr.............cooeeee.

Rady Powiatu Dzierzoniowskiego

Powiatowy Program Przeciwdzialania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej na lata 2022-2026

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia w Dzierzoniowie
Dzierzoniow, Styczen 2022 r.

(Aktualizacja Programu w zwiazku z nowelizacja ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy domowej, czerwiec 2024 r.)
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Wstep

Przemoc definiowana jest jako ,,intencjonalne dziatanie lub zaniechanie jednej osoby wobec
drugiej, ktoéra wykorzystujac przewage sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki,
powodujac cierpienia i szkody”. Szczegdlny jej przypadek stanowi przemoc domowa - przede
wszystkim z tego wzgledu, ze zachodzi pomiedzy bliskimi sobie osobami, stajgc si¢
niejednokrotnie elementem ich codziennego zycia. Musiato ming¢ wiele lat by przemoc, ktéra
we wspolczesnym $wiecie jest powszechnie obecna musiala zosta¢ nazwana po imieniu.
W sposéb bezposredni dotyka wielu oséb, epatujg nig media, zawierajg ja gry komputerowe.
Dla niektérych stanowi metode rozwigzywania konfliktow, dla innych sposob na pokazanie
swojej przewagi, uzyskanie dominacji czy osiagniecie celow. W Polsce dopiero od niedawna
zaczeto zajmowaé si¢ przeciwdziataniem przemocy domowej i niesieniem pomocy jej
ofiarom. Niniejszy dokument pn. ,,Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej 2022-2026" zostal opracowany, aby zwigkszy¢
efektywnos$¢ wysitkow podejmowanych przez lokalne stuzby spoleczne zaréwno publiczne
jak i niepubliczne, ktére winny nies¢ pomoc ofiarom przemocy w rodzinie.
Charakterystycznym elementem ich dziatalnosci jest rozwdj wspdlpracy pomigdzy
podmiotami tworzacymi gminny i powiatowy system pomocy i wsparcia. Podkresli¢ nalezy,
iz bez wspotdziatania os6b, instytucji i organizacji nie bedzie mozliwe osiggnigcie wspdlnego
celu i rezultatow programu. Nalezy rowniez nadmienié, iz aktualny program opracowywany
byt w warunkach duzej niepewnosci oraz stresu zwigzanego z wprowadzonym w marcu 2020
roku stanu zagrozenia epidemicznego, a nastepnie stanu epidemii koronawirusa, ktory
zwigzany jest z izolacjg spoteczng oraz ograniczeniem dziatalnosci gospodarczej,
zmniejszeniem zakresu lub catkowitym wylgczeniem funkcjonowania instytucji i zaktadow
pracy. Trudno dzi§ prognozowaé jakie beda skutki izolacji rodzin, pogorszenie sytuacji
zawodowe;j i spotecznej, ktéra przyczynita si¢ do zwolnien pracownikéw, a co za tym idzie
poglebianiem wewnetrznych problemdéw z uwagi na koniecznosé pozostania w domach, ktére
mogg wigzac si¢ z zagrozeniem przemoca lub jej nasileniem. Niezbgdne zatem wydaje si¢
tworzenie lokalnych koalicji do przeciwdziatania przemocy domowej, ktére poprzez swoje
dziatania zwicksza bezpieczenstwo ofiar i rozwing ich zdolno§¢ do samoobrony. Zaden
cztowiek nie powinien by¢ narazony na przemoc w rodzinie, zatem dziatania specjalistow,
instytucji i organizacji daja szanse stworzenia jednolitej strategii wsparcia oraz podniesienia

skutecznosci udzielanej pomocy.



1 Podstawa prawna.

Na tres¢ i realizacje Programu majg wplyw nastgpujace akty prawne:

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. ( Dz. U. z 1997 r., nr 78,
poz. 483 z p6zn. zm.),

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j ( t.j. Dz. U. z 2021
r., poz. 1249 z p6zn. zm.),

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( t.j. Dz. U. z 2010 r., poz. 2268 z
pézn. zm. ),

4. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego ( tj. Dz. U. z 2021 r., poz.
534 z pézn. zm. ),

5. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuniczy ( t.j. Dz. U. z 2020 r., poz.
1359),

6. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1119),

7. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021 (Uchwata Rady
Ministréw z dnia 1 lutego 2021 r.),

8. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 26 listopada 2020 r.
w sprawie wydawania nakazu natychmiastowego opuszczenia wspélnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia (Dz.U. 2020 poz. 2105),

9. Rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 6 listopada 2020 r. w sprawie
wydawania nakazu natychmiastowego opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia ( Dz.U. 2020 poz. 2066),

10. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011 r. w
sprawie procedury postepowania przy wykonywaniu czynnosci odebrania dziecka z rodziny
(Dz. U.z 2011 nr 81 poz. 448 ),

11. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 3 czerwca 2011 r. w sprawie
nadzoru i kontroli nad realizacjg zadafh z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
(Dz.U. 22011 nr 126 poz. 718 ),

12. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie Procedury
Niebieskie Karty oraz wzoréw formularzy Niebieska Karta (Dz. U. 2011 nr 209 poz. 1245),

13. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 11 pazdziernika 2019 roku w sprawie wzoru



zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzajach uszkodzen ciala zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2019 poz. 2080),

14. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 stycznia 2011 roku w
sprawie Zespotu Monitorujacego do Spraw Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie (Dz. U.
z2011 nr 28 poz. 146 ),

15. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
ofiar przemocy domowej, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych osrodkach, szczegélowych
kierunkéw prowadzenia oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0s6b stosujacych

przemoc domowag oraz kwalifikacji osob prowadzacych oddzialywania korekcyjno-

edukacyjne (Dz. U. z 2011 nr 50 poz. 259).



2 Charakterystyka zjawiska przemocy domowej.

2.1 Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j.

Polska ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej weszlta w zycie z dniem 29
lipca 2005 roku. W preambule ustawodawcy wskazali, ze ,przemoc narusza podstawowe
prawa czlowieka, w tym prawo do zycia i zdrowia oraz poszanowania godnosci, a wiadze
publiczne majg obowigzek zapewnienia obywatelom rownego traktowania jak i poszanowania
ich praw i wolnosci”. W zwigzku z tym mozna zauwazy¢, iz ustawodawca zauwaza
powage tego zjawiska oraz istotny wpltyw na funkcjonowanie spoteczenstwa.

W ustawie (art. 2 pkt 2) ustawodawcy zamiescili definicj¢ przemocy domowe;j
rozumiang jako: ,jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umysine dzialanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste czlonkow rodziny, w szczegdlnosci narazajgce na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajqgce ich godnos¢, nietykalnosc cielesng,
wolnosé¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a
takze wywolujqgce cierpienia i krzywdy moralne u 0sob dotknigtych przemocq”. Kodeks karny
definiuje cztonka rodziny jako ,,matzonka, wstgpnego, zstepnego, rodzenstwo, powinowaty w
tej same;j linii lub stopniu, osobe pozostajgca w stosunku przysposobienia oraz jej matzonek, a
takze osoba pozostajgca we wspolnym pozyciu”. Mozna uznaé, iz zdefiniowane zjawisko jest
szerokie, a co za tym idzie moze dotyczy¢ réznych relacji rodzinnych takich jak: przemoc
rodzicow wobec dzieci, przemoc wobec partnera, przemoc wobec o0sOb starszych i
niepelnosprawnych.

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej, instytucje publiczne maja
obowiazek udzieli¢ nieodptatnej pomocy w formie:

O poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
oraz rodzinnego,

O interwencji kryzysowej 1 wsparcia,

O ochrony przed dalszym doznawaniem krzywd, poprzez izolacje sprawcy przemocy
domowej od ofiary (usuniecie sprawcy z mieszkania oraz zakaz kontaktowania sie,
zblizania sie do pokrzywdzonych najblizszych),

00 zapewnienia osobie doznajgcej przemocy schronienia w Osrodku Wsparcia dla ofiar
przemocy domowej,

0 badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyny rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych



z uzyciem przemocy a takze wydania zaswiadczenia lekarskiego,

00 zapewnienia osobie doznajgcej przemocy domowej, ktéra nie ma tytutu prawnego do
zajmowanego Wwspoélnie ze sprawcg przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu
mieszkania.

Wedlug przedmiotowej ustawy gmina ma takze obowigzek podejmowaé dziatania na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej w ramach pracy zespotu interdyscyplinarnego. Tworza
go wojt, burmistrz lub prezydent miasta danej gminy, powotuja do tego przedstawicieli
jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnej komisji ds. rozwigzywania
probleméw alkoholowych, policji, oswiaty ochrony zdrowia oraz organizacji pozarzadowych
a takze przedstawicieli sgdow i prokuratury (kuratorzy sagdowi, prokuratorzy) a takze innych
instytucji, ktore dziatajg na rzecz przeciwdzialania przemocy. Bardzo waznym zadaniem
zespolow jest diagnozowanie zjawiska przemocy oraz podejmowanie dziatan zmierzajgcych

do zapobiegania przemocy a takze interwencji w srodowisku, gdzie przemoc juz wystepuje.

2.2 Specyfika zjawiska przemocy

Przemoc ma charakter cykliczny, moze trwa¢ nawet kilkanascie lat. Znecanie si¢ ma
tendencj¢ do powtarzania si¢. Rzadko jest czynem jednorazowym.
Cykl przemocy sktada si¢ zwykle z trzech nastgpujacych po sobie faz:

1. Faza narastajgcego napiecia
Te pierwszg faze cyklu przemocy charakteryzuje pojawienie si¢ coraz wigcej sytuacji
konfliktowych oraz wyczuwalny wzrost napig¢cia w zwigzku. Osoba staje si¢ drazliwa, kazdy
drobiazg wyprowadza ja z roéwnowagi, jest ciggle spigta i poirytowana, swoje emocje
wytadowuje na partnerce/partnerze — moze ponizaé, krytykowaé. Sprawia wrazenie, jakby nie
panowata nad swoim gniewem. Kazdy szczegél jest dobrym pretekstem do wszczecia
konfliktu i awantury. W tej fazie partner moze pi¢ wigcej alkoholu, przyjmowaé narkotyki lub
inne substancje odurzajace.

2. Faza ostrej przemocy
W tej fazie napiecie, ktore narastalo w partnerze znajduje upust. Zachowanie jego staje si¢
bardzo nieprzewidywalne, gwaltowne, czesto wpada w szal. Wybuchy gniewu moga
wywolywaé mate drobiazgi np.: pozostawienie jakiej$ rzeczy w danym miejscu, opdZnienie
positku. Dochodzi do eksplozji zachowan agresywnych, ktére moga objawiaé si¢ biciem
pigsciami, przedmiotami (ksigzka, garnek, kabel itp.), kopaniem, grozeniem bronia,

duszeniem. Mozna zaobserwowaé rowniez silne natgzenie agresji stowne;.



3. Faza miodowego miesigca
W momencie, kiedy sprawca wytadowal juz swoje emocje i wie, ze przekroczyl rézne
granice, zmienia si¢ w zupelnie inng osobg. W tej fazie sprawca przemocy zaczyna okazywac
skruche, ciepto i mitos¢. Przynosi kwiaty, prezenty i zachowuje sig tak, jakby przemoc nigdy
nie miala miejsca. Dba o ofiare, spedza z nig czas i utrzymuje satysfakcjonujace kontakty
seksualne, itp. Patrzac z zewnatrz na takie osoby mozna odnies$¢ wrazenie, ze sg szczgsliwa,
$wiezo zakochang parg. Dzieki takiemu zachowaniu partnera/partnerki, ofiara zaczyna
wierzy¢, ze jednak ukochany sie zmienit i naprawde niedawny akt przemocy byt incydentem.
Widzi go/ja takiego jakiego chce widzieé¢, nie jest tylko ,agresorem”, lecz udowodnil, ze
potrafi by¢ mity i dobry. Jesli wczesniej osoba doznajaca przemocy weszta na drogg prawng —
zlozenie zawiadomienia o popelnieniu przestepstwa, sprawa rozwodowa itp. — w tej fazie
moze sie wycofa¢ z tych dziatan, wierzac, ze sytuacja wrocita do normy i przemoc juz nie
powr6ci. Prawdziwym zagrozeniem jakie niesie ze soba ta faza jest fakt, ze przemoc w

nastepnym cyklu jest jeszcze gwaltowniejsza.

2.3 Rodzaje przemocy

Fizyczna - naruszanie nietykalnosci fizycznej. Przemoc fizyczna jest intencjonalnym
zachowaniem powodujgcym uszkodzenie ciala lub niosgcym takie ryzyko, np.: popychanie,
szarpanie, ciggniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciagnigcie za uszy, wlosy, szczypanie,,
kopanie, bicie reka, piescig, uderzenie w twarz - tzw. "policzek", przypalanie papierosem,

duszenie, krgpowanie ruchow, itp.;

Psychiczna - naruszenie godnosci osobistej. Przemoc psychiczna zawiera przymus i grozby
np.: obrazanie, wyzywanie, osgdzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie,
grozenie, nieliczenie si¢ z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie,
krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretow,

wy$miewanie, lekcewazenie, itp.;
Przemoc psychiczna jest najczestsza forma przemocy i jest trudna do udowodnienia.

Seksualna - naruszenie intymnosci. Przemoc seksualna polega na zmuszanie osoby do
aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie
jest w pelni $wiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw
obawia si¢ odm6wié. Przymus moze polegaé na bezposrednim uzyciu sily lub emocjonalnym

szantazu. Np.: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie do niechcianych
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praktyk seksualnych, nieliczenie sie¢ z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie

szczegOlow anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, itp.;

Ekonomiczna - naruszenie wlasnosci. Przemoc ekonomiczna wigze si¢ celowym
niszczeniem czyjejs wiasnosci, pozbawianiem $rodkéw lub stwarzaniem warunkéw, w
ktérych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby. Np.: niszczenie rzeczy,
wiamanie do zamknietego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez
pozwolenia, zabieranie pieni¢dzy, przegladanie dokumentéw, korespondencji, dysponowanie
czyja$ wiasnoscig, zacigganie pozyczek "na wspdlne konto", sprzedawanie osobistych lub
wspolnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do splacania diugéw, itp.

Zaniedbanie - naruszenie obowigzku do opieki ze strony oséb bliskich. Jest forma
przemocy ekonomicznej i oznacza np.: nie dawanie $rodkéw na utrzymanie, pozbawianie
jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy,
uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni,
tazienki, t6zka, itp.;

Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:

1. jest intencjonalna — przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary;

2. sily s3 nier6wnomierne — w relacji jedna ze stron ma przewage nad druga; ofiara jest
stabsza a sprawca silniejszy;

3. narusza prawa i dobra osobiste — sprawca wykorzystuje przewage sily narusza
podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku
itd.);

4. powoduje cierpienie i b6l — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne
szkody; do$wiadczanie bélu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolnos¢ do

samoobrony.

2.4 Procedura Niebieskiej Karty — rejestracja zjawiska przemocy

Niebieska Karta to procedura skupiajaca wiele czynno$¢ w zwigzku z podejrzeniem

stosowania przemocy domowe;j. Istnieje pig¢ kategorii podmiotéw, ktére moga wszcza¢ taka

procedurg tj.:
1. Jednostki pomocy spolecznej
2 Gminne komisje do spraw rozwigzywania problemow alkoholowy,



3 Policja

4. Placowki oswiatowe

5. Placowki ochrony zdrowia

Wszczecie procedury polega na wypelnieniu formularza Niebieskiej Karty Cze¢$¢ A, w
przypadku powziecia, w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych podejrzenia stosowania
przemocy wérdd cztonkow danej rodziny. Do zatozenia ,Niebieskiej karty nie jest potrzebna
zgoda osoby, co do ktérej wystepuje podejrzenie, iz jest ofiarg przemocy domowej.

Przyspiesza to organizacje dziatan pomocowych.

2.5 Przemoc podczas Pandemii Covid — 19

W roku 2020 caly $wiat stangt w obliczu nieznanej choroby wywolanej wirusem
SARS CoV-2, ktéra zmienita nasze postrzeganie $wiata oraz zycia. Jest to trudny okres, z
ktérym ludzie w dalszym ciggu muszg si¢ mierzy¢. Strach, Igk o Zycie i zdrowie swoje oraz
najblizszych towarzyszyt nam caly czas, i towarzyszy az do dzi$. Izolacja, kwarantanna
niewatpliwie miata wplyw na nasze zdrowie psychiczne oraz nasze funkcjonowanie rodzinne
i spoteczne.

Rodziny, ktore zostaly dotkniete przemocy szczegdlnie w tym okresie sg narazone na
poglebienie kryzysu oraz ograniczenie pomocy ze strony instytucji. W obecnej sytuacji ofiara
przemocy domowej nie ma dokad uciec ani gdzie sig¢ skry¢, a takze moze mie¢ ograniczong
droge poinformowania instytucji pomocowych. Ponad to sytuacja, w ktérej si¢ znajdujemy —
izolacja, kwarantanna daje osobom stosujacym przemoc dodatkowe narzedzia do
kontrolowania swoich ofiar.

Od poczgtku pandemii mozna bylo zauwazy¢ niepokojgcg tendencje wzrostu
przemocy domowej w Polsce, ale takze na terenie innych panstw. Alarmowat o niej Rzecznik
Praw Obywatelskich a takze organizacje pozarzadowe. RPO zaapelowal: "Razem powinnismy
stawié czolo temu problemowi. Mimo zagrozenia musimy pozosta¢ wrazliwi na krzywde
innych. Jesli Twdj dom nie jest bezpieczny i obawiasz sig, ze Twoi bliscy mogq zrobi¢ Ci
krzywde — zwréé sie po pomoc. Przemoc ze strony partnera lub innej bliskiej osoby jest
przestepstwem. Nikt nie ma prawa bié, grozié, upokarza¢ ani w Zaden inny sposéb naruszac
praw drugiego czlowieka. Prawo i instytucje panistwowe sq po to, aby nas chronic¢."

W obliczu pandemii, gdzie nasze zycie jest zagrozone, nie mozemy zapomnie¢ o

ludziach, ktérzy potrzebuja naszej pomocy.
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3 Skala problemu zjawiska przemocy w Powiecie Dzierzoniowskim.

W celu wilasciwego zaplanowania podejmowanych dzialan konieczne jest
zdiagnozowanie i stale monitorowanie rozmiaru zjawiska przemocy domowej na terenie
Powiatu Dzierzoniowskiego.

Oszacowanie skali problemu zjawiska przemocy nie jest zadaniem tatwym. Gléwnie
ze wzgledu na mozliwo$¢ niedoszacowania osob doswiadczajgcych przemocy. Trudno
jednoznacznie okresli¢ liczbe osob, ktore dotyka to zjawisko. Osoby dotknigte przemoca z
réznych powodow nie chcg lub nie moga ujawni¢ swojej sytuacji. m.in. ze strachu przed
sprawca, niskiego poczucia wiasnej wartosci, wyuczonej bezradnosci, braku zaufania do
instytucji pomocowych oraz skutecznego dziatania wymiaru sprawiedliwosci, checi ochrony
sprawcow, uzaleznienia ekonomicznego od sprawcy a takze z poczucia wstydu i obawy
przed wykluczeniem spotecznym.

Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej w Powiecie
Dzierzoniowskim realizowane sg przez Gminne i Miejskie Osrodki Pomocy Spotecznej
dzialajace na terenie powiatu, Gminne/Miejskie Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Placowki o$wiatowe, Placowki
ochrony zdrowia, Komende Powiatowag Policji w Dzierzoniowie, Sad Rejonowy w
Dzierzoniowie, Prokurature, samorzady gminne, samorzad powiatowy oraz organizacje
pozarzadowe.

Ponizsza tabela przedstawia liczbe wszczetych procedur Niebieskie Karty przez
przedstawicieli uprawnionych podmiotdw na przestrzeni lat 2019-2021 (I péirocze). Z danych
wynika, iz przewazajgca ilos¢ formularzy Niebieska Karta Czg$¢ A sporzadzana jest przez

funkcjonariuszy Policji. Najczesciej dokonuje si¢ to podczas przeprowadzanych interwencji

domowych.

OPS 33 32 21
Oswiata 22 23 9
GKRPA* 1 0 0
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Stuzba Zdrowia* 0 0 0
OIK (PCPR) 0 3 1
Ogodtem 221 300 130

Zrédo: opracowanie wlasne na podstawie zebranych danych z instytucji powiatu dzierzoniowskiego.

*dane niepelne

Z przedstawionych danych wynika, ze w 2020 roku nastapil wzrost liczby zatozonych
NK. W poréwnaniu z rokiem 2019 liczba ta byla wyzsza o 35,7 %, za§ w poréwnaniu z
rokiem 2018 (dane z diagnozy z 13 grudnia 2019 roku) wynika iz nastapil wzrost o 28,2 %.
Mozna zauwazyé, iz ilos¢ NK systematycznie rosta na przestrzeni 3 lat. Przytoczone dane
mogg $wiadczy¢é o nasileniu zjawiska przemocy domowej w 2020 roku. Przyczyn tego
zjawiska mozna upatrywaé w ograniczeniach, majacych na celu ochrong zdrowia publicznego
w zwigzku z pandemig koronawirusa, ktéra wplyneta na dynamiczny wzrost statystyk w
zakresie nasilenia skali przemocy. Zwigzane jest to z ogolnopolskim lockdownem, co
skutkowato izolacjg cztonkéw rodziny, zawg¢zonymi mozliwosciami spedzania czasu
wolnego, naukg i pracg zdalng, a takze czynnikami psychologicznymi — stresem, strachem
przed zakazeniem, poczuciem braku kontroli nad sytuacjg czy potencjalnym pogorszeniem
sytuacji materialnej. Dane zawarte w powyzszej tabeli, wskazuja na to, iz coraz wigcej 0sdb
obejmowanych jest procedurg Niebieskiej Karty. Procedura ta pozwala na skuteczniejszg

pomoc osobom dotknigtym przemoca.

Jedng z charakterystycznych cech przemocy domowej jest dysproporcja sit - dotyka
ona osoby stabsze i bezbronne. Najczgsciej sa to kobiety, dzieci oraz osoby starsze lub
niepetnosprawne. U 0séb doznajacych diugotrwatej przemocy mozna wyodrebni¢ nastgpujgce
cechy: niska samoocena, bierne mechanizmy radzenia sobie, wysoka zalezno$¢ od partnerow,
izolacja spoteczna, podporzadkowanie si¢, irracjonalne sposoby wyjasnienia zachowan

sprawcy, naduzywanie alkoholu i narkotykow.

Z analizy danych wynika, ze na terenie powiatu dzierzoniowskiego osobami
najczesciej doznajgcymi przemocy sg kobiety, natomiast osobami najczgsciej stosujgcymi
przemoc - mezczyzni. Ponizsze wykresy przedstawiajg liczbg oséb doznajacych przemocy

oraz liczbe 0s6b stosujacych przemoc.
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Wykres 1. Osoby stosujgce przemoc domowq z podzialem na plec.

Osoby stosujgce przemoc domowg z podziatem na ptec
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Zrodlo: opracowanie wiasne na podstawie zebranych danych z instytucji powiatu dzierzoniowskiego.

Wykres 2. Liczba 0s6b doznajgcych przemocy z podziatem na plec.

Osoby doznajace przemocy
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Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie zebranych danych z instytucji powiatu dzierzoniowskiego.
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Mozna zauwazy¢, ze w dalszym ciggu czgstszymi sprawcami przemocy s3 mezczyzni.
W 2019 roku stanowili oni prawie 86 % wszystkich sprawcow przemocy. W roku 2020
wynosili ok. 87%.

Z powyzszych danych wynika, ze osobami doznajacymi przemocy domowej sg w
przewazajacej liczbie kobiety. W roku 2019 stanowity one 77 % oséb dotknigtych zjawiskiem
przemocy, w 2020 — 60% , w I p6étroczu 2021 -53 %. Natomiast zauwaza si¢ znaczny wzrost
liczby 0s6b dotknietych przemocg wsréd dzieci. W 2019 stanowity one 12 %, w 2020 roku
odnotowaé mozna wzrost liczby w tej grupie do 33%, natomiast w I pétroczu 2021 roku jest
to juz 38%.

Wykres 3. Liczba 0s6b stosujgcych przemoc domowg pod wplywem alkoholu z podziatem na plec.

Osoby stosujgce przemoc pod wptywem alkoholu
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Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie zebranych danych z instytucji powiatu dzierzoniowskiego.

*dane niepelne — brak danych z Osrodka Pomocy Spolecznej w Dzierzoniowie

Z wykresu 3. wynika, ze zarowno w latach 2019 -2020 oraz I pétrocza 2021 osobami
ktére stosowaty przemoc w rodzinie pod wptywem alkoholu w wigkszosci byli mezczyzni.
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Wykres 4. Liczba rodzin objetych procedurqg NK oraz liczba sprawcéw przemocy bedgcych pod
wplywem alkoholu.
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Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie zebranych danych z instytucji powiatu dzierzoniowskiego.

*dane niepelne — brak danych z Oérodka Pomocy Spolecznej w Dzierzoniowie

Wedtug statystyk z osrodk6w pomocy spolecznej dzialajacych na terenie powiatu
wynika, ze $rednio w polowie rodzin dotknietych przemoca wystepuje problem alkoholowy.
W wielu przypadkach stosowanie przemocy zwigzane jest z nietrzezZwoscig Sprawcow.
Faktem pozostaje, ze osoba pod wplywem substancji psychoaktywnych ma ostabiong kontrolg
nad zachowaniem, a tym samym dysponuje wigksza gotowosciag do reagowania zloscia,
jednak fakt ten nie moze zdejmowa¢ odpowiedzialnosci za czyny czlowieka.
Odpowiedzialno$é za stosowanie przemocy zawsze lezy po stronie osoby, ktdra jg stosuje.
Niejednokrotnie osoby stosujace przemoc w ogoéle nie podejmuja proby kontrolowania
zachowan agresywnych,
a odpowiedzialno$¢ za ich wystepowanie przerzucajg na ofiary lub wykorzystujg fakt bycia

nietrzezwym jako usprawiedliwienie swojego zachowania.
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Nie nalezy jednak wigzaé stosowania przemocy z naduzywaniem alkoholu, moze to
by¢ jeden z wielu czynnikéw sprzyjajacych wystepowaniu zachowan o charakterze
przemocowym.

W ponizszym wykresie przedstawione sg rodzaje stosowanej przemocy domowej
objetych procedurg NK na terenie powiatu dzierzoniowskiego. Mozna wyr6zni¢ pigé
podstawowych rodzajéw przemocy domowej: psychiczng , fizyczna, ekonomiczng, seksualng
i zaniedbanie. Z danych uzyskanych z osrodkéw pomocy spolecznej, wynika, ze procedura
NK jest najczesciej prowadzona ze wzgledu na podejrzenie stosowania przemocy psychicznej

lub fizyczne;.

Wykres 5. Rodzaje przemocy domowej w zwiqzku z prowadzong procedurq NK na terenie powiatu

dzierzoniowskiego.
Rodzaje przemocy
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Zrodlo: opracowanie wiasne na podstawie zebranych danych z instytucji powiatu dzierzoniowskiego.

* dane niepelne — gmina micjska Dzierzoniéw nie prowadzita takich statystyk.

Z danych zawartych w ponizszej tabeli wynika, iz wigcej aktéw oskarzenia
sporzadzanych zostalo w zwigzku z popelnieniem przestgpstwa uchylania si¢ od ptacenia
alimentéw niz w zwiazku ze zjawiskiem przemocy domowe;j.

Dane zawarte w tabeli jednoznacznie wskazujg, iz osoby pokrzywdzone korzystajg
z pomocy, w tym Policji, zglaszajg si¢ do jednostek Policji i korzystaja z mozliwosci ukarania
sprawcy, a zatem sg Swiadomi swoich praw.

Tabela 2. Liczba postgpowan przygotowawczych dotyczgcych przemocy domowe;.
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Zakonczone
Wszczete Umorzone sporzadzeniem

Rodzaj postepowania LU L

N = 8- o o by o (=

— o g — N <) — o

=) S s5| © o = o o

(Q\] o — e N (@\} — B o (@\l —
Znecanie si¢ nad rodzing
(art. 207 kK) 52 56 35 20 33 17 50 33 14
Ciezki uszczerbek na zdrowi
(art. 156 kk.) 2| I & r j& j2 g1 |
Zmuszanie (art. 191 k.k.) 4 2 2 2 0 2 4 1 0
Naruszenie czynnosci narzadu ciata lub
rozstréj zdrowia 13 17 5 2 4 1 13 11 7
(art. 157 k.k.)
zgwalcenie
(art. 197 k.k.) 4 6 2 ¢ 6 2 0 : Y
Obcowanie piciowe z matoletnim (art. 2
200 k.k.) L4 |7 L3 4 | G |2 |2
Rozpijanie matoletniego
(art. 208 k k) Lje (¢ L qe (8 e b 8
Uchylanie si¢ od ptacenia alimentéw
(art. 209 k k.) 211 123 | 78 67 10 8 143 111 |73
Naruszenie nietykalnosci
(art. 271 k k) 1 o o (o jo jo 2 [0 [0

Zrédlo: dane przekazane z jednostek KKP w Dzierzoniowie.

Pomoc domowa, w ktérej jest przemoc obliguje réwniez do prowadzenia dziatan

wobec sprawcow. Ta cze$¢ wsparcia dla rodziny przemocowej jest najtrudniejsza do
zrealizowania, bowiem przyznanie si¢ do stosowania przemocy wobec najblizszych oséb jest
bardzo trudne. W latach 2017-2020 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony
Zdrowia w Dzierzoniowie realizowato program korekcyjno-edukacyjny dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie. Program pelni role pomocnicza systemu przeciwdzialania przemocy w
rodzinie oraz uzupetnia rézne formy interwencji prawnych i administracyjnych
podejmowanych wobec sprawcow przemocy. Warunkiem koniecznym bylo uznanie faktu
stosowania przemocy w rodzinie przez sprawce i che¢ zmiany. W roku 2021 PCPRiOZ nie

prowadzito wyzej wymienionego programu ze wzgledu na matg ilos¢ os6b chetnych.

4 Zadania samorzgdu terytorialnego w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie

Do zadan wtasnych powiatu nalezy w szczegolnosci:
1. opracowanie i realizacja Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy

Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowe;j,
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2. opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania

i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach

zagrozonych przemoca domowa,

3. zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,
4. zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji
kryzysowej.

Do zadah z zakresu pomocy spotecznej dotyczacych przeciwdzialania przemocy
domowej realizowanych przez powiat nalezy rowniez prowadzenie specjalistycznego
poradnictwa oraz o$rodkéw interwencji kryzysowej. Osrodki interwencji kryzysowej
udzielajg pomocy w roznorodnych sytuacjach, od kryzyséw normatywnych do ostrych
kryzyséw sytuacyjnych, takich jak proba samobdjcza, smier¢ bliskiej osoby czy zdrada.
Osrodki interwencji kryzysowej wykorzystywane sa rowniez w przypadku specyficznych

zagrozen, takich jak kleski zywiolowe: trzgsienia ziemi, powodzie.

4.1 Dzialania Powiatu Dzierzoniowskiego w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

Powiat Dzierzoniowski od wielu lat prowadzi dzialania na rzecz o0séb
doswiadczajgcych przemocy o charakterze interwencyjnym, doradczym, wspierajgcym i
terapeutycznym a takze dziatania kierowane do osob stosujacych przemoc domowej, w
wymiarze interwencyjnym czy edukacyjno-korekcyjny, ktérych celem jest zmiana wzorcow
zachowan z przemocowych na pozbawione przemocy.

Powiat oferuje wsparcie w formie:

Osrodka Interwencji Kryzysowej

Celem dziatalnoséci Osrodka jest Swiadczenie specjalistycznego poradnictwa, podejmowanie
dzialan z zakresu interwencji kryzysowej oraz zapewnienie schronienia mieszkancom
Powiatu Dzierzoniowskiego, znajdujgcym si¢ w sytuacji kryzysowej i majacym trudnosci w
rozwigzywaniu swoich probleméw zyciowych. Siedziba Osrodka Interwencji Kryzysowej jest
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia w Dzierzoniowie, ul. Piastowska 1
Klienci OIK mogg skorzysta¢ z porad specjalistOw m.in: interwenta kryzysowego,

psychologa, pedagoga, pracownika socjalnego, terapeuty uzaleznien, radcy prawnego,
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Zaznaczy¢ nalezy rowniez, ze w ramach Osrodka Interwencji Kryzysowej od 2020
roku osoby znajdujace si¢ w sytuacji kryzysowej maja mozliwosci korzystania z mieszkania
interwencyjnego dzialajacego przy OIK, ktore znajduje si¢ w Dzierzoniowie przy ul.
Pocztowej 14a/2. Lokal przeznaczony jest dla os6b pochodzacych z terenu powiatu
dzierzoniowskiego, ktére znalazty si¢ w sytuacji kryzysowej, byli zagrozeni przemoca

domowg lub zostali ofiarami przemocy domowej

Specjalistycznego poradnictwa psychologicznego/terapii psychologicznej

Specjalistyczne poradnictwo psychologiczne dla oséb z powiatu dzierzoniowskiego
jest $wiadczone przez psychologéw PCPRIOZ i skierowane do o0séb i rodzin, ktére majg
trudnos$ci lub wykazujg potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu swoich probleméw zyciowych.
Poradnictwo psychologiczne realizuje si¢ przez procesy diagnozowania, profilaktyki i terapii.
Poradnictwo rodzinne obejmuje problemy funkcjonowania rodziny, w tym problemy opieki

nad osobg niepelnosprawna, a takze terapi¢ rodzinng.

Oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie

Program stanowi program interwencyjny, ktorego zasadniczym celem jest zatrzymanie
przemocy. Osiggnieciu tego celu stuzy edukacja sprawcy w obszarze przemocy (jej form,
dynamiki, Zrédel i stereotypéw wzmacniajacych przemoc) oraz korekcja zachowan
niepozadanych poprzez dostarczenie i przyswojenie przez sprawce¢ narzedzi i technik
stuzgcych powstrzymywaniu si¢ przed stosowaniem przemocy.

Naczelnym celem programu jest redukcja zachowan przemocowych u jego
uczestnikéw, ksztaltowanie postaw partnerstwa, szacunku i odpowiedzialnosci wobec
partnera, dzieci, 0s6b starszych i niepelnosprawnych oraz odpowiedzialnosci za popetnione

czyny.

Programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie

Program ten stanowit uzupetnienie do oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych i jest

skierowany do 0s6b stosujgcych przemoc domowa, u ktorych zostata wykazana koniecznos¢
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realizacji poglebionych oddziatywan terapeutycznych i/lub psychologicznych, a uczestnictwo
w programach korekcyjnych okazatlo si¢ niemozliwg lub niewystarczajgcg formg
oddziatywan. Uczestnikami Programu moga by¢ wszystkie osoby bez wzgledu na miejsce

zamieszkania, gdyz nie obowigzuje rejonizacja w tym zakresie.

Powiatowego Osrodka Wsparcia

W roku 2020 rozpoczal swoja dziatalnos¢ Powiatowy Osrodek Wsparcia w
Dzierzoniowie, ktéry skoncentrowany jest na wsparcie i pomoc osobom zagrozonym lub
doswiadczajacym przemocy domowej. Osrodek zapewnia dzienne wsparcie 1 pomoc
specjalistyczng oraz catodobowe schronienie (mieszczace si¢ na ul. Pocztowej 14a/5 w
Dzierzoniowie). Klienci POW mogg skorzysta¢ z poradnictwa specjalistycznego oraz terapii

m.in: psychologa, terapeuty uzaleznien oraz psychoterapeuty.

Powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania i wdrazania
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemocg

domow3

Program zostal opracowany w celu zintensyfikowania dziatan profilaktycznych w
zakresie przeciwdzialania przemocy domowej. Program shuzy dziataniom profilaktycznym
majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, podniesienie poziomu wiedzy i
$wiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkéw przemocy, wdrozenie prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca,
podniesienie kompetencji rodzicielskich oraz poprawg jakosci systemu dziatan

profilaktycznych.

4.2 Zasoby instytucjonalne Powiatu

Na terenie Powiatu Dzierzoniowskiego funkcjonuje sie¢ instytucji zajmujacych sig
przeciwdziataniem przemocy domowej. Poniewaz przemoc jest przestepstwem, stosowanie
jej wobec osob bliskich powinno byé karane, a kazdy ma prawo, a nawet obowigzek
reagowaé. W powiecie dzierzoniowskim mozna uzyska¢ pomoc oraz wsparcie m. in. w:
0 Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia w Dzierzoniowie, ul.
Piastowska 1, 58-200 Dzierzoniéw

O Powiatowym Osrodku Wsparcia, ul. Pocztowa 14a/5, 58-200 Dzierzoniow
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0 Osrodku Interwencji Kryzysowej przy PCPRiOZ w Dzierzoniowie, ul. Piastowska 1,
58-200 Dzierzoniow

0 Sadzie Rejonowym w Dzierzoniowie, ul. Swidnicka 51, 58-200 Dzierzoniéw

O

Powiatowej Komendzie Policji w Dzierzoniowie, ul. Zabkowicka 57, 58-200
Dzierzoniowie,

Zespotach Interdyscyplinarnych funkcjonujacych w poszczegdlnych gminach,
Gminnych Komisjach Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Jednostkach ochrony zdrowia,

Organizacjach pozarzadowych i Kosciotach.

Prokuraturze Rejonowej w Dzierzoniowie, ul. Rolna 1, 58-200 Dzierzoniow,
Powiatowej Poradni Psychologiczno -Pedagogiczno w Dzierzoniowie,

Osrodkach pomocy spotecznej z terenu Powiatu tj.:

Osrodku Pomocy Spotecznej w Dzierzoniowie, ul. Szkolna 24, 58-200 Dzierzoniow
Osrodku Pomocy Spotecznej w Bielawie, ul. 3 Maja 20, 58-260 Bielawa

Osrodku Pomocy Spotecznej w Niemczy, ul. Ogrodowa 1, 58-230 Niemcza,

O o oo oo oo o o O

Osrodku Pomocy Spotecznej w Pilawie Gornej, ul. Piastowska 69, 58-240 Pitawa
Gorna

0 Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Lagiewnikach, ul. Sportowa 9, 58-210
Lagiewniki,

Osrodku Pomocy Spotecznej w Pieszycach, ul. M. Kopernika 120, 58-250 Pieszyce
Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Dzierzoniowie, ul. Piastowska 1, 58-200

Dzierzoniow,

5 Cele programu

Na podstawie analizy zebranego materiatu, jak réwniez diagnozy problemu przemocy
domowej na terenie Powiatu Dzierzoniowskiego wyznaczono cel gtéwny Programu a takze

cele szczegotowe.

Gléwnym celem programu jest ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie oraz
zwigkszenie skutecznosci prowadzonych dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy na

terenie Powiatu Dzierzoniowskiego.
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Cele szczegolowe:

1. Prowadzenie profilaktyki w zakresie przeciwdziatania przemocy, zwigkszenie swiadomosci

na temat zjawiska przemocy wsrod mieszkancéw Powiatu Dzierzoniowskiego
2. Zwiekszenie skutecznosci dziatanh podejmowanych wobec 0séb doznajacych przemocy.
3. Zwiekszenie skutecznosci dziatan podejmowanych wobec 0séb stosujgcych przemoc.

4. Podniesienie jakosci i dostepnosci $wiadczonych ushug poprzez zwigkszanie kompetencji
przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.

5. Wzmacnianie wspolpracy z instytucjami dzialajagcymi w obszarze przeciwdzialania

przemocy domowej
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5.1 Cele i obszary dzialan.

Cel gléwny:

Ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwi¢kszenie skutecznosci prowadzonych dzialan na rzecz przeciwdzialania
przemocy na terenie Powiatu Dzierzoniowskiego.

Cel szczegolowy 1: Prowadzenie profilaktyki w zakresie przeciwdziatania przemocy, zwigkszenie $wiadomosci na temat zjawiska przemocy
wsrod mieszkancéw Powiatu Dzierzoniowskiego

Dzialania realizowane w ramach celu

Podmioty odpowiedzialne za
realizacje celow

Termin realizacji

Wskazniki

1. Prowadzenie kampanii informacyjnych
dotyczacych przemocy oraz wsparcia
oferowanego przez jednostki samorzadu
terytorialnego (opracowanie 1
upowszechnianie materialow
informacyjno-edukacyjnych dotyczacych
przemocy domowej - broszur, ulotek,
plakatow itp.).

PCPRIOZ/OIK
Osrodki Pomocy Spotecznej,
Placowki Oswiatowe,
Powiatowa Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna,
Komenda Powiatowa Policji,

2022-2026
praca ciagla

1. Liczba lokalnych kampanii spotecznych.
2. Liczba zamieszczonych informacji w
mediach, mediach spotecznosciowych..

3. Liczba podjetych dziatan

w celu udostepnienia informacji o pomocy.

2. Propagowanie i upowszechnianie
ogolnopolskich kampanii
profilaktycznych.

PCPRIOZ/OIK
POW

Osrodki Pomocy Spotecznej,

Placowki Oswiatowe

Powiatowa Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna
Osrodki Pomocy Spotecznej,
Komenda Powiatowa Policji,

2022-2026
praca ciagla

1. Liczba upowszechnionych kampanii.

3. Opracowanie i realizacja programow
stuzacych dzialaniom charakterze
profilaktycznym

terapeutycznym, psychologicznym

i edukacyjnym dla rodzicéw

majacych na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w
zakresie promowania i wdrazania

PCPRiOZ
Powiatowa Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna
Osrodki Pomocy Spotecznej,

2022-2026
praca ciggla

1. Liczba opracowanych programéw.
2. Liczba zrealizowanych programéw.
3.Liczba uczestnikdw programow.
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prawidtowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg domowa.

4. Prowadzenie spotkan/ konkursow/
warsztatéw grupowych i indywidualnych
w obszarze przeciwdzialania przemocy i
agresji, gtéwnie dla dzieci i mlodziezy,
majgce na celu promowanie wlasciwych
postaw prorodzinnych i prospotecznych

PCPRIOZ,
Placowki Oswiatowe,
POW,
Powiatowa Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna,
Osrodki Pomocy Spotlecznej,

2022-2026
praca ciagla

1. Liczba zrealizowanych programow.
2. Liczba uczestnikow programow.

Cel gléwny:
Ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci prowadzonych dzialan na rzecz przeciwdzialania
przemocy na terenie Powiatu Dzierzoniowskiego.

Cel szczegolowy 2 :Zwickszenie skutecznosci dziatan podejmowanych wobec 0s6b doznajacych przemocy.

Dzialania realizowane w ramach celu

Podmioty odpowiedzialne za
realizacje celow

Termin realizacji

Wskazniki

1. Rozwoj infrastruktury pomocy PCPRIOZ, 2022-2026 1. Liczba utworzonych placéwek w danym roku.
instytucjonalnej w  przeciwdziataniu POW 2; ngres i rodzaj s'wiadf:zonych ustug.
przemocy — utworzenie Domu dla 3. Liczba 0s6b korzystajacych z oferty
Samotnych Matek z  Maloletnimi placowek.

Dzie¢mi.

2. Zapewnienie schronienia oraz . PCPRIOZ, 2022-2026 1. Liczba 0s6b korzystajacych z oferty
wsparcia w postaci specjalistycznego | Osrodki Pomocy Spotecznej praca ciggla placowek.

poradnictwa (psychologicznego, 2. Liczba os6b kierowanych do calodobowych
prawnego, terapeutycznego) osobom osrodkéw przez OPSy.

do$wiadczajgcym przemocy domowe;j.

3. Liczba catodobowych mieszkan
interwencyjnych/catlodobowych o$rodkéw na
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terenie gminy.

3. Prowadzenie grup wsparcia/spotkan
edukacyjno — terapeutycznych
indywidualnych i grupowych o tematyce
zjawiska  przemocy @~ w  rodzinie
kierowanych do oséb  dotknigtych
przemocg domowa.

PCPRiOZ,
Osrodki Pomocy Spotecznej,
POW,
Powiatowa Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna,

2022-2026
praca ciagla

1.Liczba uczestnikow spotkan.
2.Liczba spotkan grupowych.
3.Liczba spotkan indywidualnych.

4. Realizowanie przez instytucje
publiczne zajmujgce si¢ pomocg osobom
dotknietym przemoca domowa wsparcia
w formie poradnictwa medycznego,
psychologicznego, prawnego, socjalnego,
zawodowego i rodzinnego.

PCPRiOZ,
OIK,
POW,
Osrodki Pomocy Spotecznej,
Organizacje pozarzadowe,

2022-2026
praca ciggla

1.Liczba o0sob korzystajacych z poradnictwa
medycznego, psychologicznego, prawnego,
socjalnego, zawodowego i rodzinnego.

3. Zapewnienie bezpieczenstwa
krzywdzonym dzieciom w trybie art. 12a
ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowe;j.

PCPRiOZ,
Osrodki Pomocy Spotecznej,

2022-2026
praca ciagla

1. Liczba dzieci umieszczonych poza rodzing
biologiczng w tym: w rodzinach

zastepczych lub placéwkach opiekuriczo
wychowawczych na podstawie art. 12a

ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej.

6.  Aktualizowanie  bazy  danych
podmiotéw realizujagcych zadania na
rzecz

przeciwdziatania przemocy domowej na

stronie internetowe] PCPR.

PCPRiOZ

2022-2026
praca ciggla

1. liczba podmiotéw realizujacych dzialania na
rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;.
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Cel glowny:
Ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci prowadzonych dzialan na rzecz przeciwdzialania
przemocy na terenie Powiatu Dzierzoniowskiego.

Cel szczegolowy 3 : Zwickszenie skutecznosci dziatan podejmowanych wobec 0s6b stosujgcych przemoc domowe;.

Dziatania realizowane w ramach celu

Podmioty odpowiedzialne
za realizacje celow

Termin realizacji

Wskazniki

1. Realizacja programu korekcyjno- PCPRiOZ, 2022-2026 1. Liczba edycji programéw

edukacyjnego dla 0séb stosujgcych | Osrodki Pomocy Spotecznej, praca ciagla korekcyjnoedukacyjnych,

przemoc domowej oraz monitorowanie 2. Liczba os6b uczestniczacych w programie,
zachowan sprawcOw przemocy po

zakonczeniu Programu.

2. Realizacja programu psychologiczno — PCPRiOZ, 2022-2026 1. Liczba edycji programéw psychologiczno-

terapeutycznego dla oséb stosujacych
przemoc domowej oraz monitorowanie

Osrodki Pomocy Spotecznej,

Praca ciggla
(w zaleznosci od

terapeutycznych,
2. Liczba 0s6b uczestniczacych w programie,

zachowan sprawcOw przemocy po potrzeb)
zakonczeniu Programu.
3. Wspoélpraca z Powiatowym Centrum | Osrodki Pomocy Spotecznej, 2022-2026 1. Liczba oséb kierowanych na program

Pomocy Rodzinie I Ochrony Zdrowia w
Dzierzoniowie w zakresie realizacji
Programu Korekcyjno — Edukacyjnego
dla Oséb Stosujacych Przemoc w
Rodzinie — kierowanie osob stosujacych
przemoc do udzialu w programie.

Komenda Powiatowa Policji,
Sad Rejonowy,
Prokuratura,
GKRPA,

praca ciggla

korekcyjno-edukacyjny,
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Cel gléwny:
Ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci prowadzonych dzialan na rzecz przeciwdzialania
przemocy na terenie Powiatu Dzierzoniowskiego.

Cel szczegélowy 4: Podniesienie jakosci i dostgpnosci swiadczonych ustug poprzez zwigkszanie kompetencji przedstawicieli instytucji i

podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

Dziatania realizowane w ramach celu

Podmioty odpowiedzialne
za realizacje celow

Termin realizacji

Wskazniki

1. Wdrozenie systemu wsparcia dla 0séb
pracujacych bezposrednio z osobami
dotknigtymi przemoca domowa

i z osobami stosujagcymi przemoc, w
formie m.in. superwizji, coachingu, grup
wsparcia.

PCPRIOZ,
OIK,
POW,

Osrodki Pomocy Spotecznej,
Komenda Powiatowa Policji,
Sad Rejonowy,
Prokuratura,
Placowki o$wiatowe,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna,

2022-2026
praca ciagla

1. liczba przeprowadzonych szkolen,
superwizji;

2. Liczba pracownikéw uczestniczacych
w superwizji, szkoleniach.

GKRPA,
Osérodki Zdrowia,
2. Udzial w szkoleniach, konferencjach z PCPRIOZ 2022-2026 1. Liczba pracownikéw uczestniczacych
zakresu  przeciwdzialania  przemocy OIK praca ciggta w szkoleniach;
domowej. POW 2. Liczba odbytych szkolen,

Osrodki Pomocy Spotecznej,
Komenda Powiatowa Policji,
Sad Rejonowy,
Prokuratura,
Placowki oswiatowe,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna,
GKRPA,

Osrodki Zdrowia
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Cel glowny:
Ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci prowadzonych dzialan na rzecz przeciwdzialania
przemocy na terenie Powiatu Dzierzoniowskiego.

Cel szczegolowy 5 : Wzmaenianie wspélpraey z instytucjami dzialajagcymi w obszarze przeciwdzialania przemocy

domowej.

Dziatania realizowane w ramach celu

Podmioty odpowiedzialne
za realizacje celow

Termin realizacji

Wskazniki

1. Organizowanie interdyscyplinarnych
spotkan i warsztatow w celu wymiany
informacji i podejmowanie wspélnych
dziatan majacych na celu
przeciwdziatania przemocy domowej.

PCPRIOZ,
POW,
OIK,
POW,

Osrodki Pomocy Spotecznej,
Komenda Powiatowa Policji,
Sad Rejonowy,
Prokuratura,
Placowki oswiatowe,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna,
GKRPA,

Osrodki Zdrowia,

2022-2026
praca ciggla

1. Liczba zorganizowanych spotkan,
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6 Monitorowanie i sprawozdawczos¢

Monitorowanie realizacji programu b¢dzie odbywac si¢ w oparciu o sprawozdawczos¢
podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje, ktére bedzie obejmowato zakres wykonania
poszczegdlnych zadan przypisanych wszystkim podmiotom odpowiedzialnym za realizacje¢
2

0 form pomocy udzielanych osobom doswiadczajacym przemocy domowej (wsparcie
psychologiczne, prawne, socjalne, medyczne, zawodowe i rodzinne), oraz
zapewnienie miejsc w catodobowych osrodkach wsparcia oraz osrodkach interwencji
kryzysowej,

0 podjetych programéw i dziatan skierowanych do sprawcéw przemocy domowej, a
takze liczbe 0s6b skierowanych na programy dla osdb stosujgcych przemoc w
rodzinie,

0 podjetych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych, majacych na celu wzrost
swiadomosci spotecznej dotyczacej przemocy domowej,

0 form wspdlpracy z instytucjami dziatajagcymi na rzecz przeciwdziatania przemocy

domowej.

Sprawozdania z realizacji programu podmioty sktadaja do dnia 31 stycznia kazdego roku do
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia w Dzierzoniowie.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia w Dzierzoniowie corocznie bgdzie

przedktada¢ Radzie Powiatu w Dzierzoniowskiego sprawozdanie z realizacji Programu.

7 Zasady finansowania programu

Program bedzie finansowany z budzetu Starostwa Powiatowego, Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia w Dzierzoniowie, O$rodkéw Pomocy
Spolecznej, Powiatowej Komendy Policji, samorzadéw gminnych, innych jednostek
organizacyjnych zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz z dotacji

celowych i $rodkéw pozabudzetowych pozyskiwanych z innych Zrédet.
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8 Adresaci Programu

Program skierowany jest do:

1. Mieszkancéw Powiatu Dzierzoniowskiego.
2. Oso6b zagrozonych przemocg domowa.

3. Osodb doznajgcym przemocy domowe;j.

4. Osob stosujgcych przemoc domowa.

5. Swiadkéw przemocy domowej.

6. Stuzb zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

9 Zakonczenie

Najczesciej ,,cichymi” ofiarami przemocy sa kobiety. To one, czgsto z uwagi na lgk,
poczucie niskiej wartosci, odrzucenie, samotno$¢, wstyd, przez dlugi czas ukrywajg
stosowanie wobec nich przemocy. Moze wynika¢ to réwniez z wyniesionych
z domu rodzinnego wzorcow, co wigze si¢ z dziedziczeniem nieprawidlowych zachowan
i postaw.

Szczegblnie waznym aspektem przemocy jest takze przemoc wobec maloletnich
dzieci. Dzieci bardzo czesto sg ofiarami przemocy, gtéwnie ze wzgledu na swoja bezradnosc¢.
Wplywa to na deprywacje rozwoju emocjonalnego matoletnich oraz rozwoju traumy, co za
tym idzie zaburzenie funkcjonowania w zyciu dorostym oraz trudnosci w budowaniu
trwatych, prawidtowych relacji rodzinnych. Mozliwe jest takze, ze dziecko jako ofiara
przemocy w pozniejszym okresie zycia moze przerodzi¢ si¢ w sprawce przemocy w rodzinie,
poniewaz czerpie zachowania z modelu rodziny, w ktérej si¢ wychowato.

Przemoc w rodzinie jest problemem niedeterminowanym kontekstem regionalnym,
spolecznym, materialnym — dotyka ludzi niezaleznie od miejsca zamieszkania i statusu
spotecznego. Jest doswiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiem sg zaréwno
bezposérednie szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazne, diugotrwate
problemy ujawniajace si¢ w zyciu dorostym, jako konsekwencje przemocy doswiadczanej
w dziecinstwie. Destrukcyjna sita zjawiska przemocy niszczy caly system rodzinny, rozsadza
go od $rodka, odbiera poczucie bezpieczenstwa oraz mozliwo$¢ prawidlowego rozwoju

najmtodszym cztonkom rodziny.
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Stosowanie przemocy domowej ma swoje konsekwencje 1 odzwierciedlenie
w spoleczenstwie i kontaktach miedzyludzkich. Przemoc jest zjawiskiem powszechnym oraz
wieloaspektowym, niosgcym za sobg szereg negatywnych skutkéw spolecznych. Mimo
cigglego poglebiania wiedzy przez specjalistéw na temat zjawiska przemocy, w dalszym
ciggu dotyka ona wielu osdb. Przede wszystkimi jest to zjawisko nieakceptowane spolecznie.
Zaréwno osoby stosujgce przemoc jak i ofiary przemocy przejawiaja trudnosci w przyznaniu
sig, ze dotyka ich zjawisko przemocy.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej w Powiecie Dzierzoniowskim na lata 2022-2026 okresla wachlarz
zaplanowanych dziatan, ktorych celem bedzie zmniejszenie skali zjawiska przemocy oraz
stworzenie jednolitego i profesjonalnego systemu pomocy dla o0séb zagrozonych lub
uwiktanych w zjawisko przemocy domowej. Angazuje wiele shuzb, instytucji, organizacji do
odpowiedzialnosci za ich realizacje. Osiggniecie zawartych w Programie celow przyczyni si¢
do udoskonalenia dziatan na rzecz przeciwdzialania przemocy i stworzenia modelu

wspolpracy z innymi jednostkami dziatajacymi na rzecz osob bedacych w kryzysie.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. Dz.U.2024.424) do zadan wilasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci
opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Dnia 21 czerwca 2023r weszta w zycic ustawa z dnia 9 marca 2023r. o zmianie ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw wprowadzajaca wiele
znaczacych zmian, w tym:

- nazwe przemoc w rodzinie zastgpiono nazwg przemoc domowa,

- rozszerzono definicje przemocy, dodajgc przemoc ekonomiczng

i cyberprzemoc,

- wprowadzono zmiany dotyczgce kierowania oséb stosujacych przemoc
domowg do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych lub
psychologiczno-terapeutycznych,

- dookreslono cel realizacji w/w programdw oraz wprowadzono nowe obowigzki

dla 0s6b kierowanych do uczestnictwa w programach.

W zwigzku z powyzszym, istnieje koniecznosé dostosowania istniejgcego dokumentu

do aktualnego stanu prawnego.




