UCHWALA NR III/35/24
RADY POWIATU DZIERZONIOWSKIEGO

z dnia 25 czerwca 2024 r.

zmieniajaca uchwate Nr XXXVIII/271/22 z dnia 25 stycznia 2022 roku
w sprawie przyjecia ,,Programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie na lata 2022-2026"

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2024 r. poz. 107), w zw. z art. 9 ust. 1 ustawy z dnia
28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy o pomocy spotecznej oraz niektdrych innych
ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 1693) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. 2024 poz.424) uchwala
sie, co nastepuje:

8§ 1. W uchwale Nr XXXVIII/271/22 Rady Powiatu Dzierzoniowskiego z dnia
25 stycznia 2022 r. w sprawie przyjecia ,Programu korekcyjno-edukacyjnego dla
0s0b stosujacych przemoc w rodzinie na lata 2022-2026", wprowadza sie
nastepujgce zmiany:

1) ulega zmianie nazwa ,Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie na lata 2022-2026", ktéry otrzymuje brzmienie:
~Programu korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa na
lata 2022-2026",

2) uzyte w ,Programie korekcyjno-edukacyjnym dla osdb stosujacych przemoc
w rodzinie na lata 2022-2026" w réznej liczbie i r6znym przypadku wyrazy
~pPrzemoc w rodzinie”, zastepuje sie uzytymi w odpowiedniej liczbie
i odpowiednim przypadku wyrazami ,przemoc domowa”,

3) ulega zmianie pkt 6.6 Programu, ktéry otrzymuje brzmienie: ,Partnerami
Programu, wspodfpracujgcymi podczas rekrutacji, realizacji oraz monitoringu
uczestnikdw sg instytucje dziatajace w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, funkcjonujgce na terenie Powiatu Dzierzoniowskiego, w tym:

- Komenda Powiatowa Policji w Dzierzoniowie i jednostki jej podlegte;
- Sad Rejonowy w Dzierzoniowie Wydziat IT Karny;

- Sad Rejonowy w Dzierzoniowie Wydziat III Rodzinny i Nieletnich;

- Zespot Kuratorski ds. orzeczen karnych przy Sadzie Rejonowym

w Dzierzoniowie;

- Zespot Kuratorski ds. orzeczen rodzinnych przy Sadzie Rejonowym
w Dzierzoniowie;

- Prokuratura Rejonowa w Dzierzoniowie;
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- Osrodki Pomocy Spotecznej funkcjonujgce na terenie Powiatu
Dzierzoniowskiego;

- Powiatowy Osrodek Wsparcia w Dzierzoniowie."

§ 2. ,Program korekcyjno-edukacyjny dla osdb stosujacych przemoc domowg
na lata 2022-2026", po zmianach okreslonych w § 1, stanowi zatacznik do
niniejszej uchwaty.

8§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzadowi Powiatu Dzierzoniowskiego.

8§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Powiatu
Dzierzoniowskiego

Jacek Grzebieluch
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Program Korekcyjno- Edukacyjny dla Oséb Stosujacych Przemoc Domowa na lata 2022-2026

Zatacznik do uchwaty Nr 111/35/2024
Rady Powiatu Dzierzoniowskiego

Z dnia 25 czerwca 2024r.

Program
Korekcyjno- Edukacyjny
dla Osob Stosujgcych Przemoc
Domowaq na lata 2022-2026

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia w Dzierioniowie

Styczen 2022

(Aktualizacja Programu w zwigzku z nowelizacjg ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy domowej, czerwiec 2024 r.)
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Program Korekcyjno- Edukacyjny dla Osob Stosujacych Przemoc Domowa na lata 2022-2026

1.Uzasadnienie programu

We wspoélczesnym $wiecie przemoc stata si¢ zjawiskiem wszechobecnym. Coraz
glo$niej mowi si¢ o przemocy wsrdd nieletnich, w rodzinach, wobec dzieci. Przemoc
w czterech Scianach domu przestata by¢ tez tematem tabu, zacze¢to o niej gtosno moéwié,
co jest pierwszym krokiem ku temu, by podja¢ z nig walke.

Zjawisko przemocy domowa posiada definicje prawng zawartg w art. 2 pkt. 2 ustawy z
dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U.2021.1249 t.j.), ktora
stanowi, ze jest to jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie
naruszajace prawa lub dobra osobiste o0séb wymienionych w art. 2 pkt. 1,
w szczeg6lnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce
ich godnos$¢, nietykalnos$¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne
u 0s6b dotknigtych przemoca.

Ustawa ta naktada na organy administracji rzadowej 1 jednostki samorzadu terytorialnego
zadania w zakresie przeciwdziatlania przemocy domowej, okres$lajac zakres pomocy
udzielanej ofiarom oraz wskazuje S$rodki majace na celu oddziatywania wobec o0sob
stosujacych przemoc.

Jednym ze wspomnianych $rodkow, a jednoczesnie interwencja wobec osob stosujgcych
przemoc jest zastosowanie oddzialywan korekcyjno- edukacyjnych, majacych na celu zmiang
postaw i zachowan.

Program stwarza uczestnikom mozliwosci do ¢wiczenia nowych, nieprzemocowych
zachowan, nauki sposobéw wywierania wplywu na innych poprzez zastosowanie
asertywnosci, negocjacji, rozwigzywania konfliktow bez przemocy, ¢wiczenia umiejetnosci
komunikacji werbalnej 1 niewerbalnej, wyrazania wilasnych opinii 1 przyjmowania opinii
innych os6b, rozwijania umiej¢tnosci stuchania ze zrozumieniem, uczenia si¢ udzielania
1 przyjmowania pomocy, podejmowania racjonalnych decyzji, radzenia sobie ze stresem,
ztoscia, gniewem w sposob konstruktywny, ksztattowania postawy akceptacji 1 tolerancji.
Dzigki zastosowaniu oddzialywan edukacyjnych, socjalizacyjnych i psychologicznych
wzrasta prawdopodobienstwo powstrzymania zachowan przemocowych wzgledem cztonkow
rodziny uczestnika programu. Nalezy jednak podkresli¢, Ze pelnia one jedynie role
pomocnicza, gdyz istote przeciwdziatania przemocy domowej w dalszym ciggu przypisuje si¢
interwencji karno- administracyjne;.

2.Podstawa prawna

Podstawe prawng do opracowania 1 realizacji programow korekcyjno- edukacyjnych
dla 0sob stosujacych przemoc domowg stanowi art.6 ust.4 pkt.2 ustawy z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U.2021.1249 t.j.).

Jednocze$nie program ten stanowi integralng cze$¢ systemu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie w Powiecie Dzierzoniowskim. Sformutowane w nim cele i zadania
do realizacji s3 zgodne z:

- Powiatowa Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2015-2025,
przyjeta Uchwatg nr IV/31/15 Rady Powiatu Dzierzoniowskiego z dnia 27 stycznia 2015 r.

Id: AA4BBE9F-F856-49AA-8E41-6EF1CC1EB93A. Podpisany Strona 3



Program Korekcyjno- Edukacyjny dla Osob Stosujacych Przemoc Domowa na lata 2022-2026

- Powiatowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej na lata 2022-2026.

Ponadto Program speinia wymogi okreslone w:

- Wojewddzkim Programie Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2021-2030;

- Ramowym Programie Oddzialywan Korekcyjno- Edukacyjnych dla Oso6b
Stosujacych Przemoc Domowg- Wojewddztwo Dolnoslaskie, stanowigcy zalacznik nr 3
do powyzszego programu,

- Rozporzadzeniu Ministra Pracy i1 Polityki Spotecznej z 22 lutego 2011 roku
w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki
wsparcia dla ofiar przemocy domowej, kwalifikacji oséb zatrudnionych, szczegdtowych
kierunkow prowadzenia oddziatywan korekcyjno- edukacyjnych wobec o0sob stosujacych
przemoc domowa oraz kwalifikacji osob prowadzacych oddziatywania korekcyjno-
edukacyjne (Dz.U. z 2011 Nr 50 poz.259).

3. Zalozenia programowe

Program korekcyjno — edukacyjny jest formg oddzialywania na osoby stosujace
przemoc domowa w celu nauczenia ich samokontroli, ksztaltowania postawy partnerstwa
i szacunku wobec bliskich oraz odpowiedzialno$ci za popetnione czyny przemocowe.

W wielu przypadkach stosowanie przemocy zwigzane jest z nietrzezwoscig sprawcow.
Faktem pozostaje, ze osoba pod wplywem substancji psychoaktywnych ma ostabiong
racjonalng kontrole nad zachowaniem, a tym samym dysponuje wigksza gotowoscia
do reagowania zlo$cia, jednak fakt ten nie moze zdejmowac odpowiedzialno$ci za czyny
czlowieka. Odpowiedzialno$¢ za stosowanie przemocy zawsze lezy po stronie osoby, ktdra ja
stosuje. Niejednokrotnie osoby stosujace przemoc w ogole nie podejmuja proby
kontrolowania zachowan agresywnych, a odpowiedzialno$¢ za ich wystgpowanie przerzucaja
na ofiary.

Niebagatelng role w stosowaniu przemocy moga tez odgrywaé uwarunkowania
biologicznie, jak zdeterminowana gwaltownos$¢ i intensywno$¢ reagowania emocjonalnego,
ktore wymykaja si¢ spod kontroli. Powyzsze jednak nie usprawiedliwia sprawcow i nie znosi
z nich odpowiedzialnosci za krzywdzenie innych. Osoby stosujace przemoc czgsto starajg si¢
znajdowa¢ uzasadnienie, usprawiedliwienie dla aktéw przemocy. Szczegdlnie dotyczy
to zaprzeczenia wlasnej odpowiedzialnosci za wyrzadzone szkody 1 obarczania
odpowiedzialnoscig ofiary.

Zachowanie o0sOb stosujacych przemoc dodatkowo bywa wspierane przez
uwarunkowania kulturowe, gdyz w przesztosci przemoc w stosunku do kobiet i dzieci byta
obyczajowo akceptowana.

Biorac powyzsze pod uwage, fundamentem do tworzenia niniejszego programu, a takze
pracy z osobami stosujagcymi przemoc domowa pozostaja zalozenia, ze:

- przemoc domowa jest wyuczonym zachowaniem, ktdre przynosi zyski 1 straty
dla sprawcy;

- przemoc domowa jest tolerowana i wzmacniana przez postawy i1 poglady wielu ludzi,
czgsto zakorzeniona jest we wzorach postgpowania przekazywanych z pokolenia
na pokolenie;
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- przemoc domowa jest szkodliwym i ranigcym naduzywaniem sity i wiladzy oraz
dazeniem do kontrolowania wspdtmatzonki/wspdtmatzonka, partnerki/partnera, dziecka lub
sytuacji rodzinnej;

- mozna nauczy¢ si¢ niestosowania przemocy oraz przekonania, iz nigdy nie nalezy
godzi¢ si¢ na przemoc;

- stosowanie przemocy w zadnym przypadku nie moze by¢ usprawiedliwiane
stwierdzeniem, ze bylo skutkiem prowokacji ze strony ofiary;

- korzenie przemocy domowej tkwig w stereotypach kulturowych i1 obyczajowych
dotyczacych plici, rasy, orientacji seksualnej, ktore usprawiedliwiajg dyskryminacj¢ jednostek
1 grup spolecznych;

- stosowanie przemocy domowej jest wyborem, za ktory sprawca ponosi
odpowiedzialno$¢ moralng i prawna.

Majac na uwadze zaprezentowane zalozenia program opiera si¢ na wspolczesnych
rozwigzaniach uwzgledniajacych podejscie integracyjne, taczace wybrane -elementy
tradycyjnych modeli pracy ze sprawcami przemocy, do ktorych naleza:
I Problem wladzy i kontroli w relacjach mi¢dzyludzkich, w tym:

- potrzeby o0s6b stosujacych przemoc dotyczace kontroli i wladzy;

- obwinianie ofiar przemocy, stosowanie zaprzeczenia;

- proces wiktymizacji;

- praca nad zréznicowaniem zachowan agresywnych i asertywnych.
II Stosowanie procedur behawioralno- poznawczych w celu korygowania postaw
i zachowan zwiazanych z przemoca, w tym:

- proces zmiany zachowan i postaw;

- ¢wiczenie nowych, konstruktywnych form myslenia i reagowania;

- odpowiedzialne podejmowanie decyzji w sytuacjach konfliktowych;

- utrzymanie egalitarnych relacji migdzyludzkich bez przemocy.
III Trening umieje¢tnosci spolecznych.
IV Trening komunikacji interpersonalnej, w tym:

- zdolno$¢ do rozpoznawania i1 konstruktywnego wyrazania uczu¢, stuchania innych;

- umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow oparta na negocjacjach 1 kompromisach;

- rozpoznawanie form wrogosci i braku szacunku;

- uczenie si¢ konstruktywnych postaw wobec innych.
V Promocja pozytywnych wartosci, w tym:

- potrzeba bezpieczenstwa w zwigzku i rodzinie;

- akceptacja uczué, opinii, postgpowania innych;

- modelowanie pozytywnych form i umiejetnosci rodzicielskich, form dyscypliny bez
przemocy jako alternatywy dla agresywnego karania.
VI Rozwdj samokontroli u sprawcow przemocy, w tym:

- komunikacja stuzaca wspotpracy;

- z1o$¢ 1 inne trudne uczucia;

- sposoby wyciszania, zatrzymywania zachowan agresywnych.
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4. Cele i zawarto$¢ merytoryczna programu
4.1 Cele programu

Glowny cel programu :

Naczelnym celem Programu jest redukcja zachowan przemocowych u jego uczestnikow,
a takze uksztaltowanie $wiadomej 1 odpowiedzialnej postawy zyciowej w ramach petnionych
ro6l spotecznych, ksztattowanie postawy szacunku wobec bliskich, poszanowanie ich
autonomii oraz poczucia odpowiedzialno$ci moralnej i prawne;.

Gloéwny cel programu ukierunkowany jest na rozpoznanie i zmian¢ zachowan oraz postaw
0s6b stosujacych przemoc domowa.

Program nie stanowi jednak formy osobistej psychoterapii sprawcy, a jedynie koryguje jego
niepozadane, szkodliwe zachowania i postawy.

Cele szczegolowe:

1. Powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem
przemocy.

2. Rozwijanie umiejg¢tno$ci samokontroli 1 wspotzycia w rodzinie.

3. Ksztaltowanie umieje¢tnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy
domowe;j.

4. Uznanie przez osobe stosujacg przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci
za stosowanie przemocy.

5. Zdobycie 1 poszerzenie wiedzy na temat mechanizmoéw powstawania zachowan
przemocowych.

6. Zdobycie umiejetnosci komunikowania si¢ i rozwigzywania konfliktow w rodzinie bez
stosowania przemocy.

7. Uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

4.2. Zawarto$¢ merytoryczna programu

Zawarto§¢ merytoryczna programu skoncentrowana jest na osiagnigciu celu
podstawowego 1 zawiera elementy, ktore dostarczaja wiedzy, tworza okazje do poznania
samych siebie oraz pozwalaja na zmian¢ form myslenia i reagowania.

Zawarto$¢ merytoryczna programu bazuje na nastgpujacych tematach:

- Definicja 1 typy przemocy aktywnej 1 biernej (fizyczna, psychiczna, emocjonalna,
ekonomiczna, seksualna, symboliczna).

- Spoteczne mechanizmy przemocy (stereotypy, przekonania spoteczne i mity).

- Objawy przemocy.

- Psychologiczne mechanizmy przemocy:

a) Zaprzeczenie przemocy.
b) Gry interpersonalne, manipulacje.
c¢) Transmisja miedzypokoleniowa.

- Mechanizmy przemocy zwigzane z ptcig.

- Przemoc wobec dzieci.
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- Przemoc partnerska.

- Przemoc wobec 0s6b starszych.

- Analizowanie wtasnych zachowan przemocowych.

- Poznawanie i stosowanie metod bezpiecznego obnizania poziomu napigcia.

- Budowanie indywidualnych planow powstrzymywania si¢ od stosowania przemocy.

- Uzywanie substancji psychoaktywnych (inne uzaleznienia) a przemoc.

- Budowanie dobrych relacji interpersonalnych.

- Szacunek wobec siebie 1 innych.

- Nawroty do stosowania przemocy.

Realizacja kazdego z powyzszych tematéw opiera si¢ na:
1. Edukacji- poprzez zaznajomienie uczestnikOw programu z tematyka przemocy

w rodzinie i jej mechanizmami.

Dobor tresci edukacyjnych uwzgledniajacych cele programu obejmuje:

- spoleczno- kulturowe Zrodta i okolicznosci przemocy domowej oraz zaniedbywanie
0sob najblizszych- ukazanie uczestnikom powigzania pomie¢dzy przemoca, a stereotypami
dotyczacymi pici 1 relacji miedzy partnerami oraz rodzicami i dzie¢mi;

- definicje przemocy, jej rodzaje, formy i dynamike;

- problem wiadzy i kontroli w relacjach- poznanie potrzeb sprawcoéw w zakresie
wiadzy, kontroli i opieki. Zwrdcenie uwagi na zaprzeczenie odpowiedzialnosci za przemoc
i obwinianie ofiar lub bagatelizowanie problemu, ukazanie problemu wiktymizacji,
rozréznianie zachowan agresywnych i asertywnych, uczenie si¢ odpowiedzialnosci za wiasne
decyzje;

- planowanie i rozwijanie samokontroli- poznanie mechanizméw agresywnych
zachowan, ukazanie mechanizmu zaprzeczenia i1 znieksztatcania obrazu minionych wydarzen,
rozpoznawania ,sygnatow ostrzegawczych”, ¢wiczenie ,,przerwy na ochtonigcie”,
przygotowywanie przez uczestnikow indywidualnego planu zapobiegania agresywnym
zachowaniom,;

- komunikacje interpersonalng- rozwijanie zdolnosci do rozpoznawania
1 konstruktywnego wyrazania uczu¢, umiejetnosci dbania o intymno$¢ 1 empatycznego
stuchania innych oraz reagowania z szacunkiem na ich potrzeby, rozwijanie umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow poprzez negocjacje i kompromis, rozpoznawania réznych form
wyrazania wrogos$ci 1 braku szacunku;

- promocja  pozytywnych  standardow  wartosci- ~Wwzmacnianie  poczucia
odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo w zwigzkach i w rodzinie, wzmacnianie akceptowania
osobiste] odpowiedzialno$ci za swoje postepowanie, wspieranie idei partnerstwa
ekonomicznego 1 gotowosci do wspierania materialnego;

- zaburzenie Zycia rodzinnego spowodowane uzaleznieniem- tozpoznawanie
uzaleznienia, specyfika zwigzku miedzy naduzywaniem substancji odurzajgcych
a stosowaniem przemocy;

- wplhyw przemocy domowej na zachowanie i psychike dziecka- u$§wiadomienie
uczestnikom wplywu przemocy 1 zaniedbywania na psychike i1 zachowanie dziecka,
modelowanie pozytywnych form i umieje¢tnosci rodzicielskich, wskazywanie form dyscypliny
bez przemocy jako alternatywy dla agresywnego karania;

- tolerancja i szacunek wobec 0sob starszych i niepetnosprawnych- tresci edukacyjne
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zawierajg informacje o trudnosciach w kontaktach interpersonalnych oséb zdrowych
z osobami starszymi lub niepelnosprawnymi;

- przemoc seksualna- rozpoznawanie ponizajacych i nieakceptowanych przez
partnera/partnerke zachowan i sytuacji zwigzanych z seksem.

2. Autodiagnozie zawierajagcej takie dziatania, ktore pozwalaja uczestnikom
na identyfikacje wlasnych zachowan przemocowych na podstawie tresci edukacyjno-
poznawczych.

3. Wprowadzaniu i ¢éwiczeniu zmian- elementy warsztatowe majace skorygowac
osobiste do$wiadczenia uczestnikow, zmienia¢ ich zachowania i1 postawy oraz
rozwija¢ umiejetnosci samokontroli emoc;ji.

Zgodnie z obowigzujacymi standardami prowadzenia oddzialywan korekcyjno- edukacyjnych
dla os6b stosujacych przemoc domowag wsrdd zalozen programowych znajduje si¢ rowniez
wspoOtpraca z osobami krzywdzonymi.

Jej celem jest zapewnienie osobom krzywdzonym bezpieczenstwa poprzez uzyskanie
informacji na temat doznawanej przez nie przemocy oraz ocena stopnia zagrozenia ze strony
uczestnika programu.

W przypadku dzieci doznajacych przemocy, informacje uzyskawane sa od niekrzywdzacych
opiekunow lub instytucji takich jak: szkota, przedszkole, OPS, kurator.

Wspdlpraca z osobami krzywdzonymi opiera si¢ na ponizszych zasadach:

1. Pierwszy kontakt z osobg krzywdzong powinien by¢ osobisty

2. Kontakt z osobg krzywdzong moze odbywac si¢ na terenie instytucji przeznaczonej
do tego celu lub w domu osoby krzywdzone;.

3. Kontakt z osobg krzywdzong moze by¢ podejmowany drogg telefoniczng, mailowa lub
inng.

4. Osoba do$wiadczajaca przemocy ma prawo odmowic kontaktu.

5. Spotkanie z osoba krzywdzong ma takze na celu zapoznanie jej z gldwnym
zatozeniem programu, ktorym jest zwigkszenie bezpieczenstwa wszystkich cztonkow
rodziny.

6. Nalezy informowa¢ osoby doznajace przemocy o celach 1 mozliwosciach, a takze
ograniczeniach zwigzanych z uczestnictwem osoby stosujacej przemoc w takim
programie.

7. Nalezy sprawdzi¢, czy osoba doznajaca przemocy wie, Ze uczestnictwo w programie
osoby stosujgce] przemoc nie stanowi gwarancji zaprzestania przemocy ze strony
sprawcy. Moze nawet zwigkszac¢ ryzyko dokonywania manipulacji

5. Oczekiwane rezultaty

Zaklada sig¢, ze uczestnicy oddzialywan korekcyjno- edukacyjnych:

- naucza si¢ rozumie¢ dynamike¢ przemocy w kontek$cie procesOw uczenia sig¢
spoteczno- kulturowego oraz poznaja mechanizmy zachowan agresywnych;

- nauczg si¢ rozroznia¢ zachowania agresywne 1 asertywne oraz okre$la¢ w jaki
sposob ich zachowanie krzywdzaco wptywa na czlonkdéw rodziny i na ich wzajemne relacje
oraz przygotuja si¢ do petnej odpowiedzialno$ci moralnej i psychologicznej za swoje czyny;
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- poznajg stereotypy 1 rozpoznajg rzeczywiste powody sklaniania si¢ w strong
rozwigzan sitowych w sytuacji konfliktu;

- poznaja sposoby konstruktywnego rozwigzywania konfliktow oraz poznaja wplyw
jaki wywiera przemoc lub zaniedbywanie na psychike i zachowanie dzieci;

- przygotuja si¢ do rozpoczgcia pozytywnych zmian w relacjach osobistych
z najblizszymi;

- zbadaja osobisty system przekonan, postaw 1 nastawien emocjonalnych, ktére
inicjuja 1 wzmacniajg w nich stosowanie przemocy;

- poznaja warto$ci 1 postawy stanowigce alternatywe wobec postaw wspierajagcych
przemoc;

- naucza si¢ rozpoznawa¢ i konstruktywnie wyraza¢ uczucia, a takze reagowac
w sposob adekwatny do danej sytuacji;

- wzmocnig poczucie odpowiedzialno$ci za wlasne czyny, rozwing zdolnos¢
do szacunku 1 wsparcia, a takze akceptowania odmiennosci postaw i przekonan innych ludzi.

6. Realizacja programu

Program realizowany bedzie w oparciu o metode Duluth. Zgodnie z jej podstawowymi
zatozeniami preferuje si¢, aby osobami prowadzacymi oddzialywania byli kobieta
1 me¢zczyzna. W tej sytuacji relacja migdzy trenerami rdéznej plci staje sie¢ modelem
komunikacji partnerskiej dla uczestnikow programu. Ponadto obecnos$¢ kobiety i mezczyzny
staje si¢ dodatkowo czynnikiem konfrontujgcym, istotnym w procesie zmiany zachowania
uczestnikow.

W przypadku braku mozliwosci realizowania programu przez trenerOw roznej plci,
co wynika¢ moze z brakéw kadrowych, dopuszcza si¢ mozliwos¢ prowadzenia oddziatywan
przez par¢ trenerow jednej plci.

Trenerami programu beda osoby uprawnione do prowadzenia oddzialywan
korekcyjno- edukacyjnych, ktorych kwalifikacje sa zgodne z Rozporzadzeniem Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej dnia 22 lutego 2011r. w sprawie standardu podstawowych ustug
Swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy domowej,
kwalifikacji os6b zatrudnionych w tych osrodkach, szczegétowych kierunkéw prowadzenia
oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0sob stosujacych przemoc domowa oraz
kwalifikacji os6b prowadzacych oddziatywania korekcyjno- edukacyjne (Dz. U. z 2011r., Nr
50, poz. 259);

6.1 Miejsce i czas realizacji programu:

Program realizowany bedzie w oparciu o zasoby lokalowe Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia w Dzierzoniowie ( tj. ul. Piastowska 1), poza godzinami
urzgdowania Centrum. Okres jego realizacji obejmuje lata 2022- 2026.

Laczny czas realizacji programu korekcyjno- edukacyjnego dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie bedzie obejmowat:

- od 1 do 5 indywidualnych spotkan konsultacyjno- diagnostycznych dla kazdego
uczestnika,
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- 60 godzin zaje¢ grupowych dla kazdego uczestnika.
Spotkania grupowe odbywac si¢ beda w tygodniowych odstepach czasu. Dopuszcza si¢
mozliwos¢ kilkudniowych odstepstw wynikajacych z umiejscowienia w kalendarzu $wiat
1 pozostatych dni wolnych od pracy.

Program realizowany bedzie pod warunkiem zakwalifikowania przynajmniej
5 uczestnikéw. Nie przewiduje si¢ kwalifikowania nowych osob w trakcie realizacji cyklu
zajec, ktore bedg prowadzone w systemie zamknigtym

6.2 Adresaci programu

Uczestnikami programu korekcyjno- edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc
domowa moga by¢ osoby kierowane przez sady, kuratoréw sadowych, zespoty
interdyscyplinarne i grupy robocze ds. przeciwdzialania przemocy domowej, terapeutéw
uzaleznien, psychologéw, psychoterapeutdéw, prokurature, Policje.

Uczestnikami programu moga by¢ roéwniez osoby, ktore zostalty zmotywowane
do uczestnictwa w programie przez rodzing lub na skutek osobistego rozpoznania problemu.

Osobe stosujacag przemoc domowa, u ktorej zostalo rozpoznane uzaleznienie
od alkoholu, narkotykow lub innych srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych albo
srodkow zastepezych, kieruje si¢ w pierwszej kolejnosci na terapi¢ leczenia uzaleznienia.

Zgodnie z Ramowym Programem Oddziatywan Korekcyjno- Edukacyjnych dla Osob
Stosujacych Przemoc Domowa — Wojewddztwo Dolnoslaskie, stanowigcym zalacznik nr 3 do
Wojewoddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2021- 2030:

- do programu nie moga by¢ kwalifikowane osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz
neurologicznymi, bez wczesniejszej konsultacji psychiatrycznej lub neurologicznej. Osoby te
moga jednak przystapi¢ do programu, jezeli psychiatra lub neurolog nie zglosi
przeciwwskazan.

- osoby uzaleznione od S$rodkow psychoaktywnych moga uczestniczy¢
W programie po przejsciu podstawowego programu leczenia odwykowego lub w trakcie
takiego leczenia- za zgodg terapeuty uzaleznien.

Zasadniczym warunkiem przvjecia do Programu jest uznanie przez osobe faktu
stosowania przemocy we wlasnej rodzinie.

Zgloszenie do programu nast¢puje na podstawie Karty Zgloszeniowej stanowigcej zatgcznik
nrl.

6.3. Nabor i selekcja uczestnikow

Wstepne rozpoznanie diagnostyczne

W  ramach naboru uczestnikbw dokonane zostanie wstgpne rozpoznanie
diagnostyczne. Informacje stuzace diagnozie moga pochodzi¢ od osoby stosujgcej przemoc
domowa, jak i od innych osob. Diagnoza prowadzona jest w bezposrednim kontakcie
Z 0sobg stosujgca przemoc, w formie wywiadu. Dodatkowo zbierane sg rowniez informacje
o dokonanej przemocy od oséb jej doswiadczajacych — oraz przedstawicieli stuzb
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posiadajacych taka wiedzg, np. policjanta, kuratora, pracownika socjalnego.

W trakcie wstgpnej diagnozy nalezy rozpoznaé, czy konieczne jest skierowanie osoby
stosujacej przemoc w rodzinie na konsultacj¢ psychologiczng, neurologiczng lub
psychiatryczng.

Obszarami, ktorym nalezy szczegoélnie si¢ przyjrzec sa:

1. Czy osoba diagnozowana stosuje przemoc wytgcznie wobec 0s0b z rodziny czy tez poza
rodzing? 2. Czy i jakiej przemocy osoba diagnozowana do§wiadczyta w swoim dziecinstwie,
mtodosci lub w zyciu dorostym?

3. Kto stosowal przemoc wobec osoby diagnozowanej w jej dziecinstwie, mtodosci lub
w zyciu dorostym?

4. Czy osoba diagnozowana uzyskala pomoc wowczas, gdy sama doswiadczata przemocy?
Jezeli tak, jakg?

5. Czy w dziecinstwie osoba diagnozowana prezentowata zaburzenia zachowania? Jezeli tak,
jakie? 6. Czy osoba diagnozowana kiedykolwiek podejmowata proby samobojcze?

7. Czy osoba diagnozowana kiedykolwiek leczyta si¢ psychiatrycznie?

8. Czy u osoby diagnozowane] wystgpuja zaburzenia osobowosci majace wplyw na jej
przemocowe zachowanie oraz na proces jej leczenia? Jezeli tak, jakie?

9. Czy osoba diagnozowana kiedykolwiek wykazywala trudnosci w relacjach z innymi
ludzmi?

10. Okoliczno$ci skierowania do programu. Co sprawito, ze osoba diagnozowana
zdecydowata si¢ skontaktowa¢ z podmiotem oferujacym pomoc dla oséb stosujacych
przemoc domowa? Jakie czynniki zewngetrzne 1 wewnetrzne na to wptynety? Nalezy stosowac
pytania motywujace oraz poglebiajace $wiadomoS$¢ osoby stosujacej przemoc
domowej, np.: W czym realizator programu korekcyjno-edukacyjnego moze by¢ dla niego
uzyteczny? Jak osoba moze rozwigza¢ swoje problemy poprzez uczestniczenie w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla osob stosujacych przemoc domowej? Jakie ma oczekiwania
wobec programu? Co bedzie wskazywato, ze cel zostat osiggniety?

11. Aktualnie stosowana przemoc. Jakiego rodzaju przemoc osoba diagnozowana stosuje
1 w jakim stopniu jest ona zagrazajaca dla otoczenia? Od jak dawna osoba diagnozowana
stosuje dang przemoc? Wobec kogo stosuje przemoc? Jakie jest natezenie stosowanej
przemocy?

12. Sytuacja rodzinna. Nalezy zwréci¢ uwage na model wychowywania dzieci oraz
stosowanie przemocy (kar cielesnych wobec dzieci) oraz na rodzaj relacji z partnerem.

13. Sytuacja zawodowa. Czy osoba diagnozowana posiada pracg¢? Jak dtugo utrzymuje praceg?
Jak czgsto zmienia prace? Jakie sg przyczyny, motywy zmiany pracy?

14. Reakcja na stres. Jak osoba diagnozowana reaguje na sytuacje stresowe w aktualnym
zyciu 1 jakie stosuje strategie radzenia sobie ze stresem?

15. Cechy osobiste istotne dla pracy korekcyjno-edukacyjnej. Jakie rodzaje zaprzeczania
stosuje osoba stosujaca przemoc domowg? Jakie postawy w sytuacjach trudnych sa dla niej
charakterystyczne? Jaki rodzaj zachowan prezentuje w kontakcie z prowadzacym
diagnozg/program: wspotpracujacy, zaprzeczajacy, pozornej zgody?

Diagnoza poglebiona
W przypadkach uzasadnionych merytorycznie nalezy diagnoz¢ poglebiong wykonac
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w poczatkowej fazie pracy korekcyjno-edukacyjnej, np. w sytuacji, kiedy uczestnik programu
wykazuje zachowania wskazujace na zaburzenia osobowosci typu borderline lub dyssocjalne,
obnizong zdolno$¢ do rozumienia, lub inne niepokojace objawy utrudniajagce nawigzanie
kontaktu. Szczeg6lnie nalezy objac¢ diagnoza takie obszary zycia, jak:

- historia relacji, w ktorych wystepuje przemoc oraz poprzednich zwigzkows;

- historia interwencji zwigzanych z przemoca;

- historia pomocy medycznej 1 psychoterapeutycznej w zakresie zaburzen

psychicznych;

- doswiadczenia zwigzane z naduzywaniem alkoholu 1 uzywaniem narkotykow;

- historia agresywnych i przemocowych zachowan w innych sytuacjach zyciowych;

- konflikty z prawem;

- historia edukacyjno-zawodowa;

- charakterystyka szczeg6lowa zachowan i postaw przemocowych;

- historia rodziny pochodzenia.

Uzyskane informacje obje¢te sa zasada poufnos$ci z wyjatkiem informacji wskazujacych
na popehienie czynéw zabronionych przez prawo.
Organy $cigania nalezy powiadomi¢:

- jezeli w trakcie diagnozy lub udzialu w programie uczestnik stosuje przemoc
fizyczna lub seksualng, a poziom zagrozenia i konsekwencje do$wiadczane przez osobg
krzywdzong sg wysokie;

- jezeli w trakcie diagnozy lub udzialu w programie uczestnik stosuje przemoc
emocjonalng, a jej natezenie doprowadza osobe krzywdzong do aktéw autoagresji, prob
samobojczych, ucieczek z domu, itp.

6.4. Reguly uczestnictwa w programie

Warunkiem przystapienia uczestnika do programu jest zawarcie kontraktu, ktore
nastepuje po okresie konsultacyjno- diagnostycznym.
Kontrakt, stanowigcy zatacznik nr 2 zawiera:
1. Zobowigzanie si¢ uczestnika do zachowania zgodnego z zasadami wspotzycia
spolecznego, w tym powstrzymania si¢ od stosowania przemocy przez okres
uczestniczenia w programie.
2. Zobowigzanie do powstrzymania si¢ od uzywania srodkOw zmieniajagcych §wiadomosc¢,
powstrzymania si¢ od picia alkoholu przed i1 w trakcie spotkan, przez caly czas
uczestnictwa
W programie.
3. Zobowigzanie si¢ do aktywnego i1 zaangazowanego uczestniczenia w programie
korekcyjno-edukacyjnym oraz zgoda na badanie stopnia nasilenia dokonywanych zmian
za pomocg odpowiednich wskaznikow.
4. Formalne wymogi obecnosci na spotkaniach indywidualnych i/lub grupowych wraz
z okresleniem konsekwencji nieobecnosci lub uchylania si¢ od uczestnictwa w programie.
5. Zobowigzanie do udzielenia danych kontaktowych osoby pokrzywdzonej i rodziny
w celu nawigzania z nimi kontaktu przez organizatora programu.
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6. Zobowigzanie do wypelniania zalecen osob prowadzacych program, w szczegdlnosci
zalecen zwigzanych z konsultacja psychiatryczng, neurologiczna, terapeutami uzaleznien
na poczatku lub w trakcie trwania programu.

7. Zgoda na udzielanie informacji innym instytucjom (sad, policja, kurator, itp.)
o postgpach wynikajacych z udzialu w programie, przerwaniu programu lub
kontynuowaniu przemocy.

8. Zgoda na udzielenie informacji przez OPS, Policje, kuratora o sposobie
funkcjonowania uczestnika w rodzinie 1 ewentualnych zachowaniach przemocowych.

9. Identyfikowanie wlasnego sprawstwa przemocy w rodzinie.

10. Zobowigzanie do utrzymywania kontaktu z podmiotem realizujagcym program
korekcyjno-edukacyjny, wraz z okresleniem sposobu i czestotliwosci tego kontaktu, przez
3 lata po zakonczeniu uczestnictwa w programie, w celu monitorowania sytuacji rodzinnej
i zachowan uczestnika w trakcie i po zakonczeniu programu.

Wobec 0sob, ktorych uczestnictwo w Programie zwigzane jest z decyzja Sadu, Policji lub
Prokuratury stosuje si¢ powiadamianie tych organdow o:

- przystapieniu do programu;

- kazdej sytuacji uchylania si¢ od udzialu w programie;

- zakonczeniu uczestnictwa w Programie.
Fakt uczestnictwa w programie os6b dobrowolnie zglaszajacych si¢ jest objety tajemnica.

Wskazaniem do pozostania w Programie sg wskazniki zmiany. Jezeli w trakcie trwania
Programu osoba nie wykazuje zmian w procesie realizacji oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych oraz nadal stosuje przemoc wobec czlonkéw rodziny, moze to stanowié
podstawe do wytaczenia z programu.

6.5. Realizator programu

Faktycznym realizatorem Programu Korekcyjno- Edukacyjnego dla Oséb Stosujacych
Przemoc Domowg na lata 2022-2026 jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony
Zdrowia w Dzierzoniowie, realizujace zadania powiatu w zakresie przeciwdziatania
przemocy
w rodzinie.

Zadania zwigzane z realizacja programu obejmuja:
- nadz6r nad realizacjg programu;
- rekrutacje 1 kwalifikacje uczestnikow;
- obstuge finansowa;
- monitoring;
- pozyskiwanie 1 wspdlprace z partnerami.
Do zadan os6b prowadzacych program nalezy:

- przeprowadzenie indywidualnej diagnozy osob bioracych udziat w programie;

- podpisanie z kazdym uczestnikiem programu kontraktu;

- uzyskanie od kazdego uczestnika pisemnej zgody na przetwarzanie danych
osobowych do celow realizacji programu;
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- prowadzenie list obecnos$ci zaréwno ze spotkan indywidualnych jak i grupowych;

- sporzadzania dokumentacji z kazdego spotkania indywidualnego z uczestnikiem
programu;

- sporzadzenie informacji dotyczacej oceny koncowej postepdw 0sob uczestniczacych
W programie;

- prowadzenie dokumentacji zaje¢ grupowych, w ktorych nalezy uja¢: termin
spotkania, tematyke, podpisy 0séb uczestniczacych oraz prowadzacych;

- przeprowadzenie ankiet monitorujacych w trakcie trwania zaje¢ a takze ankiet
ewaluacyjnych po zakonczeniu programu

- sporzadzenie sprawozdania koncowego z realizacji zadania.

6.6 Partnerzy Programu

Partnerami Programu, wspotpracujacymi podczas rekrutacji, realizacji oraz
monitoringu uczestnikow sg instytucje dziatajace w obszarze przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, funkcjonujace na terenie Powiatu Dzierzoniowskiego, w tym:

- Komenda Powiatowa Policji w Dzierzoniowie i jednostki jej podlegte;

- Sad Rejonowy w Dzierzoniowie Wydziat II Karny;

- Sad Rejonowy w Dzierzoniowie Wydziat I1I Rodzinny i Nieletnich;

- Zespot Kuratorski ds. orzeczen karnych przy Sadzie Rejonowym w Dzierzoniowie;

- Zespot Kuratorski ds. orzeczen rodzinnych przy Sadzie Rejonowym w Dzierzoniowie;
- Prokuratura Rejonowa w Dzierzoniowie;

- O$rodki Pomocy Spotecznej funkcjonujace na terenie Powiatu Dzierzoniowskiego;

- Powiatowy Os$rodek Wsparcia w Dzierzoniowie

7. Zrodla finansowania programu

Realizacja programoéw korekcyjno- edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie nalezy do zadan administracji rzadowej realizowanych przez powiat. Srodki
przeznaczone na realizacj¢ programu zapewnia budzet panstwa, ktéry decyduje o wysokosci
przyznanych zasobow finansowych na ten cel.

8. Monitoring

Monitoring 0s0b uczestniczacych w programie prowadzony jest rOwnolegle w trakcie

trwania Programu i trwa do trzech lat po zakofczeniu oddziatywan.
W system monitoringu zaangazowane s3 osoby prowadzace oddzialywania, a takze instytucje
wspoOtpracujace, w tym: policja, kuratorzy, pracownicy socjalni, asystenci rodzin.
System monitoringu obejmuje:

- badanie stosowania przemocy w rodzinie przez uczestnika w okresie uczestniczenia
W programie - minimum 2 razy;

- badanie stosowania przemocy w rodzinie przez uczestnika po zakonczeniu udziatu
W programie- minimum 2 razy;
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W sytuacji stwierdzenia przez osob¢ prowadzaca oddziatywania korekcyjno- edukacyjne
braku zmiany w zachowaniu uczestnika i wysokiego poziomu zagrozenia osob doznajacych
przemoc, wskazane jest zwigkszenie czgstotliwosci 1 intensywnos$ci monitoringu.

9.Ewaluacja

Badanie ewaluacyjne, majace na celu ocen¢ zasadnosci i pomiar skutecznosci prowadzonych
oddziatywan obejmuje:

- liczbe 0s6b zgtoszonych do programu;

- liczbg 0sdb, ktoére podjety sie uczestnictwa w programie;

- liczbg 0s6b, ktére ukonczyly program, spetniajac jego podstawowe kryteria;

- obserwacj¢ zachowan uczestnikow a takze badanie ankietowe okreslajace zmiany
zachowan 1 postaw uczestnikow programu (przeprowadzone 2- krotnie- na poczatku i po
zakonczeniu zajec);

- jakosciowa analize¢ zaje¢ prowadzonych w ramach Programu.
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Zalacznik nr 1
KARTA ZGLOSZENIOWA
uczestnictwa w programie korekcyjno — edukacyjnym

Imie i nazwisko osoby zglaszanej/zglaszajace] SI¢ ..cccvvvvvnniiiiiniiiiiiniiiiiiniiiiiniiciinnnennn

Adres ZAMICSZKANIAL ovvvvnniiiiiereenniiireereeeeeeesseeseesssssssesssssssssssessssssssssssocssssssssssose

Rodzaj zgloszenia do udzialu w programie:

Osoba skazana za czyny =zwigzane ze
stosowaniem przemocy w rodzinie, ktorej Sad
warunkowo  zawiesit  wykonywanie  Kary, | ...
zobowigzujac do wuczestnictwa w programie (data 1 podpis osoby zgtaszajacej
korekcyjno — edukacyjnym sie)

Osoba, ktorej rodzina zostata objeta procedurg
Niebieskiej Karty, wskazana przez organy
Scigania lub inne instytucje (OPS, Komisje

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, | ...
Kuratora) (data i pieczec instytucji
zglaszajacej)

Osoba, ktorej uczestnictwo w programie wynika
z wlasnej checi

(data 1 podpis osoby zgtaszajacej
51¢)

Powyzsze dane osobowe potwierdzam i wyrazam zgode na ich przetwarzanie przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia w Dzierzoniowie il. Piastowska 1, 58-200 Dzierzoniow, w zakresie
zwigzanym z organizacjag i prowadzeniem programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych zgodnie z:
Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych w sprawie swobodnego przetwarzania danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenie dyrektywy 95/46/WE (RODO) z dnia 27 kwietnia 2016r.,

(data i podpis osoby zglaszajacej si¢)

Decyzja realizatora oddzialywan korekcyjno- edukacyjnych dla oséb stosujacych

przemoc domowa:

(data i podpis realizatora)
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Zalacznik nr 2
Kontrakt uczestnictwa w programie korekcyjno - edukacyjnym dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie

Ja, zgadzam si¢ uczestniczy¢
w programie korekcyjno- edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie. Uznaje, ze
uczestnictwo w tym programie pozwoli mi w odpowiedni sposéb:
1. Wzig¢ odpowiedzialno$¢ za moje zachowanie.
2. Uczy¢ si¢ radzenia sobie ze zto$cig 1 wyrazania innych uczu¢ w odpowiedni sposob.
3. Uczy¢ si¢ nowych i konstruktywnych sposobdéw radzenia sobie ze stresem i trudno$ciami
W Zyciu.

Zgadzam si¢ na aktywng wspolprace z trenerami i zobowiazuje si¢ do przestrzegania
ponizszych zasad:

1. Punktualnie bede uczestniczy¢ we wszystkich spotkaniach indywidualnych i grupowych.
Jezeli opuszczg trzy spotkania, moge by¢ usunigty/a z programu.

2. Uczestniczac w spotkaniach, bede trzezwy/a, czyli nie bede zazywal/a $rodkow
zmieniajacych swiadomos$¢. Jezeli przyjde na spotkanie pod wptywem alkoholu lub srodkow
zmieniajacych §wiadomos$¢, nie bede dopuszczony/a do uczestnictwa w spotkaniu lub grupie.
Bedzie to potraktowane jako opuszczenie spotkania lub grupy, o czym zostanie
powiadomiony kurator (badz inna osoba nadzorujaca).

3. W czasie spotkan bed¢ uczciwie i najlepiej jak potrafi¢ dzieliV/a si¢ swoimi myslami
1 uczuciami przez realizacj¢ zaleconych zadan.

4. Poprzez uczestnictwo w grupie bede si¢ uczyl/a umiejetnosci stuzacych budowaniu
zdrowych relacji opartych na szacunku. Jezeli dopuszczg si¢ zachowan przemocowych,
opowiem o tym na najblizszym spotkaniu indywidualnym lub sesji grupowej. Zaniedbanie
tego obowigzku moze spowodowac usunigcie mnie z grupy.

5. Bede powtarzal/a procedurg ,,zatrzymywania agresywnych reakcji” i bede rozwijal/a swoje
umiejetnosci stosowania jej w budowaniu zdrowych relacji we wszystkich obszarach zycia.

6. Rozumiem, Ze to, o czym mowi¢ 1 co robi¢ podczas spotkan jest objete tajemnicg 1 nie
wolno ujawnia¢ tego poza grupa ani dyskutowa¢ o tym z innymi osobami z grupy poza
zajeciami. Moge natomiast dzieli¢ si¢ osobistymi mys$lami, uczuciami i doswiadczeniami,
o ktorych mowitem/am podczas spotkan grupowych, z bliskimi sobie osobami.

7. Przyjmuje¢ do wiadomosci, ze trener prowadzacy program ma mozliwos$¢ konsultowania si¢
z innymi profesjonalistami, z ktorych wsparcia korzystam, w celu wspottworzenia programu
pomocy. Odmowienie przeze mnie zgody na taki kontakt traktowane jest jako rezygnacja
z uczestnictwa w programie.

8. Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze osoba wobec ktérej stosowalem/am przemoc, moze
uczestniczy¢ w wywiadzie, ktory jest czeScig procesu oceny moich zachowan. Celem tego
wywiadu bedzie lepsze zrozumienie mojej sytuacji zyciowej, przekazanie tej osobie
informacji o programie, poznanie jej punktu widzenia 1 opracowanie wskazowek
wspierajacych ja. Osoby prowadzace program nie beda zobowigzane do przekazywania mi
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informacji uzyskanych w wywiadzie, jak rowniez nie bedg przekazywaty osobie wobec ktorej
stosowalem/am przemoc informacji, ktére ujawniam uczestniczac w programie.

9. Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze jezeli trenerzy uznaja, ze moje zachowanie stanowi
zagrozenie dla jakiej$ osoby, to moga zglosi¢ ten fakt do odpowiednich stuzb i powiadomié
osobg¢ zagrozona.

10. Przyjmuje, ze moim zadaniem bedzie wypekianie pisemnie zadan, ktdre pomoga
mi zrozumie¢ moje zachowania przemocowe i zmieni¢ je. Niewypelnianie zadan bedzie
liczone jako opuszczenie spotkania indywidualnego lub grupowego.

Moj podpis zlozony ponizej oznacza, ze przeczytatem/am ten kontrakt, rozumiem
go, miatlem/am mozliwo$¢ zadania pytan i otrzymatem/am odpowiedz wyjasniajaca.

(data i podpis uczestnika) (data i podpis I trenera)

(data i podpis II trenera)
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz. U. 2024 poz.424) do zadan wiasnych powiatu nalezy
w szczegodlnosci opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Dnia 21 czerwca
2023r. weszta w zycie ustawa z dnia 9 marca 2023r. 0 zmianie ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw
wprowadzajgca wiele znaczacych zmian, w tym:

- nazwe przemoc w rodzinie zastgpiono nazwg przemoc domowa,

- rozszerzono definicje przemocy, dodajqc przemoc ekonomiczng
i cyberprzemoc,

- wprowadzono zmiany dotyczgce kierowania osob stosujacych przemoc
domowag do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-
terapeutycznych,

- dookreslono cel realizacji w/w programéw oraz wprowadzono nowe obowigzki
dla os6b kierowanych do uczestnictwa w programach.

W zwigzku z powyzszym, istnieje konieczno$¢ dostosowania istniejacego
dokumentu do aktualnego stanu prawnego.

Przewodniczacy
Zarzadu Powiatu

Grzegorz Kosowski
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