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Informacja o dzialalnosci
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia w DzierZoniowie,
ze szczegolnym uwzglednieniem
» Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej

oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na lata 2022-2026”

Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej na lata 2022- 2026 jest zgodny z art. 6 ust. 3 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Dokument zostat przyjety do realizacji przez
Rade Powiatu Dzierzoniowskiego w dniu 25 stycznia 2022 r. Uchwatg Nr XXXVIII/272/22.

Program zostal opracowany w celu zwigkszenia efektywnosci wysitkow podejmowanych
przez lokalne stuzby spoteczne zaréwno publiczne jak i niepubliczne, ktére winny nies¢
pomoc ofiarom przemocy domowej. Charakterystycznym elementem ich dziatalnosci jest
rozwdj wspdtpracy pomiedzy podmiotami tworzacymi gminny i powiatowy system pomocy i
wsparcia. Podkresli¢ nalezy, iz bez wspétdziatania osob, instytucji i organizacji nie bgdzie
mozliwe osiggnigcie wspdlnego celu i rezultatdéw programu. Nalezy réwniez nadmienié, iz
program opracowywany byl w warunkach duzej niepewnosci oraz stresu zwigzanego z
wprowadzonym w marcu 2020 roku stanu zagrozenia epidemicznego, a nastgpnie stanu
epidemii koronawirusa, ktéry zwigzany byt z izolacja spoteczng oraz ograniczeniem
dziatalnosci  gospodarczej, zmniejszeniem zakresu lub catkowitym wylaczeniem
funkcjonowania instytucji i zaktadéw pracy. Trudno byto wéwczas prognozowaé jakie beda
skutki izolacji rodzin, pogorszenie sytuacji zawodowe;j i spotecznej, ktéra przyczynita si¢ do
zwolnien pracownikéw, a co za tym idzie poglgbianiem wewngtrznych probleméw z uwagi na
konieczno$¢ pozostania w domach, ktére moga wigzaé sig¢ z zagrozeniem przemoca lub jej
nasileniem. Niezbgdne zatem wydaje si¢ tworzenie lokalnych koalicji do przeciwdziatania
przemocy domowej, ktore poprzez swoje dziatania zwigksza bezpieczenstwo ofiar i rozwing
ich zdolno$¢ do samoobrony. Zaden cztowiek nie powinien by¢ narazony na przemoc w
rodzinie, zatem dziatania specjalistow, instytucji i organizacji daja szans¢ stworzenia
jednolitej strategii wsparcia oraz podniesienia skutecznosci udzielanej pomocy.

Gléwnym celem programu jest zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci ochrony oraz
wsparcia 0s6b dotknietych przemoca w rodzinie w Powiecie Dzierzoniowskim.
Na terenie Powiatu Dzierzoniowskiego funkcjonuje szereg instytucji, urzedéw, ktore

dziatajg na rzecz oso6b i rodzin potrzebujacych pomocy psychologicznej, finansowej i



prawnej. Instytucje te dzigki swoim mozliwosciom wspierajg realizacj¢ zatozen zawartych w
Programie.

W kazdej gminie Powiatu funkcjonujg interdyscyplinarne zespoty przeciwdziatania
przemocy domowej, ktoérych glownym zadaniem jest poprawa sytuacji rodzin i oséb
zmagajacych si¢ z problemem przemocy. Dyrektor Centrum jest cztonkiem 2 ZI w Gminie
Miejskiej Dzierzoniéw oraz w Gminie Wiejskiej Dzierzoniéw. Nadto pracownicy Centrum sa
powotywanie do grup diagnostyczno-pomocowych, jezeli dotycza one 0sdb pozostajacych w
zainteresowaniu PCPRiOZ.

Do realizatoréw i partnerdw Programu przynaleza:

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia w Dzierzoniowie,

e Starostwo Powiatowe w Dzierzoniowie,

e Osrodek Interwencji Kryzysowej przy PCPRIOZ w Dzierzoniowie,

e Powiatowy Osrodek Wsparcia w Dzierzoniowie,

e Powiatowa Komenda Policji w Dzierzoniowie,

e Osrodki Pomocy Spoteczne;j,

e Samorzady gminne,

e Placowki oswiatowe,

e Areszt Sledczy w Dzierzoniowie,

¢ Sad Rejonowy w Dzierzoniowie,

e Zespoty interdyscyplinarne,

e Prokuratura Rejonowa w Dzierzoniowie,

o Inne jednostki organizacyjne zaangazowane w przeciwdziatanie przemocy domowe;j

Zgodnie z zapisami ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej osobie dotknigtej

przemocg domowej udziela sig¢ bezptatnej pomocy, w szczegdlnosécei w formie:

1. Osrodka Interwencji Kryzysowej - $wiadczenie specjalistycznego poradnictwa,
podejmowanie dziatan z zakresu interwencji kryzysowej oraz zapewnienie schronienia
mieszkanicom Powiatu Dzierzoniowskiego, znajdujacym si¢ w sytuacji kryzysowej
1 majgcym trudnosci w rozwigzywaniu probleméw zyciowych. Klienci OIK moga
skorzysta¢ z porad nastgpujacych specjalistow: interwenta kryzysowego, psychologa,
terapeuty uzaleznien, radcy prawnego, pedagoga, pracownika socjalnego.

2. Specjalistycznego poradnictwa psychologicznego/terapii psychologiczneji dla o0sob

z powiatu dzierzoniowskiego $wiadczone jest przez psychologéw PCPRiOZ . Poradnictwo

psychologiczne realizuje si¢ przez procesy diagnozowania, profilaktyki i terapii.



Poradnictwo rodzinne obejmuje problemy funkcjonowania rodziny, w tym problemy
opieki nad osoba niepetnosprawna, a takze terapi¢ rodzinng.

3. Oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie,

zasadniczym celem programu jest zatrzymanie przemocy. Osiagnigciu tego celu stuzy
edukacja sprawcy w obszarze przemocy.

4. Powiatowego Osrodka Wsparcia, ktory skoncentrowany jest na wsparcie i pomoc osobom

zagrozonym lub doswiadczajgcym przemocy domowej. Osrodek zapewnia dzienne
wsparcie, pomoc specjalistyczng i terapeutyczna m.in.: psychologa, terapeuty uzaleznien,
psychoterapeuty oraz calodobowe schronienie.

5. Powiatowego programu profilaktycznego w  zakresie promowania i wdrazania

prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemoca

domowa. Program stuzy dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie pomocy,
podniesienie poziomu wiedzy i swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkow
przemocy.

Do zadan wiasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci:

1. Opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy
domowe;j oraz ochrony ofiar przemocy domowej,

2. Opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania i wdrazania
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocg domowa,

3. Zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowa miejsc w osrodkach wsparcia,

4. Zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowa miejsc w osrodkach interwencji

kryzysowe;j.

1. Prowadzenie profilaktyki w zakresie przeciwdzialania przemocy, zwig¢kszenie
swiadomos$ci na temat zjawiska przemocy ws$réd mieszkancow Powiatu
Dzierzoniowskiego.

PCPRIOZ oraz instytucje bedace partnerami Programu dziatajace na terenie Powiatu
Dzierzoniowskiego prowadzity kampanie informacyjne, upowszechnialy ogélnopolskie
kampanie profilaktyczne dotyczace przemocy, publikowaty na swoich stronach internetowych
informacje dotyczace zjawiska przemocy domowej m.in. poprzez opracowywanie
i upowszechnianie materialéw informacyjno- edukacyjnych - broszur, ulotek, plakatow.

W szkotach prowadzone byly kampanie edukacyjno - informacyjne dot. przemocy domowe;j



a takze podczas zebran z rodzicami informowano o formach pomocy oraz instytucjach
wspomagajacych wychowawcza role rodziny. Informowano o mozliwosci skorzystania
z telefonéw zaufania. Pedagodzy i psycholodzy w szkotach realizowali w formie
warsztatowej zajecia dotyczace profilaktyki agresji i przemocy a takze prowadzili

indywidualne spotkania z uczniami doswiadczajacymi przemocy.

2, Zwiegkszenie skutecznosci dzialan podejmowanych wobec os6b doznajacych
przemocy oraz 0s6b stosujacych przemoc domowa w Powiecie Dzierzoniowskim.

Ponizej przedstawione zostaly dziatania Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
i Ochrony Zdrowia w Dzierzoniowie z obszaru przeciwdziatania przemocy domowe;j

realizowane w Powiecie Dzierzoniowskim.

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony

Zdrowia

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy PCPRIOZ w Dzierzoniowie w ramach dziatalnosci

interwencyjnej Swiadczy bezptatng pomoc oraz zapewnia schronienie mieszkancom Powiatu

Dzierzoniowskiego w chwili kiedy pobyt w ich domu zagraza ich zdrowiu, bezpieczenstwu,

udziela pomocy osobom doswiadczajacym przemocy domowej badZ w sytuacji utraty statego

miejsca pobytu w wyniku zdarzenia losowego w zwigzku z pozarem lub Kkatastrofy

budowlang. Mieszkanie interwencyjne znajduje si¢ w Dzierzoniowie przy ul. Pocztowej

14a/1.

Do zadan OIK nalezy:

= Podejmowanie dziatan na rzecz oséb i rodzin znajdujacych si¢ w sytuacji kryzysowej, w
tym dotknietych przemoca domowa.

= Inicjowanie i podejmowanie interwencji oraz koordynacja dzialan zwiazanych
z podjeta interwencja.

= Udzielanie natychmiastowej specjalistycznej pomocy psychologicznej, a takze
poradnictwa socjalnego i prawnego.

= QOrganizowanie systemu wsparcia i samopomocy dla 0séb i rodzin dotknigtych sytuacja
kryzysowsa.

= Zapewnienie doraznego schronienia dla oséb dotknigtych przemoca domowa.

= Realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym, majacym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy.

= Udzielanie wsparcia dla oséb doswiadczonych strata i samotnoscia



Specjalisci pracujacy w OIK oferuja pomoc w zakresie:

= Przezywania silnego stresu

= (Obnizonego nastoju, depresji

= Klopotéw w zwigzku oraz i relacjach z ludzmi

= Trudnosci wychowawczych

= Probleméw w zyciu zawodowych

= Nieradzenie sobie z trudnymi sytuacjami, trauma

= Uzaleznienia

= Doswiadczanie przemocy fizycznej i psychicznej

= Wsparcie dla oséb doswiadczonych stratg i samotnoscia

= Wsparcie terapeutyczne dla par i matzenstw

Siedzibg Os$rodka Interwencji Kryzysowej jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i
Ochrony Zdrowia w Dzierzoniowie, ul. Piastowska 1.

Pomoc $wiadczona przez pracownikéw OIK udzielana jest po wczesniejszym umdéwieniu
terminu spotkania telefonicznie, mailowo badz osobiscie. Istnieje mozliwos¢ udzielenia
wsparcia poprzez rozmowg telefoniczng jezeli wizyta osobista nie jest mozliwa. Zaznaczy¢
nalezy rowniez, ze w ramach Os$rodka Interwencji Kryzysowej w 2024 roku osoby znajdujace
si¢ w sytuacji kryzysowej miaty mozliwosci skorzystania z mieszkania interwencyjnego
dziatajgcego przy OIK, ktdre znajduje si¢ w Dzierzoniowie przy ul. Pocztowej 14a/1. Lokal
przeznaczony jest dla os6b pochodzacych z terenu Powiatu Dzierzoniowskiego, ktdre
znalazly sie w sytuacji kryzysowej, byty zagrozone przemoca domowg lub zostaty ofiarami
przemocy domowej. W ramach dziatalnosci Osrodka Interwencji Kryzysowej z pomocy
skorzystato 241 oséb, 7 oséb skorzystato ze schronienia w formie pobytu w mieszkaniu
interwencyjnym. Osrodek Interwencji Kryzysowej w 2024 roku wszczat 3 Procedury

»Niebieskie Karty”.

Powiatowy Osrodek Wsparcia w Dzierzoniowie

Powiatowy Os$rodek Wsparcia w Dzierzoniowie jako jednostka organizacyjna Powiatu
Dzierzoniowskiego swojg dziatalno$¢ rozpoczat z dniem 1 sierpnia 2020 roku, zgodnie

z Uchwatg nr XIX/151/20 Rady Powiatu Dzierzoniowskiego z dnia 30 czerwca 2020 roku.
Celem jego dziatalnosci jest swiadczenie specjalistycznego poradnictwa oraz zapewnienie
schronienia mieszkancom Powiatu Dzierzoniowskiego, wymagajacym kontynuowania
oddziatywan pozwalajacych na efektywne wyjscie z trudnej sytuacji zyciowej oraz utrwalenie

dotychczas wprowadzonych zmian.



Do zadan Osrodka nalezy:

Podejmowanie dziatan na rzecz oséb i rodzin znajdujgcych si¢ w trudnej sytuacji
zyciowej, w tym dotknigtych przemoca.

Udzielanie = pomocy  psychologicznej, terapeutycznej, a takze poradnictwa
specjalistycznego.

Organizowanie systemu wsparcia i samopomocy dla osoéb i rodzin wychodzacych z
trudnej sytuacji zyciowej.

Zapewnienie catodobowego schronienia.

Jako jednostka dziatajaca w obszarze pomocy spotecznej, Powiatowy Osrodek Wsparcia
jest realng odpowiedzig na sygnalizowane potrzeby mieszkancéw Powiatu w zakresie

wsparcia oraz poradnictwa specjalistycznego.

POW w 2024 roku w ramach biezacej dziatalnosci Osrodka swiadczyt pomoc w formie:

poradnictwa psychologicznego - konsultacje indywidualne,

terapii uzaleznien - konsultacje indywidualne,

terapii uzaleznien- wsparcie grupowe,

grupy wsparcia dla oséb wspétuzaleznionych i rodzicow dzieci uzaleznionych,
grupy wsparcia dla kobiet doswiadczonych przemoca,

psychoterapii - konsultacje indywidualne,

schronienia.

W roku 2024 z pomocy specjalistycznej Osrodka skorzystato tacznie 172 klientdéw, z czego

36 stanowily dzieci. Zadna z oséb zglaszajacych sie do Osrodka nie korzystata z

calodobowego schronienia znajdujgcego si¢ w Dzierzoniowie na ul. Pocztowej 14a.

Wsrdd klientow Osrodka zidentyfikowaé mozna:

osoby zmagajace si¢ z szeroko pojetym uzaleznieniem,

osoby wspotuzaleznione, w tym rodzicéw dzieci uzaleznionych,

osoby doswiadczajace przemocy psychicznej, fizycznej oraz materialne;j,

osoby zmagajace si¢ z nawracajacymi stanami depresyjnymi lub lgkowymi,

osoby uwiktane w trudnosci relacyjne,

osoby z zaburzeniami odzywiania powstatymi w wyniku doswiadczania zachowan
przemocowych,

osoby wymagajgce wsparcia natury wychowawczej, w celu zapobiegania zachowaniom

przemocowym wobec matoletnich.



Specjalistyczne poradnictwo powiatowe

Specjalistyczne poradnictwo psychologiczne dla oséb z Powiatu Dzierzoniowskiego jest
$wiadczone przez psychologéw PCPRIOZ i skierowane do os6b i rodzin, ktére majg trudnosci
lub wykazujg potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu swoich probleméw zyciowych.
Poradnictwo psychologiczne realizuje si¢ przez procesy diagnozowania, profilaktyki i terapii.
Poradnictwo rodzinne obejmuje problemy funkcjonowania rodziny, w tym problemy
zwigzane z opieka nad osobg niepelnosprawna, a takze terapi¢ rodzinna.

W 2024 r. z poradnictwa psychologicznego i terapii psychologicznej skorzystato 12 oséb.

Rodzinna piecza zastgpcza

W 2024 r. na terenie Powiatu Dzierzoniowskiego funkcjonowato 145 rodzin zastgpczych, w

ktorych na dzien 31.12.2024 r. przebywato 240 matoletnich dzieci.

= rodziny zastgpcze spokrewnione (85 rodzin),

= rodziny zastepcze niezawodowe, (47 rodzin),

= rodziny zastepcze zawodowe (7 rodzin), w tym o charakterze pogotowia rodzinnego
(3 rodziny),

= rodzinne domy dziecka (3).

W minionym roku w podlegtych placéwkach socjalizacyjnych i jednej interwencyjnej zostato

umieszczonych 7 dzieci z terenu powiatu dzierzoniowskiego w trybie art. 12a ustawy

0 przeciwdzialaniu przemocy domowej a 3 maloletnich zostalo dowiezionych przez

funkcjonariuszy Policjg.

Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc domowg

Realizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa
nalezy do zadan administracji rzadowej realizowanych przez powiat. Srodki przeznaczone na
realizacje programu zapewnia budzet panstwa, ktéry decyduje o wysokodci przyznanych
zasobow finansowych.

W roku 2024 Urzad Wojewodzki przyznat dotacje w wysokosci 10 000 zt z przeznaczeniem
na realizacje oddzialywan wobec grupy min. 10, a max. 15 uczestnikow.

W dotacji uwzgledniono min. 10 godzin zaj¢¢ indywidualnych i 60 godzin zajg¢ grupowych.
Ponadto dodatkowe srodki na wykonanie zadania zostaty zabezpieczone w budzecie Powiatu.
W zwigzku z powyzszym zatozeniem realizacji programu byt warunek zakwalifikowania min.
10 uczestnikéw. Nie przewidywano kwalifikowania nowych oséb w trakcie realizacji cyklu

zajeé, oddziatywania miaty by¢ prowadzone w systemie zamknigtym.



PCPRiOZ poinformowat wszystkie lokalne podmioty dzialajgce w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej o mozliwosci zgtaszania oséb chetnych do udzialu w Programie. W
konsekwencji w catym 2024 r. do PCPRiIOZ wptyngto 9 kart zgtoszeniowych oséb chetnych.
Warunkiem rozpoczgcia zajgé jest zakwalifikowanie minimum 10 uczestnikow.

Z uwagi na brak wymaganej liczby os6b Program korekcyjno-edukacyjny nie byt realizowany

w tut. Centrum w 2024 roku.

Program psychologiczno-terapeutyczny dla osob stosujgcych przemoc domowq

Program ten stanowi uzupetnienie do oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych i byt
skierowany do osob stosujgcych przemoc domowa, u ktérych zostata wykazana koniecznosé
realizacji pogltebionych oddziatywan terapeutycznych i/lub psychologicznych, a uczestnictwo
w programach korekcyjnych okazalo si¢ niemozliwg lub niewystarczajacag formg
oddziatywan. Uczestnikami Programu mogty by¢ wszystkie osoby bez wzgledu na miejsce
zamieszkania, gdyz nie obowigzuje rejonizacja w tym zakresie.

W 2024 roku Program nie zostat zrealizowany.

2a. Zwiegkszenie skutecznosci dzialan podejmowanych wobec os6b doznajacych
przemocy oraz oséb stosujacych przemoc domowa w obszarze gminnym.
Jednym z zatozeni programu jest realizowanie przez partnerdw w realizacji programu,
zajmujgce si¢ pomoca osobom dotknigtym przemocg domows, wsparcia w formie:
specjalistycznego poradnictwa:

- psychologicznego

- prawnego

- socjalnego

- zawodowego

- rodzinnego

- medycznego

- zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowa miejsc w catodobowych

osrodkach wsparcia oraz osrodkach interwencji kryzysowe;.

Bardzo waznym aspektem jest zapewnianie bezpieczenstwa dzieciom, ktore doznaja
przemocy poprzez zabezpieczenie ich w trybie art. 12a ustawy o przeciwdzialania przemocy
domowej. W sytuacji, gdy zycie lub zdrowie dziecka jest bezposrednio zagrozone w wyniku
przemocy domowej, pracownik socjalny, w ramach swoich obowigzkéw, ma prawo odebrac

dziecko z rodziny i umiescic je u innej, bliskiej osoby, ktéra nie mieszka z rodzina.



3. Opracowanie i realizacja programoéow sluzacych dzialaniom charakterze
profilaktycznym terapeutycznym, psychologicznym i edukacyjnym dla rodzicow
majgacych na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania
i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca domowa3.

PCPRIOZ w Dzierzoniowie opracowat ,Powiatowy program profilaktyczny w zakresie
promowania i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
zagrozonych przemocg domowg na lata 2022- 2026, ktéry zostat przyjety do realizacji
Uchwatg Nr XL/ 279/22 Rady Powiatu Dzierzoniowskiego w dniu 29 grudnia 2022 roku.
Doktadne dane dotyczace realizacji programu zostaly zamieszczone w dalszej czgsci

dokumentu.

4. Podniesienie jakosci i dostepnosci $wiadczonych uslug poprzez zwigkszanie

kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu

przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Pracownicy zatrudnieni w PCPRIiOZ (psychologowie, pracownicy socjalni oraz

koordynatorzy rodzinnej pieczy zast¢pczej) podnosza swoje kompetencje zawodowe w

zakresie przeciwdziatania przemocy domowej poprzez uczestnictwo w szkoleniach.

W 2024 roku pracownicy wzieli udziat w nastgpujacych szkoleniach:

= Dziecko z uregulowang sytuacjg prawna- zgtoszenie dziecka do procedury adopcyjne;j,

= Standardy ochrony matoletnich,

= Praca koordynatora z rodzing zastgpcza w kryzysie,

* Promocja rodzicielstwa zastepczego- ,,czy wystarczy spot? Film? Jak powinna wyglada¢
kampania promocyjna czy kampania informacyjna?”,

= Dziecko z uregulowang sytuacjg prawng — zgltoszenie dziecka do procedury adopcyjnej,

= Rekonstrukcja przywigzania w sytuacji adopcji,

= Studium przeciwdziatania przemocy domowej I stopnia,

= Zrozumieé dziecko ,

= Obowigzki Zespotu Interdyscyplinarnego w zakresie praktycznego stosowania przepisow
znowelizowanej Ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej

= Poszerzanie kompetencji zespotu Interdyscyplinarnego w zakresie realizacji obowigzkéw
wynikajacych z Ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz innych przepiséw

prawnych,



= Podstawy prawne dziatania zespotu interdyscyplinarnego oraz prowadzenia procedury
Niebieskie Karty. Psychologiczne aspekty w pracy z ofiarg przemocy domowej, sprawcy
oraz dziecka w procedurze Niebieskie Karty. Szkolenie realizowane na podstawie nowych
przepisow ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej z uwzglednieniem art. 9a ust.5a
o obowigzku przeszkolenia cztonkéw zespotdw interdyscyplinarnych,

= Kurs kwalifikujacy do pracy z osobami stosujgcymi przemoc wedtug Modelu Duluth.

5. Wzmacnianie wspélpracy =z instytucjami dzialajacymi w  obszarze
przeciwdzialania przemocy domowe;j.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia oraz instytucje bedace partnerami
Programu dziatajace na terenie Powiatu Dzierzoniowskiego wspdtpracowaty w celu wymiany
informacji  podejmujac  wspolne dziatania w celu przeciwdziatania przemocy

domowe;j.

Reasumujac powyzsze nalezy stwierdzié, iz zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy na
terenie Powiatu Dzierzoniowskiego byty realizowane zgodnie z Programem Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na lata 2022-2026 oraz w
oparciu o aktualne przepisy prawa. Waznym atutem byly wypracowane formy wspotpracy
migdzy poszczegdlnymi instytucjami, ktére na co dzien zajmujg si¢ pomocg rodzinom
uwiklanym w przemoc. W naszej spolecznosci przemoc w rodzinie ujawniana jest jako
zjawisko obecne w roznych s$rodowiskach, niezaleznie od wyksztalcenia oraz statusu
spotecznego sprawcy i ofiary. Nadal zywe sa mity, iz ,,przemoc domowa to sprawa prywatna,
rodzinna”, zauwaza si¢ takze ,,niemoc” instytucji. Pocieszajgcy jednak jest fakt, iz zauwazy¢
si¢ da bardzo duze zaangazowanie szkol, ktére poprzez realizacje projektow dotyczacych
profilaktyki przemocy, zajgcia psychoedukacje, prowadzenie kampanii informacyjnych
dotyczacych przemocy edukujg dzieci od najmiodszych lat zarowno w kwestii reagowania na
napotykane akty agresji, uwrazliwianie co jest agresja i zglaszanie tych aktéw odpowiednim
osobom i instytucjom. Instytucje staraja si¢ maksymalnie wspiera¢ rodziny w
przezwycigzaniu trudnych sytuacji zyciowych w jakich si¢ znalazty. Niestety w dalszym
ciggu w wielu przypadkach osoby doswiadczajgce przemocy mimo zgloszenia si¢ 0 pomoc w
pewnym momencie wycofuja si¢ ze swoich dziatan i nadal tkwig w srodowisku zagrazajacym
ich bezpieczenstwu. Podkresli¢ jednak nalezy, iz interdyscyplinarne wspdtdziatanie
przedstawicieli stuzb pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej, daje

mozliwos$¢ glebszego wniknigcia i rozpoznania srodowiska rodzinnego oraz pozwala na



trafniejsze postawienie diagnozy sytuacji, w jakiej rodzina si¢ znalazta. Wigkszos$¢ instytucji i
podmiotow dziatajacych w obszarze wsparcia potrzebujacym stara si¢ maksymalnie wspiera¢

rodziny w przezwyciezaniu trudnych sytuacji zyciowych w jakich si¢ znalazty.

Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdraZania
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagroionych
przemocq domowq na lata 2022-2026

Realizatorami Programu byli specjalisSci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

i Ochrony Zdrowia w Dzierzoniowie przy wspdtpracy podmiotéw, dziatajgcych na rzecz

pomocy rodzinie. Do Programu, na zasadzie bezposredniej lub posredniej wspdtpracy zostaty

wiaczone nastg¢pujace podmioty:

e gminne osrodki pomocy spotecznej z terenu Powiatu Dzierzoniowskiego,

e Powiatowe Centrum Poradnictwa Psychologiczno-Pedagogicznego i Doradztwa
Edukacyjnego w Dzierzoniowie,

e Powiatowy Osrodek Wsparcia,

e szkoty i przedszkola,

¢ Sad Rejonowy w Dzierzoniowie (w tym: kuratorzy zawodowi i spofeczni),

e Komenda Powiatowa Policji w Dzierzoniowie,

e spotecznos¢ lokalna,

e organizacje pozarzgdowe.

Gtéwnym celem Programu jest realizacja zadan z zakresu profilaktyki prowadzaca do

zmniejszenia skali wystepowania zjawiska przemocy w rodzinach na terenie Powiatu

Dzierzoniowskiego.

1. Propagowanie prawidlowych metod wychowawczych i postaw rodzicielskich
poprzez zwigkszanie swiadomosci na temat negatywnych skutkéw wynikajacy ze
stosowania przemocy wobec dzieci.

PCPRIOZ oraz instytucje bedgce partnerami Programu dzialajace na terenie Powiatu
Dzierzoniowskiego tj. osrodki pomocy spofecznej, powiatowa poradnia psychologiczno-
pedagogiczna, komenda powiatowa policji, placowki o$wiatowe podejmowaly dziatania
informacyjne dotyczgce uzyskania wsparcia specjalistycznego oraz informacje dotyczace
zjawiska przemocy domowej m.in. poprzez plakaty, wizytowki, broszury, rozpowszechnianie

na stronach internetowych informacji oraz kampanii spotecznych o zjawisku przemocy oraz



mozliwosciach wsparcia, prowadzono takze zajecia dla dzieci i milodziezy o tematyce

przemocy przez szkoty podstawowe oraz ponadpodstawowe.

2. Edukacja rodzicéw/opiekunéw w zakresie wlasciwych postaw rodzicielskich,
metod i form wychowania, radzenia sobie w sytuacjach trudnych oraz
konsekwencji stosowania przemocy wobec dzieci.

PCPRIOZ w 2024 roku zorganizowato warsztaty rodzicielskie dla rodzicéw o obnizonych
kompetencjach wychowawczych i niezaradnych zyciowo. Uczestnicy byli kierowani przez
Sad lub instytucje pomocowe, rzadziej zglaszali si¢ z wlasnej motywacji i inicjatywy.

Warsztaty sktadaty si¢ ze spotkan indywidulanych, ktére miaty na celu zdiagnozowanie

poziomu trudnosci wychowawczych uczestnika oraz spotkan grupowych. W minionym roku
miaty miejsce 2 edycje szkolenia dla rodzicow, ktérzy chcieli podnies¢ swoje kompetencje
rodzicielskie oraz nauczy¢ si¢ nowych metod wychowawczych.
Prowadzacymi warsztaty byli pracownicy Centrum o wyksztalceniu pedagogicznym oraz
psychologicznym. Aby uzyskac zaswiadczenie ukoniczenia nalezato uczeszczaé na min. 80 %
zajg¢ oraz wykazywal sie aktywnoscig i zaangazowaniem w tres¢ warsztatow. Grupa
warsztatowa miata charakter grupy zamknigtej, nie przewidywano kwalifikowania nowych
uczestnikéw w trakcie trwania szkolenia. W 2024 roku na warsztaty uczeszczato facznie 18
mieszkancow powiatu, ze skutkiem pozytywnym ukonczyto 14 rodzicow.

Gmina ma obowigzek udzielania pomocy rodzinie, ktéra przezywa trudnosci w
wypetnianiu funkcji opiekuniczo-wychowawczych. Takie wsparcie udzielane jest przez
osrodki pomocy spolecznej danej gminy poprzez pracg¢ asystenta rodziny lub pracownika
socjalnego. Asystent rodziny ma na celu prace z rodzing w problemach nie tylko
wychowawczych, lecz takze w sprawach codziennych. Realizowana przez niego pomoc
polega na wsparciu w przezwycig¢zeniu trudnosci oraz poprawie sytuacji zyciowej.

W Tabeli 1 zebrano informacje dotyczace orgaznizowanych warsztatow i szkolen dla
rodzicow majacych na celu wsparcie ich kompetencji rodzicielskich przez podmioty
zaangazowane a takze ilo$¢ rodzin objgtych wparciem asystenta rodziny przez miejskie i
gminne osrodki pomocy spotecznej. Nie wszystkie instytucje jednak prowadza dziatania w
zakresie szkolen i warsztatéw, ich dziatania opierajg si¢ gldwnie na pracy socjalnej z

rodzinami.



Tabela 1. Liczba edycji warsztatéw podnoszenia kompetencji rodzicielskich, szkolen dla

rodzin objeta wsparciem asystenta rodziny na terenie gmin powiatu dzierzoniowskiego.

rodzicow oraz liczba

Lp. | Nazwa instytucji udzielajjcej Ilos¢ edycji warsztatow rodzicielskich/ szkolen dla Liczba rodzin objeta
wsparcia rodzicow wsparciem asystenta
rodziny
1 Osrodek Pomocy Spolecznej w | Warsztaty dla  rodzicow  podnoszace  kompetencje 46 rodzin
Bielawie wychowawcze — 2 edycje — 17 oséb ukonczylo warsztaty
2 Osrodek Pomocy Spotecznej Warsztaty dla  rodzicow  podnoszace  kompetencje 41 rodzin
w Dzierzoniowie wychowawcze — 2 edycje - 13 0sob ukonczylo warsztaty
3 Osrodek Pomocy Spotecznej w | Nie realizowane
Pieszycach 12 rodzin
4 Osrodek Pomocy Spotecznej w | Nie realizowane
Pitawie Gornej 4 rodziny
*Pracownicy OPS przeprowadzali indywidualne rozmowy z
osobami bezposrednio doznajacymi przemocy zwlaszcza w
rodzinach z dzieémi w zakresie negatywnych skutkow
wplywajacych na rozwdj dziecka i sposobach radzenia sobie
w sytuacji przemocy domowe;j.
5 Osrodek Pomocy Spotecznej Warsztaty byly prowadzone przez asystenta rodziny -10 osob 7 rodzin
w Niemczy ukonczyto warsztaty
6 Gminny Osrodek Pomocy Nie realizowane 3 rodziny
Spotecznej
w Lagiewnikach *Wzmacnianie kompetencji rodzicielskich odbywalo si¢ w
formie wsparcia socjalnego — pracg¢ indywidualna
prowadzono w 18 rodzinach
7 Osrodek Pomocy Spotecznej Nie realizowane 9 rodzin
Gminy Wiejskiej Dzierzonidw
*Praca socjalna prowadzona byla z rodzinami wymagajacymi
wsparcia.
8 Powiatowe Centrum W roku 2024 przeprowadzono na terenie szkét i przedszkoli Nie dotyczy

Poradnictwa Psychologiczno-
Pedagogicznego i Doradztwa
Edukacyjnego w Dzierzoniowie

nastepujace prelekcje dla rodzicow

(w sumie 308 oséb):
- Postawy rodzicielskie i ich wplyw na rozwdj dziecka (23
osoby)

- Dojrzato$¢ szkolna — dalsza kariera edukacyjna dzieci , w
tym dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (52
osoby)

- Trudnos$ci w wieku dorastania- depresja (40 0s6b),

- Przedszkole i co dalej (25 os6b)

- Bunt na pokladzie — o wychowaniu dzieci.
Co zrobi¢, by wychowac szczgsliwe dzieci? Jak przekazaé
dzieciom wartosci? (12 osob)

- Jak uczy¢ dziecko rozumienia swoich emocji, ich relacji i
samokontroli (35 osdb)

- Wplyw wspolczesnych mediéw cyfrowych
i technologii na rozwoj dziecka (98 osob)

- Jakie umiejg¢tnosci powinien miec 6 latek idacy do szkoty?
(30 os6b)

*adnotacja realizatora programu

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie zebranych danych z instytucji dzialajgcych na terenie powiatu

dzierzoniowskiego.




Z informacji uzyskanych z Sadu Rejonowego w Dzierzoniowie, kuratorzy sgdowi
prowadzili tacznie 290 nadzordéw w sprawach z ograniczong wiadza rodzicielska (state i
tymczasowe w trybie zabezpieczenia w toku postgepowania rozpoznawczego). Wszelkie
dziatania pomocowe w nadzorach m.in. w zakresie spraw socjalnych, zdrowotnych, wsparcia
psychologicznego i pedagogicznego, poradnictwa prawnego, kuratorzy wykonywali w pierwszej

kolejnosci w oparciu o zasoby gminy lub powiatu czyli miejsca zamieszkania podopiecznych.

3. Pomoc specjalistyczna w stosunku do dzieci i mlodziezy zagrozonej przemocs.

W 2024 roku dzieci z terenu powiatu zostaty objete specjalistycznym wsparciem lub zostaty
skierowane do instytucji udzielajagcych wsparcia przez instytucje dziatajace na terenie powiatu
tj. placowki oswiatowe, osrodki pomocy spotecznej oraz Osrodek Interwencji Kryzysowej
i Powiatowy Osrodek Wsparcia. Dzialania te mialy zardwno charakter specjalistycznych
spotkan indywidualnych (z psychologiem, psychoterapeuts, pedagogiem), warsztatow i
pogadanek profilaktycznych dot. emocji; zjawiska uzaleznien, przemocy oraz zaje¢ z
wychowawcg klasy nt. agresji, przemocy oraz form pomocy.

Ze wzgledu na obszerno$¢ materiatu szczegdtowe informacje nt. prowadzonych dziatan przez
wskazane instytucje sa do wgladu w siedzibie PCPRIOZ i zostang przedtozone na najblizszej

sesji Rady Powiatu.

4. Zwigkszenie Swiadomosci na temat dostepnych form wsparcia oraz informacji o
instytucjach pomocowych.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia upowszechniato na stronach

internetowych PCPRIOZ (www.pcprdzierzoniow.pl), profilu Centrum na stronie

spolecznosciowej - facebook, na profilu stworzonym przez PCPRIOZ na Instagramie
(o nazwie ,stop_przemocy dzierzoniow), a takze na stronie Powiatu Dzierzoniowskiego
informacje dotyczace mozliwosci uzyskania wsparcia w formie specjalistycznej zaréwno
kierowanej dla dorostych jak i dzieci. Pracownicy Centrum takze podczas bezposrednich
spotkan informowali zaréwno podmioty zaangazowane jak i osoby zainteresowane wsparciem
o ofercie udzielanej pomocy przez nasza instytucje.

Instytucje realizujace Program umieszczatly na swoich stronach internetowych, tablicach
ogloszen, w formie ulotek czy plakatow informacje o placéwkach gdzie osoby zagrozone
przemocg moga uzyska¢ nieodptatng pomoc psychologiczna, prawna czy socjalng, a takze
bezposrednio w trakcie zebran szkolnych lub w instytucjach pomocowych rodzice byli

informowani o mozliwos$ciach uzyskania wsparcia na terenie Powiatu Dzierzoniowskiego.
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